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V nemocnici medzi mnozstvom pacientov sedi aj jedna mlada Zena. Je roztrp-
¢end a s hnevom hovori: ,Uz som tu treti raz. Co som komu urobila, ze ma Pan Boh
takto trestd!“ a narocky nasmeruje svoj pohlad ku knazovi, ktory tiez ¢aka na osetre-
nie. ,Mate pravdu,“ pridd sa k nej zdatny patdesiatnik.
Knaz sa tej Zeny opyta: ,,Ako dlho ste tu lezali?“ Ona odpovie: ,,Najskor tyzden
a nasledne potom tri tyzdne.“ ,,A kolko mate rokov?“ pyta sa dalej knaz. ,Dvadsat-
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Sest.

Knaz vytiahne mobil a nieco pocita. ,,Pozrite — dvadsatSest rokov Zivota -
to je 9490 dni. A z tych 9490 dni ste boli v nemocnici 28 dni. Nie je to skor dovod
ku vdacnosti — podakovat za tie tisice dni prezitych v zdravi? A vy, pane?“ otodi sa
k patdesiatnikovi. ,Kolko tisic dni ste vy uz dostali ako dar? A ja, sedemdesiatnik, kol-
ko som ich dostal ja? Myslim, Ze vetci mame viac dévodov dakovat ako sa stazovat.
Nas zivot tak bude pokojnejsi a aj stonanie takto lahsie unesieme.“

Nieco podobné vidime aj v evanjeliovom pribehu o uzdraveni desiatich ma-
lomocnych, z ktorych iba jediny sa vratil, aby vzdal Bohu chvalu. Ostatni deviati brali
svoje uzdravenie ako nieco, na ¢o maju narok. Také bolo povedomie v Zidovskom na-
rode - patrime k vyvolenému narodu, prinalezi nam dedi¢stvo nasich otcov. A ak sme
uzdravenli, je to prejav Bozieho pozehnania - a to je v poriadku, lebo tak to ma byt.

Tito Zidia to ale mali pomylené. Brali Boha akoby svojho sluzobnika. Iba je-
den z nich - a je to Samaritan ako predobraz buducej Cirkvi, ktora bude pozostavat



predovsetkym z pohanov - videl veci spravne. A preto bol obohateny, pretoze necakal
od Boha iba ,,obsltiZenie®

Aj my dnes méme &astokrét voc¢i Bohu podobny postoj ako ti malomocni Zi-
dia z evanjelia. Zaujimame voc¢i nemu a Zivotu ,,pozadovaény“ postoj v ,,mene svojho
¢lovecenstva“. Poziadavky na zdravie, na zivot, na poZehnanie ¢i uspech oznacujeme
za nase pravo. Aj nasim vypocutym modlitbam neraz chyba nasledné podakovanie.

Cloveka a7 zamrazi, ked si uvedomi, ako malo hovori Bohu vdaka. A niekto
iny si mozno povie, Ze ani nie je za ¢o dakovat. Takéto presvedcenie je vSak znakom
toho, ze tento clovek veci vo svojom Zivote povazuje za samozrejmost.

Nasledujtce adventné ,,cvicenie® alebo ,,ptit“ nam pomoze uvedomit si, ze je
za ¢o dakovat. A Ze to plati pre kazdého. Budeme hladat od momentu svojho narode-
nia az do sticasnosti také okamihy, v ktorych sa nas Boh dotkol. Budeme sa dotykat
$tyroch oblasti nasho Zivota: Iudi, dolezitych dni nasho Zivota, zvlastnych momentov
milosti a kazdodennych radosti.

LUDIA

Isty knaz porozpraval svoju skusenost z obdobia, kedy si ako seminarista vy-
bral pastora¢nu prax vo vizeni. Boli tam 16-18-ro¢ni mladici. Rozpraval sa s nimi
o pric¢inach, ktoré ich dostali do védzenia a skonstatoval: ,,Uvedomil som si, Ze na tom,
ze som neskonc¢il ako oni, nemam nijaku zasluhu. Bolo to pravdepodobne iba preto,
lebo som sa narodil a bol som vychovavany v inom prostredi ako tito mladi vézni.
Keby som bol formovany v ich prostredi, akym by som bol dnes? Bol by som ja iny?“

Aj my sme nasim blizkym, ktori nas formovali od detstva, vda¢ni za mnoho,
i ked to, ¢o pre nds urobili a robia, ¢asto berieme ako samozrejmost. Musime ich nie-
kedy stratit, aby sme si viac zacali vazit ich obetavost a lasku. Basnicky velmi pekne
starostlivost matky vyjadril Viktor Dyk:

,,Co mame, mdme, kto to jasne citi,

Ze pride der, ked nebudem to mat.

Tak mnoho ciest je, tolko vold hlasov.

Pre matku dieta nemd casu dost.

Co ¢ini matka, je tak samozrejmé
Povinnost vdaky nestthame prejavit.

Vzdy povieme si: podakujem zajtra.

A zrazu v chvili mrazivej a biednej

Zavru sa o¢i matky, co vZdy tak bdela.

DIh by sme chceli splatit, ale nieto veritela.“

DOLEZITE DNI NASHO ZIVOTA :

Ukoncenie stadia, svadba, narodenie deti, knazska vysviacka, reholné sluby
atd. Toto su pre mnohych z nas dni, kedy si viac uvedomujeme, ze Boh si nds vybral
a Ze nas vedie a zahfna svojou dobrotou.
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ZVLASTNE MOMENTY MILOSTI

Jeden star$i muz spomenul zazitok zo svojho detstva, ktory ho presvedcil
o tom, ze Boh sa o neho stara. Prave skonc¢ila vojna a v§ade okolo v jeho obci (v Ne-
mecku) bolo este stale mnozstvo municie. Jedného dna nasiel ru¢ny granat. Nevedel,
¢o to je a tak, hnany zvedavostou, dal sa do hladania nejakého nastroja, ktory by mu
pomohol to rozriesit. No nie a nie nic¢ najst.

Jeho mama, ktord sa inak malo zaujimala o to, ako si jej a ostatné dedinské
deti kratia chvile, sa zrazu zacala zaujimat o to, na o tak naliehavo potreboval jej syn
kladivo. Ked prisla na miesto, kde ho ¢akali aj jeho mali priatelia, s hrozou zistila, ¢o
sa mohlo stat, keby to kladivo nasiel a pouzil.

Kazdy z nas ma zazitky silnych momentov milosti, kedy pocitujeme Boziu
pritomnost takmer hmatatelne. Mohla to byt zachrana pred nejakym velkym nebez-
pecenstvom alebo momenty vynimoc¢ného prezivania Bozej lasky. Otazkou je, ako sa
na ne dokazeme s odstupom rokov pozerat.

KAZDODENNE RADOSTI

Spisovatel Bernanos hovori: ,, V nasom Zivote nejestvuje nijakd vec, o ako by
bola mald a nepatrnd, za ktorou by sme nemohli odhalit BoZiu prozretelnost s nami.“
Mozeme si spomenut na radosti nasho Zivota, ktoré st jeho prirodzenou sucastou
a ani si neuvedomujeme, akym su pre nas darom. O tom je aj nasledujtci pribeh z pera
amerického spisovatela, pastora Roberta Fulghuma:

Mam doma lepenkovu $katulu. Je na nej nazov Po-
klady. Obsahuje také tie drobné osobné poklady, ktoré prezili
mnohé zachvaty typu ,vSetko upratat a vyhodit®, ktoré z ¢asu
na c¢as dostavam. Jednym z pokladov v Skatuli je papierové
desiatové vrecusko. A aj ked je vrch zalepeny izolepou a este
zaisteny niekolkymi spinkami, na jednej strane je diera a cez
ta dieru vidno obsah vrecuska.

Toto desiatové vrecko opatrujem uz $trnast rokov.
Ono vlastne patri mojej dcére Molly. Skoro na to, ako zaca-
la chodit do skoly, sa s nadSenim podielala na rannom bale-
ni obedov pre seba, bratov a pre mna. Do vrectsok vkladala
sendvice, jablcka a niekedy aj odkaz alebo malu pozornost.

Raz rano, ked som sa chystal do prace, mi Molly dala dve vrecuska. Jedno
s obedom ako zvycajne. A okrem toho este jedno. ,Na ¢o dve vrecka?“ opytal som sa.
»V tom druhom je nieco iné,“ odpovedala mi. ,,A ¢o je tam?“ ,Nieco. Vezmi si to so
sebou.“ Nechcel som natahovat cas a tak som strcil obe vrecka do kufrika, dal som
Molly pusu a odisiel som.

Ked nadisiel ¢as obedu, v rychlosti som otvoril Mollyino vrecko a vysypal ob-
sah. Dve stuzky do vlasov, tri kamienky, dinosaurus z umelej hmoty, muslicka, dve su-
$ienky v tvare zvieratiek, gulocka, vypotrebovany ruz, babika, dva ¢okoladové cukriky
a trindst penny. Usmial som sa. Roztomilé.

Vstal som, aby som sa pustil do ddlezitych zalezitosti, ktoré na mna v ten den
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eSte Cakali. V$etko zo stola som zmietol do kosa na odpadky - zvysky od obeda, Mo-
llyine veci. VSetko. Nebolo medzi nimi ni¢, ¢o by som este mohol potrebovat.

Vecer sa Molly vedla mna postavila, ked som ¢ital noviny. ,,Kde je moje vrec-
ko?“ ,Aké vrecko?“ ,,Predsa to, ktoré som ti dala dnes rano.“ ,,Nechal som ho v kance-
larii. Preco sa pytas?“ ,Ja som don zabudla dat tento odkaz.“ V ruke drzala papierik.
»A chcem vrecko naspat.“ ,,Prec¢o?* ,,Si v iom moje veci, ocko, veci, ktoré mam rada.
Ja som si myslela, Ze sa s nimi budes chciet trochu pohrat, ale teraz ich chcem naspat.
Nestratil si vrecko, vSak nie?“ V jej ociach sa objavili slzicky. ,,Nie, neboj sa, ja som ho
zabudol priviezt,“ zaklamal som. ,,Tak ho prines zajtra, dobre?* ,Ano, prinesiem, ne-
boj sa.“ Ked ma objala okolo krku, rozbalil som papierik, ktory zabudla dat do vrecka:
,»Mdam ta rada, ocko!“

Dlho som sa pozeral do
o¢i svojej dcéry. Mala pravdu. Vo
vrecku neboli veci len také ledaja-
ké. Molly mi dala svoje poklady. To,
¢o jej bolo v jej siedmich rokoch
drahé. Bola to laska v papierovom
vrecusku. A ja som sa s nou minul.
Keby len minul. Ja som ,,to“ zaho-
dil do kosa, pretoze ,tam nebolo
ni¢, ¢o by som potreboval“. Och...
Nebolo to po prvy raz, ¢o som mal 7 S /
pocit, Ze moje otcovské opravnenie ' =
straca platnost.

Cesta naspit do kancelarie bola dlha. Ale ni¢ sa nedalo robit. Obsah kosa som
vysypal na stol. Prave som sa v iom prehraboval, ked okolo prechadzal vratnik na
obchédzke. ,,Stratili ste nie¢o?“ ,,Ano, hlavu!“ ,,Malo by to tam byt. Ako to vyzeralo?
Ja vam pomdzem hladat.“

Spociatku som mu nechcel nic hovorit, ale vac¢sieho blazna som zo seba uz tak
¢i tak nemohol urobit, a tak som mu to povedal. Nedal sa do smiechu, len sa usmial.
»Ja mam tiez deti.“ A tak sme sa obaja spriazneni blazni hrabali v smetiach, kym sme
nenasli hladané perly. On sa na mna usmial a ja som sa usmial na neho.

Ked som z dinosaura oplachol horéicu a vietko postriekal osviezovacom
vzduchu, aby som prehlusil pach cibule, opatrne som vyhladil pokrkvanu gulu z hne-
dého papiera do celkom funkéného vrecka, ,,poklady som nastrkal dovnutra a celé
som to nesmelo priniesol domov ako poranené maca. Vecer som vrecko vratil Molly
- bez otazok, bez vysvetlovania. Vrecko nevyzeralo sice pekne, ale bolo v nom vsetko
- a to bolo podstatné. Po veceri som Molly poprosil, aby mi o svojich pokladoch nieco
porozpravala, a tak kazdu jednu vec vybrala z vrecka, polozila na st6l a nakoniec veci
vyrovnala tak, aby boli v jednom rade.

Bolo to dlhé rozpravanie. Ku kazdej veci patril nejaky pribeh, spomienka ale-
bo to stviselo s nejakym snom a vymyslenymi kamaratmi. Cokolddové cukriky boli
odo mna a ona si ich schovala, ked ich bude potrebovat. Nezmohol som sa na ni¢ iné
ako na ,,aha“, ktoré som pocas rozpravania niekolko raz mudro predniesol. A to ,,aha“
bolo vlastne velmi vystizné.

Bol som prekvapeny, ked mi Molly dala vrecti$ko o niekolko dni znova. To isté
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uftlané pokrkvané vrecko. Vo vnutri rovnaké poklady. Citil som, ze mi je odpustené.
Daovera sa vratila. Po dobu niekolkych mesiacov som vrecko obcas dostal so sebou.
Nikdy mi nebolo jasné, pre¢o som ho prave v ten ktory den dostal alebo nedostal. Tro-
chu som rozmyslal nad akousi ,,otcovskou prémiou® a velmi som sa snazil, aby som si
vrecko na druhy den rano zasluzil.

Casom sa Mollyina pozornost obratila k inym veciam. Nasla si iné poklady.
Stratila o td hru zaujem. Vyrastla. Nie¢o také. A ja? Mne ostalo v opatere ufulané
vrecko. Jedného rana mi ho dala a uz nikdy si ho nevypytala spit. Ob¢as myslim na tie
okamihy tohto krasneho Zivota, kedy som sa minul s laskou, ktora mi bola pontkana.
Jeden moj kamarat tomu hovori ,,stdt po kolend vo vode a umierat smadom®

A tak to osumelé desiatové vrecko stale mam. Viem, Ze keby u nas zacalo ho-
riet, ta lepenkova skatula s ndpisom Poklady; v ktorej ma svoje miesto, pdjde so mnou.

Ked si uvedomime vsetky tieto velké Bozie zasahy i mali kazdodennu lasku,
ktorou sme akoby neseni v Bozom naruci, vidime, Ze mdme dovod k vdac¢nosti, chvale,
zvelebovaniu ndsho Péana.

O VDACNOSTI ODLAHCENE

Bajka v odlah¢enom tone je tak trochu dékazom toho, Ze na cestu vdacnosti sa
budeme musiet vydavat stale znova. Lebo taki sme ludia. VSetko sme od Boha dostali
ako dar, a namiesto vdacnosti si stdle na nie¢o narokujeme.

Ked Pan Boh dotvaral svet, mohli si Iudia priat, aka by svoju krajinu chceli
mat. =y ad 2

Ked prisiel na Slovensko, povedal -
pra-Slovakovi: ,,Ma$ moznost vyslovit tri
priania. Povedz, akd krajinu chce$ mat.“

Pra-Slovak dlho premyslal a po-
tom povedal: ,,Chcem, aby v mojej kraji-
ne boli aj vysoké hory a nadherné zelené

laky.“ A

A tak Pan Boh dal Slovensku vy- (8
soké hory a zelené luky.

Ked mal vyslovit druhé prianie,
pra-Slovak povedal Panu Bohu: ,Vyso-
ké hory a zelené liky sa mi pacia. Ale su
pusté. Daj, aby na lukach boli kravy, ktoré
budu davat dobré zdravé mlieko.“

A tak Pan Boh dal pra-Slovakovi stado statnych dojnic.

Pra-Slovak hned skdsil jednu kravu podojit, mlieko ochutnal, a zistil, Ze je
vyborné. Dal napit aj Panu Bohu. Boh vypil pohar mlieka a opytal sa pra-Slovaka
na tretie prianie. Ten prehlasil: ,,Desat korun za pohar mlieka.“

(zdroje: myslienky prevzaté z homiliif Milana Bubdka, Angela Scarana, Alesa Opatrné-
ho, Jana Majernika a Ladislava Simajchla)
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NAD PIESNOU PIESNI: SVADOBNE LETO

»Podte sem, podivajte sa, dcéry sionské, na krafa Salamtna...!“ (3,11) Zenich
opat prichadza, tentokrat ako kral. Svity Gregor Nysky sa pyta: ,,Naozaj si mys]1s, Ze
sa tu hovori o krdlovi Salamiinovi, ktory bol narodeny z Betsabe? Nie, toto je novy Sa-
lamun - Kristus, o ktorom Pismo hovori ako o ,,krdlovi pokoja a sldvy ‘. Jemu st brany
mesta prilis nizke, aby nimi mohol vojst v deni svojho prichodu. Preto Zalmista vola:
»Zdvihnite, brdny, svoje hlavice a vyvyste sa, brany prastaré, lebo md vstupitkral'slvy...“
(Z 24,7-8)¢

Iba tu, v samom strede Velpiesne, sa mily zjavuje v plnosti svojho majestatu,
ako kral. Necudujeme sa, ze mnohi exegéti v tomto obraze videli jasavé slavnostné
privitanie Jezi$a na Kvetnud nedelu, ked vstupoval na osliatku do ulic Jeruzalema.

Kral vstupil do mesta a vsetci su zvedavi na jeho slavnostny prejav. Istotne to
bude prejav, v ktorom kral potvrdi svoju zvrchovani moc. Ale na prekvapenie vset-
kych je jeho prejav tak vzdialeny od prezentacie moci. Naopak, je to vyznanie lasky
svojej milej:

»AK4 si krésna, priatelka moja, akd spanild!“ (4,1) A dalej ospevuje jej krasu.
Toto zvolanie vyhrkne zo zenicha vo
Velpiesni celkovo devit raz. O jeho
speve by sme mohli povedat to, ¢o
neskdr vyjadril jeden pravoslavny
teolog o ikonach: ,,Na ikondch sa
kladie déraz na oci, miesta najviacsej
priezracnosti, ohniskd svetla“ — oci
st na ikondch vZdy zvicsené a roz-
Sirené. ,,Tvoje oci st sta holubice.“
(4,1) Podobne vo Velpiesni je im
venované vela miesta. Oproti tomu
tsta na ikondch nie st hrubé a aj Ze-
nich o nevestinych ustach hovori iba '
ako o §arlétove] stuhe® (4,3) A usi su na ikondch velmi ma]e preto, Iebo ce]a tvdr, celd
dusa ma nacuvat tichu. “ Zaujimavé je, Ze vo Velpiesni sa o usiach milej ani nehovori.

»Iv0j krk je sta Dévidova veZa. (4,4) Mocna veZa Jeruzalema. Cirkevni otco-
via videli v Davidovej vezi, ku ktorej je mild prirovnana, samotna Pannu Mariu - sku-
to¢ny krk mystického tela Cirkvi, spajajuci Hlavu (Krista) so vSetkymi udmi. Podobne
jeden z nasledujucich verSov ,cel4 si krdsna, priatelka moja, a $kvrny na tebe niet”
(4,7) Cirkev tradi¢ne prisudzovala Panne Marii.

»Ivoje prsia s ako dve sfiatd...“ (4,5) Tu nas ako prvé napadne nardzka na
nevestinu plodnost. Svity Augustin interpretujic tento vers hovori o plodnosti u¢enia
Cirkvi: ,,Jej prsnikmi su dve zmluvy Svatého Pisma - Stary a Novy Zakon. Saj teda
mlieko vsetkych tajomstiev!“
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»OC¢arila si moje srdce,“(4,9) zalubene vola Zenich. Iny preklad znie: ,,Strdcam
z teba rozum!“ Moze nieco také povedat ten, ktory je Mudrost sama? K tomu svita
Terézia z Lisieux hovori: ,,Aj Herodes vy<ital Jezisovi jediny zlocin, Ze je bldzon! ... A ja
si myslim to isté! Iba blizon moZe tak milovat!“

_ »Jem svoj med a svoj plast, pijem svoje vino a svoje mlieko,“ (5,1) hovori ze-
nich. Ci nebola zem dand Izraelu nazvana krajinou, ktora oplyva mliekom a medom
a je v nej viac vina ako vody?

Nastava cas svadobnej hostiny, ktort mild pripravila na pocest svojho Zeni-
cha. A Zenich na prekvapenie vsetkych na plné hrdlo a na vsetky svetové strany vyslo-
vuje neuveritelné pozvanie: ,,Jedzte a pite priatelia, a opojte sa, najmilsf!“ (5,1) Takéto
pozvanie v Pisme uz zaznelo: ,, Vsetci smadni, podte k vodam, a ktori nemate penazi,
podte, kupujte a jedzte, podte, kupujte bez periazi, bezplatne vino a mlieko!“(Iz 55,1)
A este zaznie, ked Jezi$ vezme do ruk chlieb a vino a povie: ,,Vezmite a jedzte z neho
vsetci!“

Zenich vietkych a bez obmedzenia pozyva k svadobnému stolu. A ta, ktord
pred chvilou nazval ,zatvorenou zdhradou, zapecatenou studienkou,“ (4,12) - tou,
ktora je uplne vyhradena pre neho - ta teraz sedi pri spolo¢nom stole s nim i ostatny-
mi - a deli sa so vetkym a so vSetkymi ako on. A my tusime, ako sa tu v dialke nacr-
tava téma Kristovej Cirkvi, ktora objime celé fudstvo a skrze milosti zenicha sa stane
pramenom zivych vdd pre vSetky narody. ,, Blahoslaveni, ¢o si pozvani na Barankovu
svadobnu hostinu!“(Zjv 19,9)

Moze nas prekvapit, Ze v celom speve lasky Velpiesne — a ani tu na svadbe - ne-
pocut jediny hudobny nastroj. Ani citaru, flautu, lutnu, ani tamburiny, cimbaly ¢i roh
ako je tomu napriklad v Zalmoch. Avsak vietka hudba je tu obsiahnut4 v tychto dvoch
stretajucich sa hlasoch jeho a jej. Akoby vsetka hudba sveta bola pozvana zjednotit sa
v tomto krasnom dvojhlasnom koncerte: v hlase Slova, ktoré vola a v hlase ¢loveka,
ktory odpoveda.

ADVENTNE ZASTAVENIE

Hovori sa, Ze ¢clovek by sa mal hanbit, ked' sa meni. Je to iplny nezmysel. Han-
ba je, ked sa nemeni. (L. N. Tolstoj)

Anton Pavlovi¢ Cechov (1860-1904) v jednej zo svojich poviedok opisuje is-
tého muza, ako vezie svoju chort manzelku do nemocnice. To, Ze nieco sa s nou deje,
si uvedomil az ked prisiel ako zvycajne opity vecer domov a podla starého zvyku jej
zacal nadavat a hrozit pastou. A zbadal pohlad svojej Zeny taky, akym sa na neho nikdy
nepozerala. Jej starecké o¢i vzdy mavali vyraz krotky, az mucenicky - ako psi, ktorych
vela biju a mélo kfmia. Ale v ten den na neho zena hladela inak - prisne a nehybne ako
svati na ikonach alebo umierajtci. Pochopil, Ze je zle.

Ako ju na druhy den viezol na saniach, rozpraval jej celou cestou. V podstate
to v8ak bol rozhovor samého so sebou. Ozenil sa s iou pred styridsiatimi rokmi. Vtedy
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bola mlada, pekna, z bohatého domu. Ulakomil sa na jej peniaze. Spolu mali predpo-
klady pre dobry Zivot, ale on, lenioch, ked prave nebol v kréme, lezal vyvaleny doma
na peci a takto premarnil svoj zivot. Nerus$ene, v opilom polozabudnuti, bez Zialu
i radosti. A zrazu, ked Zena ochorela, pocitil v sebe bolest a starost. ,,Uz ta nebudem
bit,“ sfubuje. ,,A ¢i som ta ja niekedy bil zo zlosti? Bil som len tak pre ni¢. Rad som ta
videl. A ¢i ta stéle boli ten bok?“

Rozprava svojej starkej a divhym
mu je, Ze sa jej na tvari netopi sneh, Ze jej
tvar je akasi popolava, voskova, vazna.
Chyti ju za ruku, a td padne ako kus dreva. |
Pochopi, ze starkd zomrela. Muz place. Ako
rychlo sa vietko deje na tomto svete. Jeden
den je jeho Zena chord a na druhy jej uz
niet. Nestihol si e$te pozit s nou, vyrozpra-
vat jej vSetko, mat ju rad. A ona uz umrela.
Zil s fiou $tyridsat rokov, a tie presli ako vo
sne. Pri opilstve, bitke a nidzi neciti$ Zivot. A ako na potvoru starka zomrela akurat
vtedy, ked pocitil, Ze ju ma rad, Ze nemoze bez nej zit, Ze sa proti nej velmi previnil.
»Odznova keby som mohol Zit,“ pomysli si muz.

Obracia sane a vracia sa s mftvou Zenou domov. Je unaveny. Opraty mu vy-
padnu z rik. ,.Ved kobyla dojde domov sama, pozna cestu.“ Pospat sa mu ziada. A ked
kon zastavi, muz otvori o¢i. Je pred akousi chalupou. Mal by vyjst von a pozriet, kde to
je. Ale nechce sa mu. Spal by. V celom tele ma taku lenivost, ze radsej nech zamrzne,
ako by sa pohol... A nerusene zaspi.

Prebudi sa vo velkej izbe. Uvedomi si, Ze starkej treba pripravit dostojny po-
hreb. Je prekvapeny, Ze vidi pred sebou lekara. Chce vyskocit z postele, ale pociti, Ze
ruky a nohy ho neposlichajui. ,,Kde mam nohy? Kde mam ruky?“ zhrozi sa. ,,Omrzli
ti! No ¢o places? Ved'si si dost pozil Zivota!“

Neskoro je lennochovi lutovat. Rychlo mu jeho Zivot pretiekol pomedzi prsty.

Ked A. P. Cechov napisal ttito poviedku, premyslal, aky jej d4 nazov. Nakoniec
ju nazval velmi priliehavo. ,, Nestastie® Je naozaj nestastim preflakat svoj zivot. A eSte
vacsim nestastim je, ak clovek vo svetlej chvilke, kedy citi $ancu pre novy zaciatok, aj
tato svojou darebnostou premarni. V roznych obdobach sa pribeh lenivca z poviedky
moze prejavovat aj v nasich zivotoch.

Myslienku nevyhnutnosti vnutornej premeny a neustélej prace na sebe ukry-
vaju aj mnohé evanjeliové pribehy, ktoré ¢itame pri liturgii adventu. Majui nas prebudit
z vlaznosti a otupenosti. Adventny cas je zaroven obdobim pristupovania k sviatos-
ti zmierenia. Nejeden z nas mame skusenost, Ze ak k nej prichadzame s vaznostou
a uprimne, moze byt dobrou pripravou na hlbsie prezitie sviatkov Vianoc.

Jednou zo stcasti sviatosti zmierenia je spytovanie svedomia. Nema byt iba
holym vypoc¢itanim hriechov. Ono ma byt modlitbou, kedy v pravde stojime pred Bo-
hom. My sme tento raz pre vas pripravili netradi¢ny ,,navod“ na spytovanie svedomia
podTla vzoru ruského putnika. Nie kazdému musi vyhovovat. Clovek si musi néjst svoj
sposob sam. Délezitym vsak vzdy ma byt otvorenost pred Bohom a ochota nechat sa
ovplyvnit aj intuiciou vlastného srdca.
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SPOVED PUTNIKA

Pocas mojho prebyvania v Kyjeve som sa rozhodol, Ze sa vyspoveddm. Dopo-
¢ul som sa, Ze asi sedem kilometrov za Kyjevom v Kytajevskej pustovni Zije asketickym
zivotom spovednik, ktory bol mudry a rozvazny. Kazdy, kto uiho bol, pocitil duchov-
né dojatie a vracal sa od neho s dobrymi radami a Iahkostou v dusi. Ked'som to pocul,
velmi som sa potesil a vybral som sa k nemu. Poradiac sa s nim, prijmuc jeho rady
a pobesedujuc s nim som mu podal méj dlhy zoznam hriechov, aby si ho precital. Ked
ho precital, povedal mi:

»Milovany moj brat, pocuvaj! Po prve, na spoved1 nehovor hriechy, z ktorych
si sa uz raz spovedal a viac si ich pgogos -
nekonal, pretoze z tvojej strany to )
je prejav nedovery k moci sviatos-
ti svitej spovede. Tie hriechy tiuz |
boli odpustené. Po druhé, nie je
potrebné spominat inych ludi,
ktori boli spoluti¢astni na tvojom
hriechu. Spominaj iba seba. Po §
tretie, sviti otcovia zakazuji ho-
vorit hriechy so vSetkymi podrob-
nostami ¢i okolnostami. Treba @&
ich priznavat iba veobecne, aby §
sme ich detailnym rozborom ne- |
vzbudzovali pokusenie ani v sebe,
ani v spovednikovi. Po $tvrté, vela }
si toho napisal, ale to najhlavnej-
$ie si vynechal. Neuvedomil si si,
ze nemilujes Boha, Ze nemilu-
jes bliznych, ze neveri§ Boziemu slovu a Ze si naplneny pychou a ctiziadostivostou.
V tychto $tyroch hriechoch je pojata cela priepast zla a cela nasa dusevna bieda. Oni
st hlavnymi korenmi, z ktorych vyrastaja vybezky nasich hriesnych padov.*

Ked som to pocul, zacudoval som sa a povedal som:

»Prepacte, ctihodny otce, ale povedzte, ako je mozné nemilovat Boha, nasho
Stvoritela a Ochrancu! A ¢omuze mame verit, ak nie Boziemu slovu, ved v fiom je
véetko pravdivé a svité! A kazdému bliznemu prajem len to najlepsie - za o by som
ho mal nenavidiet? A ¢imze sa pysim? Nemam sa ¢im a kdeze by som sa ja biedny
mohol nasycovat pozitkarstvom a Ziadostivostou?“

»Je zalostné,“ hovori spovednik, ,,Ze si malo pochopil z toho, ¢o som ti objas-
nil. Aby som ta ¢o najrychlejsie poucil, dam ti precitat suhrn hriechov, podla ktorého
sa spovedam ja sam.“ Spovednik mi podal sihrn a ja som zacal ¢itat:

Pozorne, obratiac svoj zrak na samého seba a pozorujic chod méjho vnutor-

ného stavu, som sa naozaj presved¢il o tom, Ze nemilujem Boha, nemilujem bliznych,
neverim Boziemu slovu a som preplneny pychou a pozitkarstvom.
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Nemilujem Boha. Lebo keby som ho miloval, rdd by som o fiom premyslal.
Naopak, ovela viac a ochotnejsie rozmyslam o svetskom a myslienka na Boha pre
mna predstavuje namahu. Ak by som miloval Boha, rozpravanie s nim cez modlitbu
by ma nasycovalo, potesovalo a tahalo k neprestajnému spojeniu s nim. Naopak,
nielenze ma modlitba nenasycuje, ale pri nej pocitujem namahu, zdpasim s neocho-
tou, ochabujem lenivostou a som pripraveny zaoberat sa hoci¢cim neddlezitym, len
aby som ju skrdtil alebo sa uplne prestal modlit. Pri bezvyznamnych tlohach mi ¢as
leti, ale ked sa zaoberam Bohom, kazda hodina mi pripada ako rok.

Nemilujem bliZneho. Ak by som miloval blizneho podla evanjeliového pri-
kazania - ako seba samého (Mt 22,39), jeho nestastie by zranovalo aj mna a jeho
stastie by aj mna privadzalo do nadSenia. Naopak, zvedavo vypocuté nestastné zvesti
o bliznom ma vobec nezarmucuju a som k nim lahostajny. A co je este horSie, nieke-
dy nachddzam v tom akoby potesenie. Cest a $fastie blizneho ma nenadchynajy, ale
vzbudzuju vo mne zavist a opovrhnutie.

Neverim BoZiemu slovu. Ak by Svité Pismo bolo s vierou prijimané do méj-
ho srdca, neprestajne by som ho studoval, tesil sa z neho. Mudrost v nom skryta by
ma privadzala do nadSenia a diom i nocou by som sa nasycoval pouceniami Bozie-
ho Zakona ako kazdodennym pokrmom a zo srdca by som sa snazil Zit podla jeho
pravidiel. Naopak, riedko c¢itam a poctivam Bozie slovo, aj to iba z nutnosti alebo
kvoli poznaniu, neskiimajtic pri tom jeho hibku. Citim pri tom suchost, nezaujem
a ako oby¢ajné ¢itanie ho zanechavam bez akéhokolvek plodu, pricom som ochotne
pripraveny zamenit ho za iné ¢innosti, v ktorych nachadzam viac potesenia.

Som preplneny pychou, hrdostou a samolbostou. Vietky moje konania to
potvrdzuju. Vidiac v sebe dobro zelam si ho zviditelnit alebo sa nim chvalit pred
inymi a vo svojom vnutri sa nim kochdm. A hoci navonok preukazujem zdanliva
pokoru, vSetko pripisujem svojim vlastnym schopnostiam a povazujem sa za lepsie-
ho od inych, ¢i v krajnosti nie za horsieho. Ak si u seba v§imnem nejaky nedostatok,
snazim sa ho ospravedlnit. Hnevam sa na tych, ¢o si ma nevazia.

Precitajic spoved, ktorti mi spovednik dal, zdesil som sa a pomyslel si: ,, BozZe
moj! Aké hriechy sa vo mne skryvaji a az doteraz som si ich vébec nevsimol*:

KRATKE PRIBEHY NA ADVENT

PODLA SEBA SUDIM TEBA

Jeden dedincan sedel na prahu svojho domu a odpoéival. Siel okolo ¢lovek
a ked zbadal dedinc¢ana, pomyslel si: ,,Toto je urcite lenivec. Cely den vysedavat takto
pred domom.“

O chvilu presiel okolo druhy ¢lovek. Ten si pomyslel: ,,Toto je urcite suknic-
kar. Striehne na dievcatad, aby sa im zaliecal.

A este tadial presiel treti muz. Ten si povedal: ,,Tento muz tvrdo pracoval,
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zaslizi si odpocinok po naro¢nom dni.“

O odpocivajicom muzovi vela nevieme. Ale o tych troch, ktori okolo neho
prechadzali, vieme povedat viac. Prvy bol lenivec, druhy suknickar, treti bol pracovity
clovek.

Lebo vsetko to, ¢o povies, hovori o tebe. Najma ked hovori$ o druhych.

SEBEC

V case, ked Indiani este chodili bosi, Zil jeden in-
diansky nacelnik, ktory mal velmi citlivé nohy a necitlivé
srdce. Ked chodil po kamenoch a hrbolatom tzemi, spo-
sobovalo mu to bolesti. Az raz prisiel na jedno rieSenie.
Rozkazal svojim bojovnikom, aby vystrielali vetky bizé-
ny v kraji a ich hebkymi kozami vystlali celé uzemie, aby
on mohol kracat po méikkom.

Lud to velmi poburilo. Rada bojovnikov sa vy-
brala k starému miadremu muzovi, a ten nacelnikovi od-
kazal: ,Odrez si z bizonej koze dva kusky, zabal si nimi
nohy, aby si si ich pri chddzi nezranil.

7Z1 PRITOMNY OKAMIH

Istého mnicha sa raz pytali na tajomstvo jeho duchovného Zivota. On odpove-
dal: ,,Ked'sa pustim do jedenia, jem. Ked'sa posadim, sedim. Ked vstanem, stojim. Ked
kracam, idem.“ ,;To predsa nie je ni¢ zvlastne. Takto to robime vsetci...“ odpovedali
mu. Mnich oponoval: ,,Nie, ked'si sadas, uz vstavas. A ked stojis, uz si na ceste.*

Tak aj ty: ,,Ked pracujes, pracuj, ked sa modlis, modli sa!“

VIANOCNE OBLATKY

Cim som starsia, tym menej mam rada ¢as, ktorym sa priblizuju Vianoce. Sneh
sa topi, vade je mnozstvo aut a pondhlajucich sa nervéznych Iudji, ni¢ sa nestiha. Samot-
né Vianoce v mojom ponimani nebyvaju zlaté, ba ani strieborné, ale ¢asto hnedé a sivé.
S pribudajiicim vekom a skuisenostou ¢aro Vianoc ¢oraz viac opadava.

S tymito myslienkami kracam ulicou do kostola. Aspon tam na chvilu spoma-
lim. Obcas mi sice myslienky lietaju kade tade, ale i tak je to pre mna vzacne zastavenie.

Dnes ma byt - ako knaz v nedelu ozndmil - na konci omsSe nejaka poboznost,
kde sa budu svitit viano¢né oblatky. Opatrne ich nesiem v taske, aby sa nepolamali.

Vojdem do kostola. Zacitim starti znamu vonu - je to vona kadidla a dreva
zmie$ana s jemnym pachom stariny. Hoci nie je nejaky zvlastny sviatok, omsa ma slav-
nostny nadych. Knaz nas v kazni vyzyva, aby sme sa pre najkrajsie sviatky roka nevr-
hali do viru nakupovania a priprav, ale aby sme sa na Vianoce pripravili predovietkym
vo svojom srdci. Ano, v tomto sa ukryva pravy zmysel Vianoc, zakoncuje svoj prihovor
veriacim.
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Na zaver obradov oznami: ,,Pred tym, nez vam udelim poZehnanie, pozeh-
nam este vase vianocné oblatky,
ktoré ste si sem priniesli.“ Ludia
za¢nu vytahovat z tadiek balic-
ky. Ministrant podava knazovi
knihu a knaz sa za¢ne modlit
modlitbu, ktord zakondi slovami:
»-.. @ Ja poZehndvam tieto obldtky
v mene Oftca i Syna i Ducha Sva-
tého.“ Tud zborovo odpovie: ¥
»Amen.“ Knaz vezme do ruky @&
svitenicku, prechddza pomedzi '
lavice a vodou kropi prinesené
oblatky. Ludia sa chystaju vratit
oblatky spét do tasiek, no knaz,
ked'sa vrati k oltaru, vyhlasi: ,,ESte sme neskoncili.“ A pokracuje: ,,Teraz vSetci nalame-
me niekolko zo svojich oblatok a budeme sa delit.“ A hned ako nazornu ukazku vezme
do ruk dve oblatky pripravené na oltari, jednu pre seba, druht poda ministrantovi. Oba-
ja z nich kasok odlomia a tieto odlomené kusky si vymenia medzi sebou.

Ludia to pochopia. Za¢nu lamat svoje oblatky a s ismevom si ich vymienaja.
Starenka podava svoj kasok chlapcovi v dzinsoch, muz s unavenou tvarou ponuka tlo-
mok mladej Zene a praje jej pekné sviatky. Malé deti v laviciach oblizuju sladké kusky,
ktoré im dala mama. Aj mna niekto potlapka po pleci. Je to dievcatko, ktoré sedelo
za mnou. Pontka mi polovicu svojej oblatky. Usmieva sa a praje mi pekné sviatky. Aj ja
zo svojej odlamujem kusok a podavam jej ho. Pristihnem sa, Ze sa pri tom usmievam od
ucha k uchu.

Malické kusky vianocnych oblatok akoby premenili srdcia Iudi v kostole. A ja,
cestou domoyv, si uvedomim, Ze tieto sviatky predsa len nemusia byt $edé a hnedé. Ra-
dost, ktora sa mi rozlieva vo vnutri, mi naznacuje, Ze aj vdaka podobnym malickostiam
mozu byt vynimocné.

(pribeh prevzaty z knihy Kvapky poZehnania, upravené)

POZEHNANY ADVENT!

Prosime Vas, porozmyslajte, ¢i aj Vy nemate vlastné svedectvo, ktoré by
mohlo obohatit a napomdct druhym na ceste k Bohu. K tomuto tcelu sluzi e-mailova adresa:
casopis.pramen@gmail.com. Pozadovand anonymitu re$pektujeme. Archivne ¢isla ¢asopisu
od r. 2012 sa nachadzajt na stranke www.horcicnezrnko.sk

Text a grafickd Gprava Sephoris studio. Vychddza $tvrtro¢ne. Foto: internet



