(z PERA RUSKYCH KRESTANSKYCH OTCOV )

* Ako je pre tych, ¢o maju poruchu travenia, uzito¢na horka palina, tak je pre
vSetkych nas hrie$nikov uzito¢né znasat utrpenie. Lebo prvy liek uzdravuje a ten druhy pri-
vadza k pokaniu.

* Clovek, ktory §iri intrigy a za chrbtom kona zlo, je podla Pisma: ,,zmijou pri chod-
niku, ¢o stipe konom kopyta“ (Gen 49,17).

* Hriech je horiacim ohnom. Ked nan neprikladas, hasne, no ked za¢ne$ prikladat,
rozhori sa este viac.

* Kto chce bez modlitby a trpezlivosti premdct pokusenia, ten ich nielenZe neodrazi,
ale sa do nich este viac zamota.
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II. VATIKANSKY KONCIL

V ramci prave prebiehajiceho Roku viery sme vam v minulom ¢isle nasho ¢asopisu
priblizili dejiny koncilov v Cirkvi. Dnes chceme pokracovat a blizsie hovorit o poslednom -
I1. vatikanskom. Jeho otcom, ako sme uz spomenuli, bol Jan XXIII. Myslienka zvolat koncil
sa unho zrodila spontanne a uz pét dni na to oznamil svoj imysel zhromazdeniu kardinalov.
Bolo to len tri mesiace po jeho zvoleni za papeza. Povedal: ,,Ked ma kardinali zvolili, kazdy
bol presvedceny, ze budem len do¢asnym a prechodnym pa-
pezom. Ale som tu... s obrovskym pracovnym programom,
aby som ho uskuto¢nil pred o¢ami celého sveta.*

Najvyssie cirkevné autority prijali sprivu o koncile s
rozpakmi, o to priaznivejsie ju viak prijala verejnost. Cirkvi
sa naskytla Sanca odpovedat na problémy moderného sveta
tak, aby mu v tom ¢ase rozsireného ateizmu a studenej vojny
' pomohla, aby sa kone¢ne prestala schovavat pred svetom do
ulity

Pravom sa tento koncil nazyva koncilom ekumenickym.
Boli nan pozvani pravoslavni i protestanti (ti boli prizvaniina
I. vatikansky koncil, ale v tom zmysle, aby sa poslusne vratili
do Katolickej cirkvi), anglikani i letniciari, vietci ako ,,bratia v
Panovi“ Kazdy mohol predlozit svoje postrehy a navrhy. Viac
sa hfadelo na to, ¢o nds s nimi spéja ako na to, £o nés rozdeluje.
II. vatikdnsky koncil bol prvym koncilom v dejinach Cirk-
vi, ktory ni¢ a nikoho neodsudil ¢i neexkomunikoval. ,Dnes
chce Cirkev viac pouZivat liek milosrdenstva ako prisnost,“ povedal Jan XXIII. vo svojej ho-
milii pri otvoreni koncilu.

Vidime, ze Cirkev dozrela, oproti minulym storo¢iam sa zmenili jej postoje k mno-
hym veciam. Mdzeme si to prirovnat k tomu, ze inak zmysla ¢lovek ako 16-ro¢ny mladenec a
inak ako zrely 50-ro¢ny muz. Neda sa povedat, Ze jeho zmyslanie v mladosti bolo nespravne,
ale ¢asom vo svojich postojoch a pohladoch dozrel. To vidime aj v Cirkvi na II. vatikanskom
koncile. Jednym zo znakov zrelosti bolo uznanie tlohy laikov (medzi nimi i Zien - nie¢o na ti
dobu revolu¢né), ktori boli prizvani na zasadnutia koncilu. Dovtedy sa nepriznavalo laikom
nejaké vyznamnejsie miesto v Cirkvi. Boli vnimani ako Iud, o ktory sa treba starat. Zrazu viak
uz nebol pan farar jedinym vysokoskoldkom na dedine. Vzdelanych ludi bolo okolo neho viac
a mnohi vedeli mnohé veci robit lepsie ako on. Laici sa stali knnazom partnermi.

Jan XXIII. koncil otvoril



Koncil sa zacal v roku 1962. Celkovo mal $tyri zasada-
nia, kazdy rok jedno, kazdé prebiehalo priblizne dva mesiace. V
praxi to znamenalo, Ze v tomto ¢ase sa ucastnici koncilu stretli
a poctivo pracovali. Kazdy den vratane soboty okrem nedele.
Koncil bol ukonéeny na sviatok Neposkvrneného pocatia Pan-
ny Mérie roku 1965. V tom ¢ase uz bol papezom Pavol VI, kto-
ry po cely ¢as sledoval, aby sa dodrziavala linia koncilu na¢rtnu-
ta Jdnom XXIIL., usmernoval mnozstvo napadov i pnutie, ktoré
¥ medzi u¢astnikmi vznikalo.

Potas rokovani sa vytvorila na koncile ndzorové vicsina a
mensina. Kazd4 z nich to tahala inym smerom. A hoci na prvy
pohlad ich rokovania pripominali rokovania v parlamente, vic-
$§ina nemala tmysel len prehlasovat mensinu a presadit si svoje.
Oba tabory sa na tych rokovaniach snazili dohodnut, a preto
robili kompromisy. Iste, pokrokovejsi by i$li v mnohych veciach
edte dalej, ale ti konzervativnejsi by to mozno o to viac ubrzdili. Obe skupiny sa dohodli na
»strednej rychlosti®. Rychlym rozhodnutim by sa mozno usetrilo vela asu, ale jednota, ktord
by sa dosiahla, by bola iba zdanliva. Koncil sa rozhodol kracat k jednote cez dialog, debaty,
argumentdcie, uvedomujuc si, Ze iba takto nastolend jednota bude pevna.

I1. vatikansky koncil dal slovo ,uml¢anym®, ktori asi desat rokov pred koncilom do-
stali zékaz vyucovat, pripadne boli Cirkvou odstvani a zaznévani. Patrili medzi nich taki vy-
znamni teoldgovia ako De Lubac, Rahner, Balthasar, Congar (a Ratzinger k tomu tiez nemal
daleko). Nakolko to v§ak boli ludia povicsine hlbokej viery, respektovali zdkaz v zmysle pav-
lovského ,,milujucim Boha vsetko slizi na dobré®, aj ked im iste nebolo Iahko. Ked v konci-
lovej aule prehovorili, vieme si predstavit, Ze nehovorili do vetra po tolkych rokoch mi¢ania,
uvaZovania, §tdia a modlitby. Zda sa, Ze to boli prave oni, ktori nedovolili, aby bol koncil iba
metodlckym a didaktickym, ale ho urobili i hlboko teologickym.

| Liniu koncilu naznacuju i prvé vety jednej z konstitacii:
»Svetlom narodov je Kristus. Preto tento posvitny koncil zhro-
mazdeny v Duchu Svitom velmi tuZi ohlasovanim evanjelia
= kazdému stvoreniu osvietit [udi Kristovym jasom, ktory Ziari na
tvari Cirkvi.“ Su to slovd vyslovené v ¢ase, ked clovek stracal is-
& toty, o ktoré sa chcel opriet. Preditajte si tieto dve vety viackrat
a pochopite, Ze je v nich kus programu i viera, Ze Cirkev je eSte
schopné v sile Ducha Svitého prehovirat k si¢asnému svetu.

V suvislosti s pouzitim obrazu svetla je velavravné pri-
rovnanie Cirkvi k MojZi$ovi, ktory dostal od Boha na hore Sinaj
Desatoro a ked z hory zostupoval, tvar mu ziarila. No ta Ziara
bola takad silnd, ze lud sa Mojzi$a bal. On mal pre nich posolstvo

od Boha, program, ako prejst do zaslubenej zeme, a oni pred
* nim utekaji. Cirkev si na II. vatikinskom koncile uvedomila, ze
sa nachadza v podobnej situdcii. M4 pre svet svetlo, vychodisko,

Pavol VI. koncil ukonéil

vdaka koncilu Katolicka i

Pravoslavna cirkev obojstranne

odvolali vzéjomny trest exkomu- ale svet sa jej boji, nedoveruje jej, lebo posobi nan ako ¢udacka.
nikacie z roku 1054
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C CENTRUM VOLNEHO CASU BOZEJ TVARE INFORMUJE )

¢ V tyzdni od 15. - 19. aprila bola v nasom centre

pristupnd putovnd vystava sv. Cyrila a Metoda zo Zi-

| linskej diecézy.

¢ V poslednu aprilovu sobotu 27. 4. sa v priestoroch

nasho centra uskuto¢nil semindr s nazvom “Robit

tazké veci” pod vedenim sestry Frantisky Cackovej

OSE

+ V sobotu 8.mdja bolo venované popoludnie vyrobe

origindlneho darceka ku Diiu matiek.

¢ Druhy majovy vikend stravili animétori pod vede-

nim sr. Kristiny v Helpe pri priprave programu na

letny pobytovy tabor.

¢ Osem dobrovolnikov z Centra zastupovalo v sobo-

tu 18. mdja 2013 na Divadelnom namesti v Martine

nase CVC Bozej tvare pocas Bambiriady.

Verime, ze darceky pripravené v rimci Diia matiek o 26, m4ja prijalo sviatost Prvého svitého prijimania
saaj pacili 48 deti z roznych ZS.

Doélezité informicie na leto:

¢ Pocas tohtoro¢nych letnych prazdnin organizujeme dva tabory a to: pobytovy tabor v ter-
mine 29. 7. - 3. 8. v Helpe na Horehroni pod ndzvom ,,U Dobrého pastiera“ a denny tabor v
termine 12. - 16. 8. 2013 s nazvom ,,Svet fantazie®. Poplatok za tabor treba uhradit do 25. juna!

+ Okrem taborov pre deti planujeme dva jednodnové vylety do Ciech uréené pre vietky veko-
vé kategorie od deti az po starych rodicov a to: 17. 7. na Vystavu Miniuni do Ostravy a 24. 7.
na Zamok a Zoo Les$na pri Zline. Prihldsit sa a zaplatit treba do 25. juna!

¢ Pocas letnych prazdnin nebude centrum otvorené po cely den (z dévodu nizkeho poctu za-
mestnancov a potreby cerpania dovoleniek). Presny rozpis otvaracich hodin bude upravovany
kazdy tyzden podla okolnosti a uverejneny na nastenkach i na nasej web-stranke.

+ Podla novej legislativy od septembra rodi¢ ma moznost ¢estnym vyhlasenim ur¢it, ktorému
centru chce dat dotaciu (len jedno centrum v obci méze dostat dotaciu na dieta od 5 - 15 ro-
kov, s trvalym pobytom v obci a prihlasené do 15. 9.) a za dieta bez dotacie bude musiet uhra-
dit $kolné v plnej vyske - preto moze dojst k zvyseniu poplatkov. Prihlasky na novy skolsky rok
prijimame uz teraz. Bliz$ie informdcie mozete ziskat v pracovnom case v centre.

(sestra Kristina)
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(ZIDOVSKE OBRADY, SYMBOLY A SVIATKY)

MODLITBY PRI BOHOSLUZBACH

V predchddzajucich kapitolach sme hovorili o tom, aké délezité miesto zohrava Tora
v ramci bohosluZieb a o tom, aku uctu prechovéva k jej slovam cela zidovska obec. Ako sme
spominali - nad spravnym prednesom textov Tory bdie kore. Dnes budeme venovat pozornost
dalsej dolezitej osobe - chazanovi, ktory je povereny vedenim modlitieb pocas bohosluzieb.

Chazan by mal byt dobrym spevakom s peknym hlasom, kedZe nielen texty Tory
sa spievaju - to isté plati aj o prednasanych modlitbach. Od chazana sa o¢akava nielen to, Ze
vSetky staré i nové melddie si mu doverne zname, ale i to, Ze je schopny ich kedykolvek bez
pripravy zaspievat. Aj zidovské publikum vsetky svoje melddie doverne pozna a starostlivo si
ich chréni. Histéria ukazuje, Ze tieto prastaré modlitebné piesne a napevy Zidov celé stdrocia
spajali a drzia pohromade.

Samozrejme v$ak vSetky piesne nie st v kazdom kiite sveta tiplne rovnaké. A aj pocas
bohosluzieb sa vyskytuje rada modlitieb, pre ktoré nijaky pevny napev nejestvuje. V takom
pripade ma chazan volnd ruku a smie ich predniest podla vlastného uvézenia.

Zidovské bohosluzby vobec nie st kratke. Chazan teda musi byt clovekom neoby¢ajnej
vydrze. Je az neuveritelné, ako dlho vydrzi chazan spievat takmer bez prestavky — a navyse po
cely ¢as bohosluzby stat. Napriek tomu sa oc¢akava, Ze jeho hlas bude zniet sviezo a prijemne.
Zvlast naro¢né je to pocas vyznamnych zidovskych sviatkov, kedy bohosluzba moze trvat
az $tyri hodiny a po nich nasleduju dal$ie poboznosti a vedlajsie bohosluzby. To sa vsak uz
v slaveni ,,bohosluzobného maraténu® striedaju va¢sinou dvaja chazani.

Kazen v synagoge vobec nemusi byt a ak je zaradena, nikdy nie je chdpana ako
nejaka dolezita stcast bohosluzby. Ak nema synagéga vzdelaného prednasajuceho, ktorému
by pritomni aj rozumeli, tak nech radsej kazen nie je ako by mala byt nevyhovujuca.

Cimkrajsiea podmanivejsie chazan spieva, tym
vacsi zazitok z bohosluzby moze mat cela zZidovska
obec. Niekedy je to vSak pre chazana pokusenie —
viac dbat na spev ako na vedenie modlitieb. Urobit
z bohosluzby koncertné vystupenie. Vo chvili, ked
chazan premeni synagdgu na koncertna sélu, nie je
nie¢o v poriadku, pretoze tym straca synagdga svoj
hlavny charakteristicky rys. Krasny hlas a hudobné
nadanie md byt len podriadené ndboznému
rozjimaniu, ktoré spéja ¢loveka s Bohom.

(zdroj: Simon Philip de Vries: Zidovské obrady
a symboly)

chazan pri bohosluzbe
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Toto je velky vyznam koncilu, Ze tak, ako sa MojZi§ snaZil postupne, po kro¢ikoch,
pribliZovat k svojmu fudu, toto sa rozhodla urobit Cirkev na II. vatikinskom koncile pri odo-
vzdévani posolstva spésy svetu.

Prosme aj my Ducha Svitého, aby nam v tejto zvlast naro¢nej dobe obnovil srdce a
prehlbil vieru, aby sme sa tak mohli staf jasnym svetlom pre tento svet.

(spracované podla prednasky o. Jozefa Moziesika, ktora odznela v ramci Roku viery)

(ZASMEIME SA S KARDINALOM SPIDLiKOM)

alebo Ekumenizmus v praxi

V lodke plaviacej sa po Genezaretskom jazere st katolicky kiaz, protestantsky pastor
a zidovsky rabin. Id z ekumenického stretnutia a tesia sa z toho, ako si tam porozumeli.

Zrazu sa strhla na jazere birka a oni sa rozhodnd modlit sa k Bohu tak, ze budu spolu
slavit bohosluzbu. Hladajui ukon, o ktory by sa mohli opriet, ktory by ich pri slaveni liturgie
najviac spajal.

Rozmyslaja, hladaju, az sa nakoniec sa rozhodnt ...a urobia finanéna zbierku.

( VELKE PRAVDY V MALYCH PRIBEHOCH )

PRACUJ KUSOK PO KUSKU

Cloveku sa Casto stdva, ze ked pozerd na mnozstvo a naro¢nost prace, ktort ma
zvladnut, ovlddne ho panika. A ¢im sa viac snazi hladiet dopredu, tym viac ho strach ochro-

/////

Jeden pribeh hovori o mladom muzovi, ktory dostal za ulohu vypliet a ztrodnit velké
pole plné bodliakov. Pri pohlade na to pole zmalomyselnel. Nemal ani silu zacat, pripadalo
mu, Ze to nemd zmysel a Ze to nikdy nemdze zvladnut. Vtedy dostal od otca radu: ,Obrob
denne len tolko pody, kolko pokryje tvoje telo, ked lezis. Kusok po kisku budes tak pokracovat
a nebudes klesat na mysli.“ Syn sa riadil radou svojho otca a pole obrobil.

Podobne aj nam postaci, ak si vyprosime rano od Boha pozehnanie pre jeden den.
Pokracovat krok za krokom, klast jednu vec za druhou. Plati to nielen pre pracu v zamestnani
¢i v domacnosti, ale aj pre pracu na nas samych. Ked kazdy den obrobime maly kisok nagej
duse, uplne to postaci.

Najdolezitej$im pokanim je, ak si dobre vykonavame kazdodenné povinnosti.
(Maximilian Kolbe )
Hrdinstvo préce je v dokonceni kazdej ulohy. (Josemaria Escriva)
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C NAD KNIHOU GENEZIS - ABRAM A SARAI V EGYPTE )

e &7
_SREAT sea

- °Xemné more

o

Ked Abram prisiel do
#| Kanaanu, Pan mu vyjavil, Ze to je ta
krajina, ktord raz bude patrit jeho
| potomstvu. Pozndmka pisatela v
| krajine boli vtedy Kanaincania“
> | (Gnl2,6) jasne hovori o tom, Ze zem
= | uz mala svojich obyvatelov. Kanain
| bola urodna krajina rozprestierajica
sa na brehu Stredozemného mora.
Dnes zahfna cdast Syrie, Libanon
N a Palestinu. Existuji dve teérie na
" vysvetlenie nazvu Kanaan. 1/ Hlasky
kn " znamenaju ohnut, sklonit sa - Kanaan je teda ,dolna zem® (v porovnani s krajinou Aram,
ktora pozostava z hlasok rm, oznacujucich ,hornt zem®) 2/ Nézov Kanadnu sa odvodzuje
od hlasok kn'n oznacujicich purpurové farbivo, ktoré sa tazilo z istého druhu musli pozdlz
Stredozemného mora.

V krajine (Kanaan) nastal hlad. Abram preto zostupil do Egypta, aby tam byval
ako cudzinec, lebo hlad v krajine bol kruty. (Gn12,10) Tieto slova vyznievaju ako skuska
Abrahamovej viery. Hned po usadeni v zaslibenej krajine, kde mal od Boha prislubené
pozehnanie, preziva utrpenie hladom. Zdanlivo ide o rozpor s prislibeniami Boha.

Kniha Genezis spomina celkovo tri obdobia hladu, ktoré natolko ovplyvnili Zivot
patriarchov, Ze museli hladat zdroje obzivy inde. Dévodom bolo predovsetkym sucho v
krajine. Umelé zavlazovanie bolo drahé, ako aj castokrat nevhodné pre réznorody terénny
profil Palestiny. Naproti tomu v Egypte bola trodnost poli zabezpecovana pravidelnymi
zaplavami Nilu. Abramov zostup do Egypta je predobrazom buduceho odchodu Jakubovych
synov do egyptskej krajiny pre hlad v zaslibenej krajine.

Stari cirkevni otcovia oznacuju vtedaj$i Egypt ako krajinu neresti a sidlo vasni.
Abram sa pravom nevyspytatelnosti Egyptanov obaval. Hlavne sa bdl, Ze by sa jeho manzelka
Sarai mohla niektorému z nich zapacit, ¢im by si Egyptan mohol osvojovat pravo zabit ho.
Aby sa Abram zachranil, poZziadal Sarai, aby sa vydévala za jeho sestru. Co vlastne ani nebolo
klamstvom (Gn20,12), v prvom rade v$ak bola Sarai Abramovou Zenou. Svity Augustin chape
Abramovo pocinanie a obhajuje ho, ked hovori: ,ved by pokuasal Boha, keby sa sam vystavil
nebezpecenstvu Zivota“. Najvac¢sou Abramovou chybou v8ak bolo to, Ze o celej tej zalezitosti
s Bohom vobec nehovoril. Abramov plan bol iba plodom jeho strachu - vymyslenym
zachrannym manévrom, ktory sa v danom momente javil ako najlepsie rieSenie. A tiez vaznym
Abramovym hriechom bolo to, Ze samotnu Sarai vystavil nebezpecenstvu.

Pisatel nasledne s iréniou zachytdva zmenu ich vzajomného vztahu. Abram uz Sarai

nenazyva svojou zenou, ale len peknou Zenou (Gn12,11), slovkami ,,pre teba“ a ,,kvéli tebe*
(12,13) naznacuje, zZe Sarai povazuje za pri¢inu svojho poloZenia. Abram je zahladeny na seba
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( PRIESTOR PRE OTAZKU )

ODPOVEDA DOMINIKANSKY KNAZ JACEK SALIJ

Pirkrdt som sa rozpréval s clenmi letni¢nej cirkvi o viere a zd4 sa mi, akoby niektor{
doslova trpeli antimaridnskou fobiou. Vytykali katolickej cirkvi, Ze Mdriu nazyva Pannou, i
ked Pismo jasne hovori o tom, Ze JeZi$ mal bratov a sestry. TieZ nechdpu, preco k nej precho-
vévame takd tctu, kedZe niektoré evanjeliové texty svedcia o tom, Ze sdm JeZi$ nechcel mat's
matkou ni¢ spolo¢né. Za najpresvedcivej$i dokaz JeziSovho odstupu od matky povazZuji slové
z kriza, ked dokonca ani vtedy ju nenazval matkou, ale jednoducho a chladne ,,Zena...”

Ti, ktori nds kritizuju, Ze prili§ vyzdvihujeme Mariinu osobu, si neuvedomuju, Ze je
to v stlade s evanjeliom. Je to predsa evanjelium, ktoré hovori: ,blahoslavena, ktora uverila®
(Lk1,45) a v tej istej kapitole dalej ¢itame: ,Hla, od tejto chvile blahoslavit ma budud vsetky
pokolenia!“ (Lk1,48)

Zda sa nam, ze ked Jezi$ pocul z tst jednej Zeny svitu zavist voci tej, ktora ho poro-
dila, akoby vo¢i matke zaujal odmietavy postoj: ,,Skor blahoslaventi su ti, ktori poc¢tvaju Bozie
slovo a zachovévaju ho.“ Ci viak nebola Maria tou prvou, ktord sa snazila zachovavat jeho
slovo a preto jej pravom prislticha privlastok blahoslavena?

K otazke, preco Jezi$§ nazyva svoju matku tak oficidlne ,,Zena“, teda spdsobom, ako
by sme ani my vlastnti matku nikdy neoslovili? V evanjeliu ma kazdé slovo svoj vyznam. Na
krizi sa odohral Jezi$ov vitazny boj so satanom. Ten boj, ktory Boh predpovedal satanovi na
samom pociatku ludskych dejin: ,Nepriatelstvo ustanovujem medzi tebou a Zenou, medzi
tvojim potomstvom a jej potomstvom.“ (Gn3,15) Maria je teda ta Zena, ktorej potomstvo roz-
drvilo hlavu hada.

Letniciarske cirkvi tvrdia, Ze Jezi$ sa sice narodil z Panny, ale potom mala Maria s
Jozefom dalsie deti. Opieraju sa o evanjeliovy vyrok: ,,Nevola sa jeho matka Mdria a jeho bratia
Jakub a Jozef, Simon a Jida? A nie st u nas véetky jeho sestry?“ (Lk13,55-56) Vyraz ,véetky
jeho sestry“ evokuje predstavu, Ze sestry boli aspon tri. To by znamenalo, Ze Maria by mala
okrem Jezi$a prinajmensom sedem dalsich deti. Styroch synov a aspon tri dcéry. V evanjeliu
sa véak nachadzaju aspon dve epizddy, ktoré vylucuju, Ze by mala Maria tolko deti. Ked mal
Jezi$ dvanast rokov, vydala sa s Jozefom a JezisSom do Jeruzalema. To by nebolo mozné, keby
mala okolo seba krdel malych deti. A ani Mojzi$ov zakon nevyzadoval od Zien s materskymi
povinnostami, aby sa ztcastiiovali pite do Jeruzalema.

Druha epizdda, ktora vylucuje, Ze by mala Maria viac deti, je zmienka v evanjeliu, Ze
a dcér?

Jezisovi bratia a sestry neboli teda jeho vlastnymi bratmi a sestrami, ale bratrancami
a sesternicami. Hebrej¢ina a aramejc¢ina ma pre oba vztahy rovnaké vyrazy. Potvrdzuje to aj
scéna pod krizom, kde stdla JeziSova matka a sestra jeho matky, Maria Kleopasova. Ako to?
Dve sestry a obe Marie? To znamend, ze to nemohli byt sestry rodné, ale sesternice.
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Ked sa po absolvovanej lie¢be vratil domov, velmi vela sme sa spolu rozpravali. O
minulosti, o budicnosti. Zacali sme odznovu. Dnes Zijeme ako normalna rodina. Mnohym
sme vyrozpravali nase svedectvo, ale nie vSetky Zeny dali svojim manzelom $ancu na navrat.

Vieme, Ze na$ pribeh by bez Boha bolo velmi tazké zvladnut. Lie¢eny dostava
pravidla, podla ktorych sa musi spravat, rodina dostdva pokyny, ktoré musi dodrziavat. Clovek
sa musi naucit pokore toto véetko prijat. Vy aj tuzite vSetko dodrziavat ako mate, ale nemate na
to silu. Vydrzite sice isty Cas, ale potom pride isty moment, psychicky tlak, sklamanie, a vés to
moze zlomit. Alebo sa objavi nejaky ,,priatel“ z minulosti a vy sa ocitnete tam, kde ste boli na
zaliatku. Aj preto je tolko zlyhani a opakovane lie¢enych. Preto sme presveddenti, Ze s vierou —
hoci to nie je lahké - ur¢ite je to jednoduchsie.

Zdenko: My sa netajime s tymto nasim pribehom. Zijeme vo svete, ktory néds v
mnohych smeroch pokusa a ni¢i, potrebujeme pocut svedectva tych, ktori sa v krizovych
situdcidch nevzdali a bojovali. Ja som velmi rad, ze som dostal od manzelky $ancu vyhrabat sa
z takej hroznej priepasti, v akej som sa nachadzal. Ze som dostal prilezitost dokazat jej, Ze to
so0 svojou zmenou myslim naozaj vazne. Za najsilnejsi zazitok povazujem moment, kedy sme
sa odvazili po dlhej dobe opit objat.

K prekonaniu zavislosti som potreboval velmi vela pokory. Mohol som byt ,,hrdina“a
ist si svojou cestou, ale neviem, ako by som dopadol. Som rad, Ze je to dnes tak, ako to je. Prial
by som to kazdému zavislému.

Emilia: V manzelstve je velmi dolezitd komunikdcia o problémoch, ktoré prezivate,
o vasich vnutornych pocitoch. Ked sa o nich rozpravate spolu, zistite, Ze nie st az také velké
ako ked ich vidite vy sami. V dne$nej dobe ¢asto poc¢uvame, Ze sa rozvadzaju ludia z dovodu,
ze si uz nerozumeju. Vzdy treba hladat cestu spit, ale t4 ochota musi byt na oboch stranach.
Ked nam Boh pomohol vyriesit tak vdzny problém, verime, Ze sa to dd aj v takychto a inych
pripadoch zvladnut. Len Zial, nie vzdy je vo vztahoch pritomné ochota urobit ustupok, priznat
si chybu, odpustit. Chybajtca pokora je pri¢inou rozpadu mnohych vztahov.

(zdroj: Radio Lumen, Kalvaria nevery, spracované so sthlasom redakcie)

(MAX KASPARU Z PRAXE)

»Istd Zena ma poziadala, aby som jej detom predpisal lieky na spanie. Budili sa totiz
v noci vzdy vtedy, ked sa jej manzel vratil opity z krémy domov. Az do rana potom nemohli
zaspat, v $kole boli pocas dna unavené a nosili domov z1¢ zndmky.

Proti Zeninmu navrhu som postavil svoj protinavrh: manzela sa pokusime dostat na
protialkoholické lie¢enie a vSetci budu spat v pokoji.

Zena odmietla. Vraj nedovoli, aby sa o otcovi jej deti hovorilo, Ze je alkoholik.”

Inymi slovami: buriny v zdhrade sa méZeme zbavit dvojakym spésobom: bud kosou
alebo rylom. Treba ddvat prednost tej druhej moznosti.
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- v texte dominujui zdmend mria, ja - ,aby som pochodil dobre®, ,,mia zabiju®, ,,moja dusa“
(Gnl12,12-13) - jeho spravanie je daleko od dovery, ktorti mal vo¢i Bohu pred vstupom do
Egypta, ked opustil Charan a vydal sa na cestu do nezndma. Sarai v celom pribehu ml¢i.

V ¢ase deja mohla mat Sarai okolo 65 rokov. Je ¢udné, Ze v takom veku sa Abram boji,
ze by mohol o nu prist pre jej krasu. Preto je prekvapenim, ked ¢itame, Ze sa Sarai zapadila
faradnovym dvoranom a odtial sa dostala priamo do haremu faradna. (Gn12,15) Musela to byt
Zena neobycajnej krasy. Pre krestanskych cirkevnych otcov je krasa Sarai v krase jej duse.

Pan vsak zasiahol faraéna a jeho dom tazkymi ranami pre Abramovu Zenu Sarai.
(Gnl2,17) Svaty Jan Zlatousty komentuje BoZi zdsah takto: ,Bozia prozretelnost je vidy
podivuhodnd a prekvapujtca. Zakazdym, ked povazujeme nieco za beznadejné u ludi, Boh
nam potvrdi svoju nepremozitelna moc.“ To preto, lebo ,,Boh sam je ochrancom manzelstva.
Preto my nemame podliehat znechuteniu a beznadeji.“ (svity Ambroz)

Zidovské rabinske komentdre - hoci Biblia to nijako neuvddza - vidia Bozi zésah
v postihnuti faraéna a jeho sluzobnictva koznou chorobou, ktord zaroven zabranovala
intimnemu spoluzitiu. ,,Iym,“ hovoria ,,Boh zabezpe¢il, aby Saraina ¢istota ostala neporusena,
kedZe ona sa mala stat pramatkou mnohych.*

Tazba neprehrat, nesklamat, nezomriet, nebyt postaveny bokom, nestratit ziskant
vaznost a reSpekt je v kazdom ¢loveku velka. Ten sa ¢astokrat usiluje, aby nepadol - a predsa
padne, lebo tlak vonkajsich okolnosti je prisilny.

Abram podlahol strachu. V tomto pribehu je prototypom cloveka, ktory sa snazi
rozporuplnym spdsobom ,,prekluckovat® cez neprijemnu situaciu. Chyba mu dévera v Bozie

v scC

konanie, ale milosrdny Boh ,,priviera o¢i“ nad jeho slabostou.

Boh md pochopenie pre slabost a rozdvojenost ¢loveka. Dava Abramovi poznat, ze
on je najmocnejsi a Ze onho sa moze opriet v kazdej situdcii. Pytame sa, pre¢o Boh trestd
faradna, ktory sa v pribehu ni¢im neprehresil a Abram, ktory nedéveruje, ostava Bohom
chraneny? Chceme sudit ludskym sidom. Bozi sud je vSak iny. Faradon bol v skuto¢nosti
py$nym nemravnym vladarom. Abram sice zlyhal, ale je rozdiel medzi slabostou okamihu
a celou skutoc¢nostou ¢loveka.

Faraon si dal zavolat Abrama a povedal mu: ,,NuZ tu je tvoja Zena - vezmi (si ju)
achod!“(Gn12,19) Nasledne faraén vydal muzom prikazy ohladom Abrama, aby vyprevadili
jeho a jeho Zenu so vSetkym, ¢o mal. (12,20) MozZno to na prvy pohlad vyznieva ako pocta —
byt vyprevadeny faraénovym sluzobnictvom az ku hraniciam Egypta. V skuto¢nosti je Abram
vyhosteny a sprievod sliZi na to, aby mal faradn istotu, ze Abram z Egypta naozaj odisiel.

Abram vystapil z Egypta do Negevu. (Gn13,1) Podla zZidovskych komentarov mozno
jeho vystup chapat nielen v zmysle zemepisnom ako vystup z nizin Egypta na vrchy Kanaanu,
ale aj v zmysle duchovnom. Z Grovne, kedy zlyhal, na troven, kedy opét déveroval Bohu. Dalej
si rabini v§imaju, ze ani Adam, ani Noe sa po svojich previneniach nevratili k svojej povodnej
duchovnej velkosti (Adam po jedeni zo stromu, Noe po piti vina), Abram v$ak ano.

(zdroj: Komentar k Starému Zakonu: Genezis; Jozef Ondrej Markus: Abraham)
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( PRIBEH ZO ZIVOTA )

Pokial v nasom Zivote neprezijeme Velky piatok, nemdze v iom nastat ani Velkonocnd
nedela. Kriz je podmienkou prazdneho hrobu a titiovd koruna predzvestou svitoZiary.
(Fulton Sheen)

Pady i povstania, prehry i vitazstva — vsetci vieme, Ze ony nas budu sprevadzat
celym nasim zivotom. Sved¢i o tom i nasledujuci pribeh, ktory vyrozpravali manzelia Zdenko
a Emilia z Popradu:

Zdenko: Tento pribeh sa za¢al mojim odchodom za pracou do Ceska. Tam raz prisiel
za mnou kamarat, ktory mi ukazal, ,,ako sa dajui lahko zarobit peniaze®. Zozndmil ma s hracimi
automatmi. Hoci som v bani zardbal slusne, nechal som sa naviest. Niesol som si traumu
z detstva, a potreboval som si dokazat, Ze svoju rodinu dokdZzem zabezpelit. Automaty sa mi
zdali byt dobrym prostriedkom na to, ako si k vyplate prilepsit. Bol som daleko od rodiny,
nikym som nebol kontrolovany, ale ked som prichddzal domov a opakovane som nepriniesol
ni¢, musel som s pravdou von. Manzelka striktne nariadila, aby som pracu v Cesku ukondil
a vratil sa domov. Doma som sa zamestnal a na chvilu som s automatmi prestal. V praci
sme v$ak dostavali odmeny na ruku a ja, ked som mal v ruke peniaze, o ktorych nikto doma
nevedel, nevedel som odolat pokuseniu ist hrat. Chcel som si kupit $tastie, vzdy som veril, Ze
tentokrat sa to podari, a ked to neslo, chcel som aspon dostat naspat to, o som stratil. Vobec
som si neuvedomoval, Ze to vsetko je klam.

Postupne sa k tomu pridruzil alkohol. Raz, ked som vynasal veci z domu a bol som
pritom agresivny, manzelka mi oznamila, Ze sa chce so mnou rozviest. Rozvod?! Akoby som
pochopil, Ze je to so mnou vazne. Ved uz pre ma nejestvoval redlny svet — k Zivotu mi stacilo,
aby som mal peniaze a keby som bol hoc aj zavrety mesiac v jednej tmavej miestnosti, kde len
blika a hrd automat, viac som nepotreboval. Nezaujimali ma Ziadne povinnosti, moja rodina,
s ludmi som sa nepotreboval vidiet. Ked sa mi v hlave vyjasnilo, v tom momente som si chcel
siahnut na Zzivot. Manzelka ma v$ak duchapritomne zavrela do jednej izby a v¢as ku mne
zavolala policiu a zachranku. Po rozhovore s lekdrom som sthlasil, Ze vyhladdim odbornu
pomoc.

Konali sme rychlo. E$te v ten vecer sme navstivili psychiatra. Dozvedel som sa, ze
manzelka je na tom velmi zle a musi ostat hospitalizovana. Netuzila ma viac vidiet a jediné,
¢o som si vedel predstavit ako zdchranu pre nas vztah, bolo to, Ze sa pojdem lie¢it. Dnes to
povazujem za rozhodujuici krok. Hoci mi nikto nevedel zarucit vysledok, bol to krok k tomu,
aby som zabojoval. Vyhodou lie¢enia je, Ze tam nemate k dispozicii ziadne prostriedky, ziaden
kamarat vas neovplyviuje, stile ste nie¢im zamestnany, mate program. S odbornikmi mozete
rozoberat vagu chorobu, vase traumy z minulosti, vidite pribehy podobné tomu vasmu, alkohol
neovplyviiuje va§e myslenie a konanie. A méte vela ¢asu na premyslanie.

Emiflia: Vobec som nevedela, ¢o je to gamblerstvo. Naivne som si myslela, ze ked sa
manzel vrati zo zahrani¢ia domov, v$etko sa da do poriadku. Ni¢ sa ale nedalo do poriadku.
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Domov chodieval nad ranom, nejedol, nepil, minul vSetky peniaze, ktoré pri sebe
mal. A stdle odo mna ziadal dalSie. S priatelmi sme sa snazili kade¢o povymyslat, len aby
sme ho udrzali doma. So svojou mlmmalnou mzdou som sa stala Zivitelkou rodiny s dvoma

: =r——g malymi detmi. Bol to netinosny tlak na mna. Ved moj
prijem nestacil ani na zaplatenie najomného. Peniaze
som musela pred manzelom schovéavat a potom som
si uz ani sama nepamatala, kam som ich ulozila. Bolo
to zufalé. Prezivala som len vdaka modlitbe. Kazdy
den som sa modlila, aby som len ten jeden den doka-
zala prezit. A ked som prichadzala domov z préce, uz
cestou som plakala, lebo som vedela, ¢o zasa bude. Ze
to nebude lepsie.

- On si zil vo svojom svete — nepoméhalo ni¢, ani
krik, ani prosby - a Jeho zavislost sa stale stupnovala. Tak som mu raz povedala, Ze sa chcem
rozviest, aby som chrdnila deti. Vtedy suhlasil s navstevou odbornika. Psychiatricka mu vy-
svetlila, aky ma problém, Ze je zavisly od automatov. Potom ho poslala von a rozpravala sa so
mnou. Vysvetlila mi, Ze som vo velmi tazkej depresii a Ze ma musia hospitalizovat. Ze musim
vypnut, ak nechcem skolabovat, ze si musim uplne oddychnut od manzela, od problémov, ni¢
neriesit. Potom si dala zavolat manzela a povedala mu: ,Vasej manzelke odporticam rozvod.
Bude to o vas bez vas a bude to celé trvat tri minuty.“ Po tejto vete manzel stihlasil s lie¢enim.

Prvé noc v nemocnici bola hrozna. Rozpamitala som sa, ako som sa kedysi modlila,
aby nase manzelstvo bolo $tastné. Ako sme sa mali radi a ako ndm mnohi nds vztah zavideli. A
takto to dopadlo...! Bol uz pre mna tplne inym ¢lovekom ako ktorého som si brala. Je stragné
vidiet ako ten, ktorého ste milovali, sa vam straca pred o¢ami a vy to neviete zastavit. A ¢o
bude dalej s nami, s detmi, bez prijmu? Je to beznadej, ztfalstvo, je to hrozné!

* & o

Ked som sa vratila z nemocnice domov a spomenula som si, Ze mi po manzelovi
ostali len dlhy a listky zo zalozne, bolo mi na odpadnutie. Nemohla som ani po¢ut jeho meno.
Bolo mi pri tom psychicky zle. Aj deti som prosila, aby svojho otca predo mnou nespominali.
Napriek tomu som sa zantho modlila. Aj za deti, aj za seba a modlili sa za nas aj ini zo spolo-
¢enstva. Bola som rozhodnutd nedat mu dat $ancu na novy zaciatok po jeho navrate z lieCenia,
stra$ne som sa toho bala. Ale Boh mi pomaly, nenasilne daval myslienku ,ved on je sdm, nema
nikoho...“ Mna to zastavilo, ved ak bude bez najbliz$ich, bez deti, kto sa ho ujme, kto mu po-
skytne oporu a $ancu?

Ale ani napriek tymto myslienkam som nedokazala s nim komunikovat. Manzel sim
od seba nesmel v ramci lie¢by so mnou telefonovat. Asi po mesiaci manzelovho liecenia mi
zavolal primar. Opytal sa ma, ¢i by som bola ochotnd s manzelom hovorit. Odpovedala som,
ze len natolko, nakolko mi to moje dusevné zdravie dovoli. Ze ked nebudem vladat dalej, ze
polozim telefén. Tych telefonatov bolo pocas troch mesiacov liecby par. Po¢as manzelovej
lie¢cby ma primar pozval na tzv. stretnutie G-klubu, ktoré prebieha pocas vikendu a je uréené
pre rodinnych prislusnikov lie¢enych osob. Tam sme sa viaceri rozpravali, kladli otazky a od-
povedali na ne a po tomto vikende som sa rozhodla, ze predsa manzelovi dam $ancu, aby sa
vratil domov.
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