( NAS TIP PRE VAS )

V septembri som sa v KKD vo Vrutkach zaéastnil na prednaske otca Richarda Ce-
musa o ,,ZboZstveni cloveka® Profesor Cemus je znalcom teoldgie kardinala Spidlika, ktorému
bol spolupracovnikom i priatelom. Uz som ho raz poc¢ul prednasat, a tak som vedel, Ze jeho
rozpravanie nebude fahké poctivanie. Ze sa vy$vihneme aj do vy$in mystiky.

Na jeho prednaskach som vzdy mal aspon chvilami pocit, Ze lep$ie chapem, kto je
Duch Svity a ¢o znamena jeho sila pre moj zivot. I ked to bolo iba v zableskoch, lebo to bolo
¢osi, ¢o nas nesmierne presahuje.

Ked o. Cemus hovoril o tom, Ze sa mame pripodobnit Bohu - o onom ,,zboZstveni
¢loveka®, hovoril, Ze to mozno dosiahnut iba cestou ,,poludstenia“ ¢loveka — neustalym pribli-
Zovanim sa a sluzbou ¢loveku. Teda poukazal na cestu, ktorou kracal Jezis.

Skoda, Ze na jeho prednéske chybali mladi Iudia. Vo veku okolo $tyridsiatky sme tam
boli asi traja, zvysok tvorili [udia starsieho veku. Co by som vsak aspon chcel odporucit viet-
kym, je film, ktory ndm poradil si pozriet. Jedna sa o rusky film Ostrov z roku 2006 (nie ame-
ricky z roku 2005 s rovnakym nazvom). S prednasanou témou ma vela spolo¢ného.

Jeho hlavnym hrdinom je mnich Anatolij, ktory Zije na odlahlom severoruskom os-
trove v malom pravoslavnom klastore. Kona pokdnie za hriech svojej mladosti, kedy pocas
druhej svetovej vojny zastrelil svojho kapitana. Napriek tomu si ho Boh vyvolil, aby sa stal pre
prichadzajucich fudi madrym ,,starcom®, lie¢itelom tiel a dusi. Zhora dostava dar jasnozrivosti,
konania zazrakov, v Bozej sile vyhana z Iudi démonov. Sdm sa povazuje za necistého a ne-
hodného pre takéto Bozie vyvolenie. Je Zijicim svitcom medzi mnichmi, ktori vsak len velmi
tazko prijimaja jeho podivné sposoby.
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Vo filme, ktory je pozoruhodnym
dielom ruskej kinematografie, nachadzame
vyborné herecké vykony postav. Dej sa odo-
hrava v drsnej severskej prirode, nadhernej
vo svojej strohosti a ma pekna hudbu. Je
mozné ho pozerat aj na internete. Pribeh
pozyva ¢loveka k tomu, aby trochu spoma-
lil, zastavil sa. A hoci niektoré scény vo fil-
me by sme radi urychlili, dodali deju viac
akénosti, predsa - vetko tu ma svoje mies-
| to. A mozno aj vdaka tomuto spomaleniu
obrazy z filmu budu vo vas rezonovat este
dlho. (Peter)

Prosime Vas, porozmyslajte, ¢i aj Vy nemdte vlastné svedectvo, ktoré by moh-
lo obohatit a napomdct druhym na ceste k Bohu. K tomuto tGcelu sliZi e-mailova adresa:
casopis.pramen@gmail.com. PoZadovanti anonymitu re$pektujeme. Archivne ¢isla ¢asopisu
od r. 2012 sa nachadzajui na stranke www.horcicnezrnko.sk

Vydéva Rim. kat. farnost Martin - Sever pre vnutornd potrebu.
Adresa: Jilemnickeho 59, 036 01 Martin, web: www.fara.sk/mtsever. Vychadza $tvrtrocne.
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( POZVANIE K ZASTAVENIU )

Jednym z evanjeliovych pribehov, ktoré ku adventnému obdobiu patria, je zvestovanie
anjela Gabriela ZacharidSovi, Ze sa jemu a jeho manzelke Alzbete narodi vytuzeny syn. Ale ked-
ze Zacharia$ pochybuje o anjelovych slovach, na ¢as onemie - az do diia, kym sa nesplni vietko,
¢o mu anjel predpovedal.

Ked bol Zacharia$ nemy, na dorozumievanie s ludmi mu slazila tabulka. Vyhodou
tabulky bolo, Ze na nu mohol napisat len to najdolezitejsie posolstvo. Keby sme sa tak aj my
aspon na chvilu mohli dorozumievat len pomocou tabulky a kriedy!

Lebo Zacharia$ vo svojej nemote dostal dar ticha, v ktorom si mohol veci spravne
usporiadat a pospdjat. Aj jeho neskorsie odhodlanie (Lk 1,63) vyrastlo z tohto ticha.

Stienie sa je pre nas v tomto predviano¢nom hurhaji najlep$im receptom na pocho-
penie Bozich slov. Preto vam pontkame Pramen, ktory tentokrat nie je venovany nejakej kon-
krétnej téme a namety v iom ani nie st vyslovene predvianocné. Je viak pozvanim ku zastave-
niu, do ticha, k premyslaniu. Aby sme o par dni mohli viac ¢erpat zo stretnutia s PAnom pocas
sviatkov Vianoc.

' PRIBEH }

Otec Chisholm sa ponahlal privitat svojho
hosta z biskupského tradu. Monsignore Sleeth uz
¢akal v izbe. Jeho knazskd ddstojnost sa ostro odra-
zala od chudobného prostredia, v ktorom sa ocitol.
Chisholmovo obydlie posobilo nevyslovne prazdno,
s ubohym linoleom, prostymi stolickami a o$ucha-
nym kozubom, na ktorom vedla malej pokladni¢ky
lezali ledabolo rozhadzané drobné mince z ofery.

»Nech sa paci k stolu,“ pozval Chisholm
tajomnika a on sa hned pustil do jedla so znameni-
tou chufou - naberal si $unku, vaji¢ka i oblicky. Ked
si nalieval ¢aj, hostitel poznamenal: ,Difam, Ze vam
nebude prekazat, ked budeme vecerat v trojici s An-
drejom. Andrej, toto je monsignore Sleeth.“ Do izby
vstupil asi devitro¢ny chlapec. Bol natolko v pomy-

. . .. . s postavu mladého knaza Chisholma, misiondra
kove, Ze na monsignora sa neodvézil ani pozriet. v Cine, stvérnil vo filme z roku 1944 Gregory Peck

Slusnost vyzadovala, aby sa Sleeth chlapco-



vi prihovoril: ,Tak ty si teda Andrej! Chodi$ tu do $koly?“ ,Ano...“  No tak uka?, ¢o vie§!“ a
s natenou privetivostou mu polozil par otdzok. Chlapec bol v rozpakoch a ¢osi vyjachtal, ale
kedZe v tej chvili nebol schopny rozmyslat, vyjadril pokorna nevedomost. Monsignore Sleeth
zdvihol obrvy a pomyslel si: ,,Hrozné.*

Znova sa nahol za vyborne pripravenymi oblickami, no vtom zbadal, Ze kym on sa
syti médsom, ti dvaja sa striedmo pridfzaju kase. Zacervenal sa. Otec Chisholm si to v§imol,
lebo povedal: ,,Tolko rokov som bol bez dobrej $kotskej ovsenej kase, Ze teraz, kedykolvek sa
mi naskytne prilezitost, nikdy ju neprepasiem.“

Andrej poprosil o povolenie odist. Hrubé bagance mu zvucne klopkali, ked kracal k
dveram.

Mlcali. ,,Boze mdj,“ uvazoval Sleeth, ,,aka biedna figtira knaza je tento o$tichany ¢lo-
vek vo flakatej sutane, so zamastenym golierom a so suchou Zltou pletou!“ Odkaslal si. Usudil,
ze nadisiel Cas, aby zacal: ,Je to velka milost od otca biskupa, Ze vas poslal do vasej rodnej
farnosti. KolkoZe to uZ mate rokov, Chisholm? Takmer sedemdesiat, v§ak?“

»Som rovnako stary ako biskup...“ ,,Prirodzene, viem, Ze Zivot s vami zachadzal cel-
kom inak. No, ale aby som bol stru¢ny... Pan biskup i ja citime, Ze vase dlhé roky oddanej sluzby
cirkvi treba odmenit. Coskoro pdjdete na odpocinok.*

»Ale ja nechcem ist na odpocinok.“

»Moja navsteva je tvrdou po-
vinnostou. Mam zistit a oznamit pa-
novi biskupovi... St tu totiz mnohé
veci, ktoré nemozno nevidiet.“ ,,Aké
veci?“ ,Vela vecil Nechcem vypodi-
tavat vSetky vase orientdlne vystred-
nosti!“ ,, Lutujem,” riekol starec a oci
sa mu zaligotali, ,ale nesmiete za-
budnut, Ze som posobil tridsatpat ro-
kov v Cine.“ ,Povrava sa... Niektoré
va$e kazne, rady, ktoré davate... isté
myslienky vyzeraju nebezpeéne.”

Sleeth cenzorsky zalistoval v
zapisniku: ,,Napriklad na Bielu sobotu
ste povedali z kazatelnice: ,,Nemyslite
si, Ze nebo je v oblakoch... je na vasej
dlani... je vsade.“ A tu, hla, je zase neu-
veritelna poznamka, ktoru ste poveda-
li vo Velkom tyzdni: ,,Mozno, ze vetci
ateisti nep6jdu do pekla. Poznal som
takého, ktory nepojde. Peklo je len pre
takych, ktori pluji Panovi do tvare!*
No a tu, taka ohavnost: ,,Kristus bol dokonaly ¢lovek, ale Konfucius mal va¢si zmysel pre hu-
mor.“ Alebo takato nehoraznost - jedna z vasich najlep$ich farni¢ok, pani Glendenningova,
ktord, samozrejme nemdze za to, Ze je tu¢na, ked k vam prisla po duchovni radu, povedali ste
jej: »Jedzte menej, pani, cesta do neba je uzka!“ Mam es$te pokracovat? A este je tu ten pripad
s tym chlapcom, ktorého ste si tak nespravne adoptovali.”

Chisholm sa brénil: ,,A kto sa mal ontho postarat, ak nie ja?“ ,Nase sestry, ktoré maja
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pri 16zku umierajuceho presvedc¢eného ateistu, lekara Tullocha,
priatela, ktory v Cine nasadil Zivot pri likvidacii morovej ndkazy

( SILA UKRYTA V EUCHARISTII )

Stava sa nam - prichadzame do kostola, a ani si neuvedomime, Ze je v iom v boho-
stanku vzdy pritomny Boh. Stojime v rade na svité prijimanie, a ani nevnimame, Ze ideme
prijat Telo BozZieho Syna, ktory sa nam takto od Poslednej vecere chce vo svojej laske darovat.
sa obruby jeho rucha. Verili, Ze ma zdzra¢nti moc, vychadzala z neho sila, ktora uzdravovala
na tele i na duchu. Svita Terezka raz povedala, Ze keby ludia vedeli, ¢o je Eucharistia, alebo
spravnejsie - kto je Eucharistia, tak by musela byt v kostoloch strazna sluzba, aby sa zachoval
poriadok, kedZe vsetci by sa Jezi$a pritomného v Eucharistii chceli dotknut.

Aj od nas zavisi, nakolko sme pripraveni pristupit k prijatiu JeziSovho Tela. Kolko
viery a o¢akavania chceme vloZit do tohto stretnutia...

(Tiria)

( POVEDALI O EUCHARISTII )

Eucharistickd zboznost ma vacsi rozmer nez len kratky okamih sldvenia obetnej
vecere Pana. Pan zostdva. Nasou velkou vinou vsak je zabudnutie.
Pavol VI

Pri svitom prijimani sa mézeme podla vnutornych dispozicii postavit tvarou v tvar
JeziSovi, ktory sa modli, JeziSovi, ktory je pokusany, JeziSovi, ktory je unaveny, JeziSovi,
ktory umiera na krizi, JeziSovi, ktory vstava zmrtvych.

Raniero Cantalamessa

Kto poklakne pred Eucharistiou, nemal by ostat lahostajny voci otdzkam, ktoré
tento svet nechce riesit.
Jan Viglas

Tolko rokov pristupovat kazdy den k svitému prijimaniu! — Kazdy by uz bol svity,
ale ja, ja som stale rovnaky!
Syn mdj, pokracuj vo svojom kazdodennom prijimani a uvazuj: Aky by som bol,
keby som nebol prijimal?
Josemaria Escriva

V nasom Zivote ma byt vytvoreny priestor pre eucharistického Spasitela, aby mohol
pretvorit nase bytie vo svoj Zivot. Naozaj je tak tazké vyhradit si hodinku, kedy sa ¢lovek
nerozptyluje, ale stistreduje, kedy ziskava silu na cely den?

Edita Steinova

Ja, ktory casto pacham hriechy, musim mat stale liek.
sviaty Ambroz
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( NAPISALI STE NAM - ESEMESKA )

Urcite poznate hlas svedomia. Je to ten ¢udesny tvor vo vas, ktory hryzie vidy, ked
vedome urobite nieco zlé. A ked sa to nakopi, snazite sa oklamat samého seba, Ze to vlastne nie
je az také hrozné. Verte mi, ni¢ nie je tazsie, ako utisit vy<itky svedomia.

Svedomie je krehka ,,vec* a napriek tomu silna. Niekedy vie oklamat. Hlas, ktory nas
vedie tym, Ze ndm vy¢ita nase hriechy, pouziva niekedy naozaj tvrdé slova. Pozor! Do nasho
srdca a mysle moze cez svedomie velmi lahko vstapit diabol. Bude ndam vyhadzovat na o¢i nase
pady a doslova nas bude presvied¢at, aby sme uverili vo vlastna neschopnost. Tento nepravy
hlas svedomia nas dokaze dokonale zmiast. Zdravy hlas svedomia je ako zdvihnuty prst, ktory
varuje: ,,Chran sa zla!“ Ten falo$ny hlas hovori inak: ,Iy si zIy! Ty!“ Citite ten rozdiel?

Nedela. Bohosluzba. Ja a moje vy¢itavé svedomie stojime celkom vzadu. Neurobila
som ni¢ strasné, hovorim si. Napriek tomu citim, akoby mi niekto vnucoval, aka som slaba,
aka som zl4 a nehodna tu vobec stat. Ked sa bliZi ¢as svatého prijimania, som uplne zmétena.
»Baranok Bozi, Ty snima$ hriechy sveta, nesie sa modlitba kostolom. Ked pritomni poklaknu,
rozhosti sa ticho. Citim sa biedne. Neviem, ¢i ku mne hovori moje svedomie, alebo zly. V du-
chu sa zmozem len na par slov: ,,BoZe, som zmitena. Prosim ta, ukdz mi, ¢i smiem pristipit k
prijimaniu. Neviem rozliit hlas svedomia. Pane, daj mi nejaké znamenie.“

V momente, ked dokon¢im posledné slovo, ticho v kostole prerusi hlasné pipnutie.
Pani, klaciacej v lavici predo mnou, prisla esemeska. Zrejme si vacsina Iudi okolo pomyslela
svoje o tom, preco si doty¢na nevypla zvuky na telefone, ja som vsak v tej chvili pocitila velka
radost. Sama som nechapala, ¢o sa deje, ale akoby som vedela, Ze to pipnutie patrilo mne. Boh
mi ukazal svoju lasku. Akoby mi hovoril: ,,Neboj sa, len pod.“ A tak som $la. Dokazom Jeho
velkého milosrdenstva a toho, Ze mi skutocne dal znamenie, je radost a velky pokoj, ktory sa
vo mne po prijimani rozhostil. Uplne utisil vietky pochybnosti.

Bozia laska je nekonec¢nd. Miluje nds aj napriek nasim padom. Nie je prisny sudca,
ktory nds zavrhne. Ked nevie$ rozlisit hlas svedomia, uvedom si, ¢o citi$, ked k tebe hovori.
Ak je to strach a nepokoj, nepoctivaj ho. Bude ta chciet oklamat, aby si si myslel, Ze nemoézes$
pristupovat k Panovi, a tak sa nakoniec sam od neho vzdiali$. Toto chce ten hlas dosiahnut a
toto mu nesmies dovolit. Laska a pokoj v srdci st prejavom Ducha. Ak mas pocit, Ze si hriesny
a neschopny, zahlad sa na kriz. Tam st tvoje hriechy vykupené. A Ten, ¢o ta spasil, si na ne ne-
spomenie. Naopak. Zahrnie ta neskonalou Otcovskou laskou. Tak sa neboj. Aj ked bude$ mat
pocit, ze si klesol na dno, Jeho ruky st stale pod tebou. Tvoj Otec ta drzi v naruci.

(Paula Beinsteinovd)

Vo vyznani hriechov a slabosti sa konfrontujeme s onym clovekom v nds, ktorého by
sme tak radi nechali vonku za kostolnymi dverami. Avsak prdve on je tym, ktory je skutocne
pozyvany na hostinu. ,,Ked' strojis hostinu, nepozyvaj svojich bohatych priatelov; ale pozvi
radsej slepych a chromych”

Boh to robi tieZ tak: nepozyva tii bohatu, nedelne nastrojenu spravodlivii a zboznu
strdnku nasej bytosti, ktord sa mu chce — pretoZe si mysli, Ze méZe - odplatit. Pozyva ,,to“ v nds,
co je slepé, chromé, placiice, chudobné a hladné. Nie preto, aby tiito ,,menej pritazlivii“ stranku
nasej bytosti odsudil, poniZil a potlacil, ale aby ju nasytil a rozveselil.

(Tomads Halik)
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najlepsi sirotinec v nasej diecéze.“ Chisholm znovu zdvihol zmatené oci: ,Vy by ste chceli stra-
vit detstvo v sirotinci, monsignore?“

»Situdcia je komplikovand. Prisiel som, aby som pripad presetril a zvazil okolnosti.
Okrem toho, aj tak chlapcovi budeme musiet najst miesto, ked odtialto odidete.“

»Zda sa mi, Ze sa nds oboch chcete zbavit, monsignore. Azda aj mna date do opatery
sestram?“ ,,Nie, vy mozete ist do domova pre starych knazov. Je to naozajstny pristav pokoja.*
Starec sa zasmial kratkym suchym smiechom: ,,Ja budem mat dost pokoja, ked umriem. Ale
kym Zijem, nechcem sa ocitnut v spolo¢nosti starych knazov. Bude sa vam to zdat ¢udné, ale ja
som nikdy neznasal duchovenstvo ako celok...“ Sleeth sa usmial trpko a vzrusene: ,,U vas uz ni¢
nepovazujem za ¢udné, otée. Prepacte mi, musim to povedat... ale uz predtym, ako ste odisli do
Ciny... cely vas zivot bol akysi podozrivy.*

Nastalo ml¢anie. Po chvili Chisholm riekol pokojnym hlasom: ,,Pocet zo svojho Zivo-
ta vydam Bohu.“ Mlady knaz sklopil zrak s pocitom zahanbenia a podisiel k dveram: ,,Jdem do
kostola. Prosim, neunuvajte sa, cestu poznam.

Chisholm ostal sdm sediet za stolom. Citil sa byt zdrveny touto navstevou, ktora
ohrozila pokoj jeho tazko vydobytého tstrania. Odrazu citil, Ze je prazdny, zodrety a nepotreb-
ny Bohu aj ludom. Pal¢iva bezutesnost mu zaliala hrud. Chcelo sa mu zvolat: ,,O, Boze, preco
si ma opustil?!“ Tazko vstal a vysiel hore schodmi. Na posteli lezal Andrej. Chudt ruku mal
zohnutd na vankusi, akoby na obranu. Chisholm vytiahol z vrecka hrusku a polozil mu ju na
$aty, poskladané vedla postele. Viac tu uz nemal ¢o urobit.

O tyzden neskor:

Ten tyzden, ktory monsignore Sleeth stravil u Chisholma, bol naro¢ny. No len sa
utvrdil vo svojom rozhodnuti. Na stole uz lezala sprava, jasny use¢ny dokument preplneny
dokazmi. Vseli¢o ho vsak znepokojovalo ¢i miatlo. Okrem malej spolo¢nosti okolo tu¢nej pani
Glendenningovej ludia si vo farnosti ctili, ba Iubili tohto vystredného knaza. Véera dokonca
musel Sleeth tvrdo rokovat s delegéciou, ktora vyhlasila, Ze oni iného kiaza nechcu.

Teraz vonku Chisholm s Andrejom pustali do vzduchu $arkanov. Ked ich prvy raz
takto nasiel, kdravo knaza napomenul: ,,Myslite si, Ze je pre vés takato zabava ddstojna, otée?*
Stary pan sa zo srdca zasmial: ,,Cifiania to robia a st to ddstojni ludia... ,,Zd4 sa mi, Ze to je
jeden z ich pohanskych zvykov...“ ,,Ach, nuz! IsteZe, velmi nevinny!“

Vsimol si, Ze kitaz Andrejovi spojil zdbavu s vyuc¢ovanim. Chlapec vzdy napisal neja-
ky citat na kusok papiera, ktory pripevnili na $arkana a potom ho so spoloénym jasotom po-
slali do oblakov. Sleetha sa zmocnila zvedavost. Co tam ten chlapec pise? Vypytal si od neho
posledny zapis. Bol napisany zretelne a gramaticky spravne. ,,Slubujem, Ze budem smelo bo-
jovat proti véetkému, ¢o je bigotné, hlupe a ukrutné. Andrej. P.S. Znasanlivost je najvicsia
cnost. Hned za nou nasleduje pokora.“ Sleeth na to hladel dlho. Ba s chladnou tvarou ¢akal na
dalsi listocek: ,,Nase kosti sa mozu rozpadnut a budu z nich polia, ale na$ duch neprestane zit
dalej vo vysinach v slavnom jase. Boh je spolo¢nym otcom celého Iudstva.“ Obmékéeny Sleeth
pozrel na Chisholma: ,,Krasne, to povedal vari svity Pavol, nie?“ ,Nie, to povedal Konfucius.*
Sleeth odisiel bez slova.

Vecer vybuchol: ,Vase predstavy o Bohu st divné!“ Chisholm sa branil: ,,Kto z nds
ma nejakd predstavu o Bohu? Nase slovo Boh je ludské a vyjadruje uctu k na$mu Spasitelovi.
Ak tuto tctu mame, potom Boha uvidime.“ Sleeth sa zacervenal: ,,Zda sa, Ze vy si nie velmi
ctite svata Cirkev!“ ,Naopak, cely zivot som s radostou citil jej objatie. Cirkev je mocna matka,
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ktord nas vedie... nas, ¢o putujeme nocou. Ale, rozumie sa, st aj iné matky. A mozno aj biedni,
osameli putnici, ktori sa sami potkynaju na ceste domov.*

Tieto slova Sleetha velmi rozrusili. V noci sa mu snivalo, Ze sa zisli dvaja strazni an-
jeli - jeho a Chisholmov. Chisholmov bol maly cherubin, jeho bol vi¢si, mal nespokojné oci
a zlostne najezené perie. Spolu sa zhovarali o svojich chranencoch. Kym Chisholma ozna¢ili
za citlivého ¢loveka bez vaznej$ej chyby, o Sleethovi jeho anjel povedal: ,To je jeden z najhor-
$ich, akych som kedy dostal do opatery! Predpojaty, punti¢karsky, ctibazny a ¢o je najhorsie,
nudny!“ Sleeth sa zobudil a pomyslel si, aky ohavny sen. Vedel, Ze si ho nemad v$imat, Ze su to
len nespracované myslienky z bdenia. Stale mu v$ak v usiach znelo: Predpojaty, puntickarsky,
ctibazny a nudny!

Vyzrel z okna a zbadal Andreja, ako zo stromov obera hrusky a slivky. Pochopil, Ze je
to dar prenho. Nechcel takyto dar, zmocnila sa ho nevysvetlitelna tazba ujst. Ked po zaklopani
chlapec vosiel do izby, jedna slivka z ko$ika mu vypadla a zakotulala sa pod postel. Chlapec sa
zohol a neobratne ju zdvihol - jemna kozti¢ka na ovoci pukla a $tava z nej sa mu rozlievala po
prstoch. ,Ta nebude stat zavela... ¢0?“ chladne povedal Sleeth. Chlapec mléal. ,Tak pytal som
sa, bude ¢i nebude?* ,Nie, dostojny pane!“, Ty si tvrdohlavy chalan. Nevychovany. Cely tyZzden
ta pozorujem. Pre¢o sa mi nepozera$ do o¢i?“ So strasnym usilim chlapec odlepil o¢i od dlazky.
Ked sa im o¢i stretli, triasol sa ako nervozne
Zriebd.

»Kto sa nepozera ludom do o¢i, je to
znak, Ze je vinny. A je to nevychovanost.
Ved v sirotinci ta to naucia!“ ,,Ja nechcem ist
do sirotinca!“ ,,Pdjdes tam, a onedlho. Teraz
mi moze$ zaniest ovocie do auta, ak to vie$
urobit tak, aby si to celé nevysypal!“

Ked chlapec odisiel, Sleeth ostal nehyb-
ne stat. Pery mal stisnuté a péste zataté. Ne-
bol by si myslel, Ze vie byt takym sadistom.
Ale prave tato ukrutnost mu vyhnala zlobu
z duse. Schytil napisand spravu a roztrhal
ju na marne kusky. Jeho prsty trhali papier
s metodickou prudkostou. Potom zastenal a
klesol na kolend. ,,Och, Boze,“ jeho hlas bol
uprimne prosebny, ,,daj, aby som sa od tohto
starca nie¢o naucil. A Boze drahy, daj, aby
som prestal byt nudny!“

Chisholm na sklonku Zivota

Ked Sleeth odisiel, Chisholm a Andrej opatrne vysli z domu. Hoci mal chlapec este
o¢i opuchnuté, jednako sa mu leskli o¢akavanim. ,,Daj pozor na kvety, Andrej!“ A kym Andrej
v hriadkach s kvetmi zbieral ¢erviky, stary pan doniesol udice na pstruhy. ,,Ci ty nie si §fastny
chlapec, Andrej, ze mdzes ist na ryby s najlep$im rybarom v Tweedside? Pan Boh stvoril malé
rybky, Andrej... a nas poslal sem, aby sme ich lovili.“

A obidve postavy, drziac sa za ruky, pustili sa po chodniku k rieke.

%

(spracované podla knihy J. A. Cronina, Kliic¢e od krdlovstva, krdtené)

14|

priatelmi. Mali spolo¢nu tizbu po kontemplativnom Zivote i lasku k Svitému Pismu. Bibliu
intenzivne $tudovali, najmé z pramenov starych cirkevnych otcov, osobitne Origena.

Pre dobu, v ktorej Bazil a Gregor zili (4. st.), bolo charakteristické hlasanie bludov

v krestanstve, predovSetkym arianizmu (popieranie bozstva Jezisa Krista, tvrdenie, Ze Jezi$ bol

len ¢lovekom). Bazil i Gregor proti arianizmu bojovali. Nemali to lahké — nedostalo sa im pod-

- pory ani od vtedajsich cirkevnych autorit. Tie predovset-

kym Bazilov boj brali ako ctiziadostivi snahu vyniknut, nie

ako nasadenie obranit a ocistit vieru. Uznania od Cirkvi sa
. Bazilovi dostalo az po smrti.

Sv. Bazil je jednym z mala svitych, ktori dostali za svoje
dielo privlastok Velky. Znamy bol aj svojim socialnym die-
lom - postavil supermodernt nemocnicu, na ta dobu div
sveta.

Hoci Bazil svoj zivot prezil ako mnich, mal vo¢i pustov-
. nickemu sposobu jestvovania vyhrady. Osobne poznal
mnohych egyptskych mnichov, ktori svoj Zivot prezili
uzavreti v skaldch a videl, Ze v samote sa mnohi z nich sta-
vaju podivinmi. Vtedy napisal proti nim polemicku deba-
tu, v ktorej tvrdil, ze ziaden ¢lovek si nevystaci sam, pretoze nie je tvorom samotarskym, ale
spolo¢enskym.

svaty Bazil Velky

Jeho priatel Gregor bol velmi kompliko-
vanou povahou - popudlivy, citovy, nerozhodny,
bez organiza¢nych schopnosti. Napriek tomu bol
zvoleny za biskupa (kde by sa rozhodnost a orga-
nizacné schopnosti predpokladali). Pre cloveka
byva casto krizom, ak zastava funkciu, na ktora
nemd danosti.

Vdaka Bazilovi Velkému a Gregorovi
Nazidanskemu sa v tejto oblasti formovala dog-
ma o Najsvitejsej Trojici. Z ich spisov Cerpali aj
sv. Cyril a Metod. Bazil i Gregor navzdory svojim
limitom vykonali ddlezité dielo a vo vychodnej
cirkvi st obaja uctievani ako velki svitci. Katolic-
ka cirkev si ich pamiatku pripomina kazdoro¢ne
2. januara.

Kappaddcia a jej obyvatelia sa spomi-
naju v Skutkoch apostolov pri zoslani Ducha Svi-
tého. Aj 1. List Petrov je adresovany aj veriacim
v Kappaddcii. Tato zem je znama mnohymi muce-
nikmi pre vieru. (o+p)

mniSska jedalen
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V celej Kappaddcii sa nachddza asi 1000 kostolov a v okoli najzndmej$ieho mestecka
Goreme, kde st tieto pamiatky najviac koncentrované, sa ich nachddza asi tristo. Zial, v Turec-
ku sa krestanskym pamiatkam nedostava dostatok pozornosti. Hoci st obrovskym krestanskym
dedi¢stvom ludstva, tu slizia takmer vylucne ako obchodny artikel.

Vnatro tunajsich kaplniek
a kostolov je tvorené mnoz-
stvom ikon. Ikonografia je jed-
noduché nendro¢né umenie,
ktoré sa zacalo rozvijat predo-
vSetkym v 8. st. n.l. Steny chra-
mov zdobia vyjavy zo Starého
a Nového Zakona, prip. zo zi-
vota svitych - a to postupne cez
intenzitu BoZieho zjavenia. Na
zaciatku pri vstupe nachadzame
vyjavy zo Starého Zakona, na
»najéestnejsich miestach® (ku-
pola chramu, priestor za olta-
rom) byva zobrazeny Pantokra-
tor — ¢ize Kristus vo svojej slave.

V kostole svdtého Bazila Velkého sme si rozjimanie nad ikonami doslova ,vychut-
nali Potom sme navstivili kostol druhy, treti,
desiaty, patnasty ... a uz sme nevladali ni¢ viac vni-
mat a ,vstrebavat®

Podobne ani Bozie Slovo sa neda ¢itat ,na
kvantd“ Potrebujeme, aby text v nds zarezonoval,
dozrel, aby doslo ku konkrétnemu predsavzatiu. Aj
meditacia nad ikonami ma podobny ciel. Clovek mé
cez ikonu vizualnym spdsobom vniknut do Bozieho
tajomstva.

Vsimli sme si, Ze na ikonach sa kladie naj-
vacsi doraz na odi - ,,miesta najvacsej priezracnosti,
ohniska svetla“ - ako to vyjadril jeden pravoslavny
teoldg. Preto st oci na ikondch vzdy zvdcsené a roz-
$irené. Oproti tomu udsta na ikonach nie su hrubé,
lebo vyjadruju, Ze ¢lovek nema vela zbyto¢ne roz-
pravat. Aj usi st na ikonach velmi malé alebo do-
konca nie st vobec, lebo - ako o tom hovori spomi-
nany teolog: ,,cela tvar, celd dusa ma nacuvat tichu®

Kappadociu nazyvame koliskou cirkev-
nych otcov. Najznamej$imi svitymi tohto regionu
su sv. Bazil Velky a sv. Gregor Naziansky. Obaja boli

»Pamitaj, ze si prach a na prach sa obratis“
- pre pustovnikov ¢asty namet k meditacii
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( NAD KNIHOU GENEZIS - JAKUBOV SEN (Gn 28,10-22) )

Jakub, ktory Istivo ukradol svojmu bratovi Ezauovi prvorodenstvo, uteka pred nim,
aby sa vyhol pomste. Uteka zo zaslubenej zeme do Charranu, teda jeho cesta ma opa¢ny smer
ako cesta, na ktort povolal Boh Abrama. Zidovski rabini,
ktori kazdy posun zo zasltibenej zeme smerom von vidia ako
nespravny smer, si kladu otazku: ,,Ako mohol zdedit prislub
dany otcom ten, ktory zanechal krajinu, ktort dal Abrahamovi
Boh?“

Na tteku sa Jakub zastavi na jednom bezvyznamnom
mieste (Luz). Ni¢ od tohto miesta neoc¢akava, chce tu len v po-
koji preckat noc. Dorazil na toto miesto (28,11) mozno prelo-
zit aj ako ,modlil sa“ KedZe Jakuba viackrat vidime modlit sa
vo vecernych hodinach, rabini v nom vidia ¢loveka vecernej
modlitby. (na rozdiel od Abrahama, ku ktorému Boh preho-
varal nad rdnom a od Izdka, ktory daval prednost modlitbe v
popoludnajsich hodinach)

A prisnilo sa mu toto: na zemi bol postaveny rebrik,
ktorého vrchol dosahoval k nebesdm a Bozi anjeli po nom
vystupovali a zostupovali. I stal pri fiom Pan a povedal: ,,Ja

vy

som Pdn, Boh tvojho otca Abrahdma a Boh Izdka. Zem, na ktorej leZis, dim tebe a tvojmu
potomstvu. “(28,12-13) Ide o prvé rozpravanie v Starom Zakone o tom, ako Boh prehovoril k
¢loveku vo sne.

Boh svojimi slovami potvrdil Jakubovi pozehnanie prvorodeného. Az do tohto mo-
mentu ani Jakub a ani Citatel nevedeli, ¢i Boh suhlasil s pozehnanim, ktoré udelil otec Izak Jaku-
bovi. AZ v tomto videni vo sne Boh potvrdil, Ze napriek Istivému sposobu, ako Jakub pozehna-
nie ziskal, bude poZehnany on i jeho potomstvo:
,» V tebe budi poZehnané vsetky rody zeme - i v
tvojom potomstve! Hla, ja budem s tebou, budem
ta chrdnit vsade, kam pdjdes, a privediem ta na-
spat do tejto zeme... “(28,14-15)

V Bozich slovach nezaznieva vo vztahu k Ja-
kubovi ani naznak pokarhania. NavysSe sa Boh
zavizuje chranit Jakuba, ktorému je teraz sudené
zit Zivot utecenca. Slubuje mu, Ze sa $tastne vrati
domov.

Rebrik vo sne vykladali stari krestanski otcovia
ako predobraz kriza, ktory raz spoji zem s nebom.
Jezi§, ktory prisiel obnovit komunikaciu medzi
Bohom a ¢lovekom, pouziva tento text pri povo-
lani dvoch apostolov Natanaela a Filipa.

Ked Jezi$ hovori Natanaelovi: ,,Uvidis este vac-
sie veci ako tieto. Veru, veru, hovorim vim: Uvi-
dite otvorené nebo a BoZich anjelov vystupovat
a zostupovat na Syna cloveka,” (Jn 1,50-51) ne-
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mysli tym doslovné videnie neba a anjelov. Chce tym naznacit, Ze vSetci sme povolani ziskat
prislibenia poZehnania a ochrany ako praotec Jakub. Dokonca este viac — prislub spasy dany
v MesiaSovi a icast na Zivote s nim.

Podla rabinov je rebrikom vrch Sinaj (v hebrejéine slova rebrik a Sinaj maji rovnaka
&iselntt hodnotu). Anjelmi st MojZi$ a Aron, ktori vyu¢ujt Téru - a té v zidovskom ponimani
je mostom medzi nebom a zemou.

Réno, ked Jakub vstal, dal tomuto miestu pomenovanie Bet-el, ¢o znamena Bozi dom.
Toto miesto sa stalo jednou z najddlezitejsich svityn Zidovstva. Miestom, kde sa Boh a ¢lovek
dostali k sebe velmi blizko.

(zdroj: Komentar k Starému Zakonu: Genezis)

( PRIBEHY PRE ADVENTNE ZAMYSLENIE )

ODPOCINOK NIE JE PREMARNENY CAS

Martin Buber v jednej zo svojich poviedok hovori o rabinovi, ktory mal vela prace.
A kedZze nechcel stracat ani minutu svojho Zivota, spaval posediacky. Medzi prstami mal dlha
horiacu sviecu, ktord ho mala zobudit, len ¢o sa plamen dotkol jeho ruky. Nedovolil, aby jeho
spanok trval prili§ dlho. Raz ho takto nasiel spat priatel. Zhasol sviecku a rabin spal az do rana.

Réno bol sviezi ako nikdy predtym. Aj komunita zidov si v synagége v§imla, Ze s ra-
binom sa ¢osi stalo. I ked by svoj spanok predtym povazoval za premarneny ¢as, teraz to bola
prenho vzacna skisenost. Spoznal, Ze na to, aby mohol slazit Bohu a ludom, potrebuje dosta-
tok spanku.

Nezabudajme ani my na to, aky je pre nas odpocinok délezity.

PES A MASIAR

Isty masiar si pri praci vS§imol, Ze do jeho predajne vstupil pes. Snazil sa ho zahnat,
ale pes sa zakazdym vratil. Az zbadal, Ze pes md v papuli listok s odkazom. Vzal ho a ¢ital:
»Prosim, poslite mi dvanast parkov a tri klobasky.* Dalej si masiar v§imol, Ze k listku bola
pripevnena bankovka. Vzal si teda peniaze, vlozil do tasky dvanast parkov a tri klobasy a spolu
s drobnymi zavesil tasku psovi do tlamy. A kedZe mu uz koncila pracovna doba, cely prekvape-
ny sa rozhodol sledovat psa, ktory sa vydal po ulici s taskou v papuli.

Pes pribehol na zastdavku autobusu. Sadol si na chodnik a ¢akal. Prisiel jeden autobus,
ale nebola to jeho linka - a tak ostaval na chodniku sediet. Potom prisiel dal$i autobus. Pes sa
pozrel a ked videl, Ze toto je spravna linka, nepozorovane nastupil dnu zadnymi dverami.

Misiar nastapil do autobusu s tstami otvorenymi dokoran. Ked mal pes vystupit, po-
stavil sa na zadné laby a zazvonil. Autobus zastal a pes i mésiar vystupili. Obaja kracali ulicou
az k jednému domu, pred ktorym sa pes zastavil. Tasku polozil na chodnik, urobil niekolko
krokov vzad a rozbehol sa proti dveram. Svoje po¢inanie niekolkokrat zopakoval, ale nikto mu
neotvoril. Obehol teda dom, preskocil cez plot, pribehol k oknu a hlavou opakovane zabuchal
na okno. Potom sa vrétil ku dveram. Tie sa otvorili a objavil sa v nich muz, ktory psa zacal bit.

Masiar k nemu pribehol a krical: ,Co to robite? Ci vari neviete, Ze vas pes je genialny?“
Muz mu popudene odpovedal: ,,Genidlny? Tento tyzden je to uz druhy raz, ¢o si ten hlupak
zabudol kltuce!“
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Nekladieme aj my na nasich blizkych prehnané ndroky?
Nie sme v permanentnom pokuseni vidiet v nich predovsetkym to zIé?
Midme ochotu uvedomovat si potencial, ktory maji ludia v nasom okoli?

ALE SI VLAZNY, VYPLUVAM TA Z UST (Zj 3,16)

AKkd je nasa predstava o Bohu? Aj my si myslime, Ze v momente, ked' si nds Boh pri-
tiahne k sebe bliz$ie, ne¢aka nas ni¢ lahké? ,,Koho Pin Boh miluje, toho krizom navstevuje,
hovori stara madrost a my si pomyslime s dodatkom: ,,70 nech nds radsej Pian Boh tak moc
nemiluje...

A tak intuitivne ddvame prednost vychodenym cestickam, radsSej sa drzime v bez-
pec¢nej vzdialenosti od Boha a jeho pripadnych poziadaviek. V duchovnom Zivote ni¢ moc
neprezivame, ani ale ni¢ moc nam nehrozi. Sme vlazni - ako ti, o ktorych Pismo hovori: ,,nie si
ani horici, ani studeny; uz - uz ta vyplitvam z tst.“

Pritom sme pozvani k prekonévaniu prekazok na ceste, k tomu, aby sme napli svoje
sily a v spojeni s Bohom ¢inili veci, ktoré st aj mimo nasich limitov. Pismo je plné oby¢ajnych
postav povolanych k neoby¢ajnym veciam. My - ak to dovolime - sa im mézme podobat.

( ZAZITKY Z CIEST: KAPPADOCIA )

Je to jeden z najznamej$ich a najkraj$ich regionov Turecka. Voda, vietor a slnko tu
utvorili zo skl nadherné utvary. Do Kappadodcie prichadzali prvi krestania v snahe unik-
nit prenasledovaniu a v pozoruhodnej harménii si tu vyhlbili do pieskovcovych skal pribyt-
ky a chramy. Po vyhlaseni krestanstva za povolené nabozenstvo sem prichadzalo ete vacsie
mnozstvo [udi tuziacich zit kontemplativnym zivotom.

V Kappaddcii sa priroda zahrala na vytvarnika
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