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( ZA HRANICOU TIENA )

Ked som zacinal svoju lekdrsku drdhu chirurga, na klinike vtedy pracovala uz celé
roky sestra Erna. Bola to star$ia chudd Zena s prisnymi, no vonkoncom nie nepeknymi ¢rtami.
Pacienti a sestry ju povazovali pre jej pedantériu a prisnost za neldskavu a neprivetiva. Mne sa
vSak skor zdala byt osameld. Klinika - to bol jej svet — a vonkajsi svet za mirmi nemocnice pre
Ernu nejestvoval.

Erna sa o mna ,,matersky“ starala svojim drsnym, no srde¢nym spésobom. Na rozdiel
od starsich lekarov, ktori sa o novacika vo vSeobecnosti starali malo, mi ona v praci davala
strohé, no cenné pokyny. Mnohé¢ z jej vystiznych vyjadreni zostali Zivé v mojich spomienkach
doteraz. Napriklad hibava veta: ,V chirurgii, ako aj vobec v Zivote, véetko zavisi od toho, aby
silna ruka vedela nezne uchopit!*

Jedného dna bola na programe operacia prietrze. Operovat mal primar a ja som mal
asistovat. Technika tejto operacie bola pre mna bezna, lebo som pri nej casto pomdhal. Ale sam
som dovtedy neoperoval nikdy.

Vo dverach v predsieni operacnej saly som narazil na sestru Ernu. Pozdravila ma ne-
mym tklonom hlavy a hibavo sa na mila pozrela. Bol to zvlastny pohlad. Mal som na perach
otazku, preco sa tak na mna zadivala.

Ked sme si umyli ruky a vosli do sély, chystal som sa pri opera¢nom stole zaujat mies-
to asistujuceho lekara, ked mi zrazu primar povedal: ,,Tento pripad budete operovat vy, ja vam
budem asistovat.*

Myslel som, Ze som neporozumel, a preto som sa opytal: ,,Ako prosim?“ ,Povedal
som, e budete operovat,“ povedal pokojne a usmial sa. Poznal som jeho filozofiu, ktora sa
opierala o vyrok: , Treba nechat operovat chlapcov!“ - a to bol dévod, prec¢o on, v priamom
protiklade s inymi chirurgickymi $kolami, pustal tak zavcasu - ako to len bolo mozné - svojich
mladych lekdrov k opera¢nému stolu.

Ked som bol este $tudentom, neraz som sa potajomky vkradol do pitevne, kde sa
nachadzali mftvoly na demonstracné ucely, a operoval som, zabudntc na vSetko okolo seba.
Nacvic¢oval som si nielen malé operacie, ale pokusil som sa aj o vdcsie zakroky. Vzdy to vsak bol
len kontakt s mftvym telom a ako by mi to i$lo na Zivom c¢loveku, to som netusil.

»Dakujem,“ znela moja tichd odpoved a hned som zaujal miesto operatéra. Uchopil
som skalpel, zarezal do brusnej dutiny. Zmocnila sa ma ctiziadost ukazat, ¢o vo mne vézi. Cely
som sa rozpélil, aZ primar zrazu na mia zavolal: ,,Clovece, nie tak rychlo, ¢o to méte za tem-
po?

Ked som bol so zakrokom hotovy a prilozil som obvizy, ostal som este chvilku
pri opera¢nom stole. Napokon som tu ostal stat po svojej prvej operacii sam. Primar uz davno



odisiel. V umyvdrni som zastihol sestru Ernu, ktora sa o¢ividne uprimne tesila. Jej oci ziarili
a vo mne skrslo podozrenie: ,,Sestra Erna, to vam dakujem za tato operaciu?“ Neodpovedala.
Od sestricky, ktora nahodou vypocula prihovor sestry Erny u primara, som sa vSak dozvedel,
ze to tak bolo.

Odvtedy som na sestru Ernu myslel viac. Akym zvlastnym ¢lovekom bola! Bola zboz-
na? To som nevedel. Do kostola chodievala pravidelne aj s inymi sestrami, ale chybala jej ona

ticha veselost, ktora je ¢asto ¢rtou veriacich Tudi.

U nas, na klinike, pracovalo vela veriacich Iudi. Bolo vidno, Ze lasku, ktorou ich mi-
luje Boh, chct davat dalej. Sirili okolo seba atmosféru tichého pokoja a vriicnej srde¢nosti, ale
sestra Erna to takto nedokazala. Akoby ju obklopovalo akési mrazivé ovzdusie. Ba niektori
mali dojem, Ze ludi nenavidi a opovrhuje nimi. MoZno vo svojom Zivote zazila nejaké vel-
ké sklamanie, s ktorym sa nedokdzala zmierit. MoZno nes$tastnu lasku alebo si niesla traumu
z detstva.

Cim viac som nad tym uvazoval, tym som bol viac presvedéeny o tom, ze by som sa
mal s iou porozpravat. Nebola to z mojej strany zvedavost. Chcel som sa jej odvdacit. Ona mi
predsa tak ¢asto pomahala! Mozno by jej ten rozhovor mohol pomdct v jej dusevnej tiesni.

O niekolko dni som mal no¢na sluzbu. V nemocnici bola aj sestra Erna, hoci vobec
nemala sluzbu. Sedela v pracovni, dvere mala otvorené. Bola zahibena do chorobopisov. Uz
bolo po polnoci. Prihovoril som sa: ,,Sestra Erna, vy naozaj nedokazete s tym skoncit? Na svete
predsa nie je len praca! Co napriklad budete robif zajtra? Je nedela...

,Co budem robit zajtra?“ zopakovala prekvapene moju otazku. ,No, pan doktor, ved
predsa viete... To isté ako kazdu nedelu. Rano sluzba, potom do kostola. Nato zasa sluzba,
poobede sa pojdem na hodinku poprechadzat alebo si lahnem, ak bude zIé pocasie. A potom
pridem opat na kliniku. Je tu vzdy tolko prace!”

Povedala to s takou tichou samozrejmostou, Ze ma to az poburilo: ,,Sle¢na Erna, vy si
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neuvedomujete, aky Zivot vediete? Sluzba, sluzba a este raz sluzba! Ste vy vobec $tastna?“
»Nie sme na svete preto, aby sme boli stastni,“odpovedala trochu prikro. ,, Ale na to,
aby sme si plnili svoje povinnosti, “ doplnil som ju prudko. ,Viem ze také nie¢o povedal Kant.
Nikdy by som si v§ak nepomyslel, Ze ¢lovek z midsa a krvi ako vy, a k tomu eSte Zena, mdze
podla takejto poziadavky zit!“
»Ale ba, moze,“ povedala s ismevom. ,,A mdze byt pritom svojim spdsobom $tast-
nd.“ Nevedel som, ¢o mam na to povedat, a tak som len nemo mykol plecom a vysiel som von.

O niekolko tyzdnov po tomto rozhovore sme mali - sestra Erna a ja, spolo¢ne no¢nu
sluzbu. Na klinike bolo rusno. Prilev chorych a zranenych neustaval. I keby sme sa chceli spolu
rozpravat trochu blizsie, nedalo sa.

O druhej hodine po polnoci priviezli mladého muza. Bol velmi bledy, mal horuc¢ku
ana sprievodnom liste od pohotovostného lekara bola uvedena predpokladana diagnéza akait-
ny zdpal slepého creva. Bol to pripad, ktory potreboval okamzité rozhodnutie.

Prehmatal som chorého. Vetko jasne naznacovalo, Ze pohotovostny lekar sa nemylil.
Zdalo sa v$ak, Ze jeho ochorenie burlivo napreduje a bal som sa, Ze slepé ¢revo uz moze byt
prasknuté. Sestra Erna pristupila k pacientovi. Ked som ho vy$etroval, stdla oproti mne a s na-
pétim sa prizerala. Vychrlil som zo seba: ,,Kde je primar, musi hned operovat!“

»Primdr teraz nemdze operovat,“ odpovedala. ,Mame velmi tazky pripad s rozmliaz-
denym hrudnym koSom, tam sa urcite zdrzi este dlho.”

Chvilu som uvazoval a skimavo som pozoroval chorého, ¢i jeho stav dovoli oddiale-
nie zakroku. Tu sestra Erna povedala: ,,Tu operaciu predsa mozete vykonat sam!“ Hovorila ti-
cho, no naliehavo, pricom zo mna nespustala o¢i. Chvilu som vahal. ,Dobre, budem operovat,*
povedal som drsne. Sestra Erna len prikyvla.

Ked som vosiel do operac¢nej saly, uvedomil som si, Ze este nikdy mi nepripadala
tak strasidelna. Stal som tam so svojimi dvoma asistentmi - praktikantmi pod ostrym svet-
lom lamp, ponechany sdm na seba, so vSetkou tarchou zodpovednosti za spravnost diagndzy,
za kazdy jednotlivy rez, za kazdy hmat rukou, za kazdé krvacanie, za véetky moznosti infek-
cie... Po prvy raz som citil hroznu tarchu, ktora vyplyvala z toho, Ze v mojich rukach sa ocitol
bezbranny ¢lovek a znasal vSetko, ¢o som s nim robil. Bolo to omnoho tazsie ako moja prva
operacia. Bola to hodina prvej zodpovednosti, bez cudzej pomoci, bez ttociska, celkom sam.
Sub umbra Dei.

Nastastie, ked som urobil prvy rez, celkom som sa upokojil a pokrac¢oval som da-
lej. Pracoval som vecne a bez vedlaj$ich myslienok. Nebola to lahkd operacia. Aspon nie pre
mna zaciato¢nika. Ale ked som v$etko ukoncil a vzpriamil sa, m6j pohlad sa stretol s tmavymi
ocami sestry Erny. Dlho sa na mna divala, potom sa usmiala a ml¢ky prikyvla. Zazdalo sa mi,
akoby mi hovorila: ,,Toto je ten moment, ktorym si sa zaradil medzi nas.“

O niekolko tyzdnov sa udiala na klinike sice bezvyznamna, no predsa radostna zme-
na. Objavila sa u nds nova mlada sestra. Volala sa Ruzenka a skuto¢ne nou bola. Sikovna,
spolahliva, vyZarovala z nej mladicka svieZost a prirodzena veselost. VSetci pacienti ju mali
radi, kazdy lekar sa na fu s poteSenim pozrel, ked ju stretol. Aj ja som raz pri nej postal
na chodbe a trochu som si ju doberal. Vtom okolo nas presla sestra Erna a v§imol som si, Ze jej
pohlad sa zachmuril.

Ked sme potom kratko nato stali vedla seba v umyvarni a pripravovali sa na operaciu,
posepla mi: ,,Nedavno ste mali pravdu. Nebola som $tastnd a ani nie som. Ale ¢oskoro budem.
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Na druhy den rano zavladol na klinike velky rozruch. Sestra Erna sa neobjavila. Za-
vrela sa vo svojej izbe, na volanie a klopanie neodpovedala. Ked vylomili dvere, lezala v kaluzi
krvi. Mftva.

V noci si prerezala na stehne tepnu.

(zdroj: Hans Killian, Za nami je len Boh)

Stava sa, ze ¢lovek na unavnej a tazkej ceste Zivotom zisti, ze nedokaze zvla-
dat situacie tak, ako by pri svojom poznani a laske chcel. Nevlddze dalej zit. U nie-
koho sa jeho nadej zlomi natolko, Ze ucini krok dobrovolného odchodu z tohto
sveta. Sme svedkami, Ze rozhodnutie sa pre samovrazdu neobchadza ani veriacich
ludi. Ako sa na tychto Iudi a na ich uskuto¢neny ¢in pozera Cirkev dneska?

( POSTO]J CIRKVI K SAMOVRAHOM )

Cirkev odnepamati povazovala [udsky Zivot za jedine¢ny, vzacny a neopakovatelny
Bozi dar. Ak ¢lovek tymto darom pohrdol a spachal samovrazdu, bolo to povazované za tazky
hriech, ktorym odmietol Boha. V minulosti takémuto ¢loveku bol odoprety cirkevny pohreb
a jeho pozostatky smeli spo¢init iba mimo beznych priestorov cintorina.

Postoj Cirkvi k samovrahom v$ak za posledné desatrocia presiel pozoruhodnym vy-
vojom. Knlaz Milan Fula o tom povedal: ,,Na univerzitnej klinike v Heidelbergu, kde sa ro¢ne
lie¢ilo okolo $tyristo ludi, ktori prezili samovrazedny pokus, dospel tim lekdrov a knazov k za-
_ ujimavym zdverom. Zistili, Ze vi¢Sinu samovra-
" hov k ¢inu samovrazdy nevedie tizba po smrti
¢i pohrdanie zivotom, ale ich bezvychodiskova
situdcia, z ktorej nevidia unik. Tito Iudia vacsi-
nou nemyslia na smrt, ale na unik z neriesitel-
nych problémov. Cize nejde u nich o odpor vo¢i
| Bohu, ale o zbavenie sa konfliktu. Okrem toho
sprievodnym znakom pokusu o samovrazdu
byva ¢asto akutna porucha dusevnej rovnovahy.

Mnohokrat ide o Tudi, ktori v Zivote
zazili nedostatok lasky alebo prezili tazké pro-
blémy, alebo uz boli lie¢eni na psychiatrii. Cias-
to¢ne sa kazdy samovrah aj berie ako dusevne
chora osoba, ktora za svoj skutok v plnej miere nezodpoveda. Preto Cirkev nemoéze vyriect
verdikt — samovrah rovna sa tazko hrie$ny ¢lovek.“

Zmena postoja Katolickej cirkvi sa prejavuje v novom kddexe cirkevného prava z roku
1982, naznaky boli zrejmé uz po II. vatikanskom koncile. Medzi star$imi kiiazmi, formovany-
mi este predkoncilovou mentalitou, by sa mohli vyskytnut pripady, ked odmietali samovrahovi
pohreb, zvlast ked islo o rodinu, ktora nepraktizovala krestanstvo.
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V duchu potreby neodstdit samovraha, ale hladat za jeho skutkom isté konkrétne
pozadie, sa pred ¢asom vyjadril aj kniaz Anton Srholec: ,,Niekdajsi postoj Cirkvi k ludom, ktori
odidu dobrovolne z tohto sveta, je prekonany. Dnes cirkevné pravo umoznuje, aby o pochovani
v takychto pripadoch rozhodol biskup. Sam presadzujem model knaza, ktory ma sluzit ludom
aj v takychto spornych situdciach. Mnohi pozostali iste urobili vela, a sa pri svojom pribuznom,
kym este Zil, trapili s nim. Pristup kiaza je sluzbou pozostalym, ktori sa s nim prisli rozlucit.

Dalej Anton Srholec pokracuje: ,Normalny zdravy ¢lovek miluje Zivot. Cely svet je
vsak plny prazdnych, trpiacich i starych Iudi, ktori bojuju so zivotom kazdy den. Nevieme,
¢o sa deje v ich dusi. Moze sa stat, ze zrazu isté zdbrany povolia a ¢lovek za¢ne stracat zmysel,
orientdciu, ciel a Zivot mu prestdva byt drahy. Najtazsie je, ked nemd nikoho, kto by ho mal rad.

Casto Iudia, ktori dobrovolne odchadzajt zo zivota v deprimovanom stave, nemusia
byt chudobni alebo trpiaci. Nepriamo ndm tym dokazuju, ze $tastie nie je priamo imerné ma-
terialnym hodnotam.

Nikto nevidi do srdca ¢loveka, ktory moze prezivat hlboké utrpenie alebo moéze byt
zatazeny Specifickym genofondom. Nesmieme ho za to sudit. Cirkev tu nie je na to, aby ¢loveka
sudila, nech by urobil ¢okolvek.“ “

V tomto duchu sa vyjadruje aj Katechizmus Katolickej cirkvi v bode 2283: ,,Nemame
stracat nddej na ve¢nu spasu ludi, ktori si vzali Zivot. Boh im mdze dat prilezitost na spasitelnt
lutost cestami, ktoré poznd len on sam. Cirkev sa modli za tych, ktori si siahli na Zivot.

(AKO POMOCT CLOVEKU SO SAMOVRAZEDNYMI UMYSLAMI?)

Odpoveda psycholog:

»Az devit z desiatich [udi ma tendenciu niekomu o svojich samovrazednych myslien-

kach povedat. Nehovoria to spravidla svojim partnerom, detom, rodi¢om, skor st ich dover-
nikmi dobri priatelia alebo empatic-

ki kolegovia. T4 ich veta zvykne zniet

prave takto: ,,Mam c¢ierne myslienky,

‘ je mi tak mizerne, Ze sa mi uz nechce

zit.“
Nato z druhej strany dostavaju
odpoved, ktora je ¢asto bagatelizova-
’ nim ich problému: ,,To si nesmies tak
brat®, ,kazdy, ved aj ja sdm mavam
niekedy depresivne stavy®, ,neboj sa,
z toho sa vyspis® ,,to prejde...““ A ten
clovek, ked vidi, ze druhy mu nepo-
rozumel, sa este viac uzavrie do seba

a citi sa eSte viac sam.

Kedysi davno, ked som zacala pracovat s ludmi so samovrazednymi sklonmi, mala
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som predstavu, ze im musim predlozit nejaky superuc¢inny argument, ktory ich presved¢i, aby
sa rozhodli ostat Zit. Ale tito ludia ma velmi rychlo naucili, Ze ak na nieco nie st zvedavi, tak
to st prave moje argumenty. Takze moja komunikacia s nimi - to nie je nijaky re¢nicky vykon,
iba Tudska blizkost. Ni¢ nie je viac potrebné ako s tym ¢lovekom chvilu vydrzat, jednoducho
byt s nim a poctvat ho. To je celé kuzlo, ako pomoct niekomu, kto ma samovrazedné amysly.

Mnohokrat som na Linke dovery zazila situaciu, ked mi po polnoci zavolal niekto
a oznamil mi, ze sa rozhodol odist z tohto sveta, Ze uz ma k tomu vsetko pripravené. Len sa
chce este s niekym porozpravat. Vtedy je dolezité adekvatne reagovat, ¢loveka podporit a oce-
nit, byt s nim. A on sam castokrat mozno tak za pol hodinu povie: ,,Ako sa mi ulavilo, lahsie
sa mi dycha, uz nemam potrebu to urobit. Mozno to este raz na tomto svete skusim.“ Alebo
niekedy ten ¢lovek povie: ,,Ked medzi druhou a tretou hodinou rannou je takto niekto ochotny
$0 mnou sa rozpravat, mozno naozaj tento svet nie je az tak zly...“

Najlepsim liekom ¢loveka je clovek.

(africké prislovie)

( KEDY KONCI NOC A ZACINA RANO? )

Jeden chasidsky pribeh 1i¢i rabina Pinchasa, ako polozil svojim ziakom otazku: ,,Ako
sa rozpozna okamih, kedy konéi noc a za¢ina rano?“

»Je to chvila, kedy sa uz natolko rozodnilo, ze sme schopni na dialku rozpoznat
psa od ovce?* opytal sa jeden zo Ziakov. ,Nie,“ odpovedal rabin. ,,Je to okamih, kedy zblizka
rozpozname datlovnik od figovnika?“ opytal sa druhy. ,, Takisto nie,“ odpovedal rabin. ,,A kedy
teda prichadza rano?“ pytali sa Ziaci. ,,Je to vtedy, ked pohliadneme do tvare akéhokolvek ¢lo-
veka a rozozname v iom brata a sestru,“ odpovedal rabin Pinchas. ,,Pokial to nedokazeme, je
este stale noc.”
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( NAD KNIHOU GENEZIS - PREDANIE JOZEFA DO OTROCTVA (Gn 37) )

Jakub miloval Jozefa viac ako vietkych ostatnych svojich synov, lebo bol synom jeho
staroby. Ked to jeho bratia videli, znenédvideli ho a neboli schopni s nim pokojne hovorit.
(37,3-4) Je nesporné, ze Jozef bol nadpriemerny a bystry chlapec. Mal pevny charakter a
na rozdiel od svojich bratov mal zmysel pre duchovné hodnoty. Podobne ako jeho otec Jakub.
Nedivme sa preto, Ze sa stal otcovym milac¢ikom.

No ani Jozef nebol iba svetlom bez tmy. Pismo hovori, Ze prinasal zI¢ spravy o svojich
bratoch. Zla sprava v pouzitom vyzname znamena ohovaranie. Jozef teda donasal na svojich
bratov. (37,2) Biblia je pravdovravna kniha. Nikoho neidealizuje.

Pytame sa, ¢i Jakub nepoznal, aké napétie vladne medzi jeho synmi. Je isté, Ze nevi-
del vSetko jasne. Mnohi rodic¢ia nemaji prehlad o tom, ¢o sa deje v ich rodine a niektoré veci
im unikajd. Mozno aj preto Jakub urobil nerozumny krok, ked vyznamenal Jozefa tunikou
pestrych farieb.

Pritom keby medzi bratmi vladol zdravy vztah, boli by sa tesili, Ze ich brat bol ob-
darovany pestrou tunikou. Ved pestra kombinacia farieb mlad$iemu najlepsie musela pristat.
Pre ludsku povahu je v$ak tak tazké iprimne sa tesit!

Jozefovi pri jeho nadpriemernosti hrozilo, Ze sa stane namysleny. Mal sklony panovat
a je nesporné, ze o tom aj snival. Sniva
sa nam obycajne to, o com premyslame
a po ¢om tizime. V prvom sne, ktory je
| v Pisme zachyteny, sa jeho snopu klanali
i snopy bratov, v druhom sne sa mu kla-
naju slnko, mesiac a hviezdy.

Jozefovi sa vy¢ita, ze nemal svoje
sny oznamit aj tak uz velmi podrazde-
nym bratom. Nemal. No mame tu dokaz
toho, Ze bol Gprimnou a otvorenou du-
$ou. Co na srdci, to na jazyku. Navyse
bol este mlady, nezrely a neuvedomoval
si nasledky svojho spravania. Treba tiez
povedat, Ze Jozefove sny neboli obycaj-
nymi snami, ale prorockymi videniami.

Hovori sa, ze zapalit mozno len tam, kde je materidl na ohen. Jozefovi bratia boli
suchym materidlom, ktory len ¢akal na to, aby vzplanul. Nemyslime si, Ze my$lienka zabit Jo-
zefa prisla akoby nahodou a oni ju v tom momente zrealizovali. Naopak, bol to uz vopred
premysleny a pripravovany plan. Nemal sice konkrétnu podobu, ta sa zrodila az vtedy, ked
z dialky videli Jozefa prichddzat. Povedali: ,Zabime ho, hodme do jedne;j z cisterien a povieme:
»ZoZrala ho divd zver!“ (37,20)

Ako mohli byt Jakubovi synovia takto skazeni? Nezabudajme, Ze aj ich otec Jakub
mal nestastnu prirodzent povahu. Synovia lahko pobadali otcove slabé stranky. Burina rastie
lahsie ako uslachtilé rastliny.

Na to, Ze sa plan s umyslom zabit neuskuto¢nil, pouzil Boh dvoch z bratov: Rube-
na a Jadu. Ruben bol prvorodeny a mal zodpovednost za ostatnych bratov. Povedal: ,,Nepre-
lievajte krv! Hodte ho do cisterny, ¢o je na pasti, no ruku proti nemu nevztiahnite!“ (37,22)
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Nejednotnost bola a vidy bude brzdou v uskuto¢iiovani planov. To, Ze ho bratia
posluchli, znamena, Ze Riben ako prvorodeny mal medzi nimi autoritu. Neskor sa dozvedame,
ze mal v umysle Jozefa z cisterny vyslobodit. Plan mu v$ak nevysiel, pretoze musel odist a ne-
bol pri tom, ked bratia predali Jozefa do otroctva.

Chybou bolo, ze Ruben svoj umysel zachranit Jozefa pred bratmi zaml¢al. Chcel to
urobit tak, aby aj Jozef bol zachraneny, a on aby nestratil priazen svojich bratov. Zvolil si stred-
nu cestu kompromisu. Nevyslo mu to. Opit sa ukazuje - kto neberie vazne hriech a nepostavi
sa rozhodne proti nemu - tak ako Jozef v Egypte proti Putifarovej Zene - ten nedosiahne svoj
ciel. Kto sa nepostavi pevne na stranu prava, neobstoji v tazkych chvilach.

Vyzliekli Jozefa z jeho tuniky, z tej dlhej tuniky, ¢o mal na sebe, vzali ho a hodili ho
do cisterny. Cisterna viak bola prézdna, nebolo v nej vody. Sadli si, aby si zajedli chleba, a ked
pozdvihli svoj zrak, tu zbadali karavinu Izmaelitov. (37,23-25) Zobliect z ¢loveka Saty na pusti
znamenalo rychlejsiu smrt, nakolko Saty chranili pred prehriatim. Navy$e prazdne cisterny
byvali plné hadov a skorpidnov.

Nevieme, o ¢om sa bratia pri jedle rozpravali, isté je len to, zZe sa chceli Jozefa zbavit.
Hoci pévodne ho cheeli hodit do cisterny a nechat zomriet, pri jedle - tak ako sa to stava -
sa ich néalada trochu zmenila a ich zarivost skrotla. Juda
prehovoril: ,Predajme ho Izmaelitom! Nech nasa ruka
nie je na fiom, ved je to n4s brat, nase telo!“ (37,27) Juda
takisto navrhol miernejsie rieSenie ako by bola vrazda,
ale tieZ to bola len cesta kompromisov.

A predali ho za dvadsat $eklov striebra. (37,28)
V niektorych rukopisoch sa uvadza cena za Jozefa tridsat
$eklov striebra, pravdepodobne aby sa zdo6raznila analé-
gia medzi Jozefom a JeziSom, ktory bol zradeny JudaSom
za tridsat striebornych.

Jozefovi bratia ostavaju pred otazkou: ,Jozefa
sme sa zbavili, ale ako to oznamit otcovi?“ Rozhoduju
sa pre klamstvo. To je zakonitost hriechu. Jeden hriech
plodi dalsie. Vzali tuniku, zabili capa a namo¢ili tuni-
ku do krvi. (38,31) Ozndmia otcovi, Ze Jozefa roztrhala
diva zver. No dostavila sa nova komplikacia. Kto zanesie

el roztrhand a zakrvavenu tuniku otcovi, kto z nich sa mu
Balthasar Beschey zachytava otca Jakuba, ako POZIie do tvare? Vyriesili to cez sluhu.
dostéva Jozefovu zakrvavent tuniku Vec sa podarila. No oni nadalej musia hrat di-
vadlo proti svojej voli. A hraji ho velmi dobre. Otec za
celych dvadsatdva rokov nezapochyboval o tom, Ze Jozefa roztrhala diva zver.

Pribeh je ilustraciou problémov, ku ktorym vedie preferovanie niektorého z deti v ro-
dine. Dalej nam pribeh ukazuje, kam az méze dojst nespravna komunikacia. Vyrazy ,,prinasat
zI¢é spravy*, ,neboli schopni s nim pokojne rozpravat“ ukazuju, ako nezvladnuta komunikacia
vedie k predsudkom, nenavisti, ziarlivosti a nakoniec prerasta do skutkov.

V tomto pribehu nie je nikto nevinny. Jozef donasa na bratov, vyuziva priazen otca
a provokuje. Bratia sa nechavaju uniest hnevom. Otec Jakub nie je schopny zvladnut napétie
v rodine. Kazdy svojim dielom prispieva k tomu, zZe v rodine panuju nezdravé vztahy.

(zdroje: Komentdr k Starému Zdkonu: Genezis, J. O. Markus, Zivot patriarchu Jozefa)
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( NAJSLABSIE OHNIVKO RETAZE )

Predstavme si $tyri kovové prstence rozli¢nej velkosti a hrubky. Jeden mdze uniest 8
kg hmotnosti, druhy 6 kg, treti 4 kg a §tvrty 2 kg hmotnosti. Ak by sme z tychto ohniviek vy-
tvorili retaz, kolko kilogramov hmotnosti by bola schopna uniest?

Zvadza to k spocitaniu jednotlivych kilogramov a vysloveniu zaveru, Ze 20 kg. Prav-
dou vsak je, Ze retaz je silna do tej miery, do akej miery je silny jej najslabsi ¢lanok. Spravnou
odpovedou teda je, Ze retaz spojena zo spomenutych Styroch ¢lankov mdze uniest len 2 kg
hmotnosti.

Podobne je to aj u ¢loveka. Kazdy ma svoje slabé miesto, svoje ,slabé ohnivko®
V kritickej situacii ono povoli ako prvé. Niekto sa svoje slabosti cely Zivot snazi zakryt, boji sa
priznat: ,, Ano, mam svoje ohranicenia!“ Naopak, stavia sa do pozicie, Ze vSetko vie, vo v§etkom
si vystaci, neprizna svoj omyl.

Zrely ¢lovek sa vzdal vlastnej iltzie o Gspe$nom Zivote bez chyby a viny a o svojom
perfektnom a bezchybnom spravani. Naopak, dokaze si priznat, Ze nie je schopny vzdy zacho-
vat sa spravne. Toto priznanie ¢loveka boli, ale zaroven ,,poludstuje®

Zrely ¢lovek svoje ohranicenia prijima. Vie, Ze vzdy bude potrebovat pomoc inych a aj
ich milosrdenstvo. Svity Pavol hovori: ,,Bol mi dany do tela oster, ... aby som sa nevyvysoval
(2Kor 12,7) Prosil Pana, aby ho od neho oslobodil, ale nestalo sa tak. Vdaka nemu v$ak Pavol
hlbsie vnikol do spoloc¢enstva s Bohom. Svoje poslanie potom mohol vykonévat nielen slova-
mi, ale celym svojim bytim vratane svojej slabosti.

( PRIBEHY ODVAHY - S BIBLIOU DO RUSKA )

Pocas vysokoskolského stadia sa mi naskytla prileZitost navstivit spolu so skupinkou
$tudentov a niekolkych ¢eskoslovenskych novinarov Mongolsko. Bez vahania som pozvanie
prijal, kedZe som v nom videl moznost pre-
pasovat Biblie aj do tejto socialistickej kra-
jiny.

Po prilete na rusko-mongolsku
hranicu sme sa vSak dozvedeli, Ze je prave
uzavreta a ze do krajiny nebudeme moct
vstupit. A tak vedenie skupiny rozhodlo,
ze pojdeme na Sibir. V mysli sa mi vyno-
rili pribehy udi prenasledovanych pre vie-
ru, ktori tam boli poslani na natené prace
a mnohi z nich sa uz domov nevratili. Tro-
chu som mal z navstevy tejto rozlahlej ob-
lasti Sovietskeho Zvdzu obavy.

Bolo leto a tajga bola v kvete.
V kufriku som mal sedem Biblii v ruskom
jazyku. Do Irkutska sme prileteli s dvojho-
dinovym megkanim. Ujali sa nds mladi




komsomolci, ktori si svoje ¢akanie na nds vyplnili pitim vodky.

V autobuse som nadviazal komunikaciu s mladym diev¢atom z Komsomolu, kto-
ré nam bolo pridelené ako sprievodkyna. Chvilu nasa konverzacia prebiehala na vSeobecnej
urovni. Ked som vsak zacal citit pevnej$iu pddu pod nohami, nasiel som odvahu sa jej Septom
opytat: ,,Je tu niekde v Irkutsku posta? Chcel by som poslat bali¢ek s Bibliami miestnym kres-
tanom.“ Vedel som, Ze polozit takdto otazku potencidlnej ¢lenke Komunistickej strany mohlo
byt nebezpeéné, ale vnatorne som citil, Ze toto dievéa pre mna nepredstavuje hrozbu.

Ona sa na mna vylakane pozrela. ,To nie je mozné. Na poste musi$ ukdzat, o posielas
a balik sa bali pred po$tovym tiradnikom. Posielat Biblie je nelegalne. Mohla by som ta udat na
policii a $iel by si do védzenia.“

»Ja ale viem, Ze ty to neurobis. Prosim, ukdZ mi, kde sa stretavaju krestania.“ Moja
prosba ju prekvapila. Ked sme sa ubytovali, stretli sme sa znova. Ona mi povedala: ,,Pod so
mnou.“ Jej tvar prezradzala strach a rozpaky. Biblie som mal so sebou, lebo som nemal odvahu
nechévat ich na izbe bez dozoru.

Mlada Ruska zastavila na ulici auto. Cestou som pozoroval mesto. Muselo sa tu Zit
velmi biedne - na cestach nebol asfalt a pocas hodinovej jazdy sme minuli asi len pat aut. Popri
ceste boli samé malé drevenic¢ky. Prisli sme na miesto a Sofér dostal od Rusky nejaké drobné.

Miernym kyvnutim hlavy ukézala na drevent budovu. ,,Toto je miesto, kde sa streta-
vaju krestania...“ A zdroven ukazala na budovu asi o dvesto metrov dalej: ,,Pred nou sa stretne-
me.“

Kracal som smerom k drevenici. Zahliadol som starého muza, ako pracuje s pilou
a drevom. Videl som, Ze v iom narasta napatie, ked som sa k nemu priblizoval. Rozumel som
mu, Ze je vo¢i mne podozrievavy, kedZe byt veriacim krestanom v Sovietskom Zvdze znamena-
lo ohrozenie slobody.

Chvilu sme si jeden druhého premeriavali. Plynulou rustinou som mu povedal: ,,Ne-
bojte sa, som krestan z Ceskoslovenska. Priniesol som tunajsim veriacim Biblie v ruskom ja-
zyku.“ A kedZe stdle na mna nedo6veréivo pozeral, vytiahol som jednu z nich: ,,Pozrite, je napi-
sana v azbuke.“ Nesmelo pokyvol rukou smerom k dveram, naznacujic, Ze mam vojst. Videl
som, Ze sa stale boji.

Vstapil som dnu. V miestnosti boli tri starie sivovlasé Zeny. Ich strhané tvare prezra-
dzali, ze nemali [ahky Zivot. Aj z ich o¢i §la neddvera, preto som ich hned uistil, Ze sa nemusia
bét a Ze som im priniesol Biblie.
,0066, vdaka, Pane..“ poveda-
la jedna z nich a rozplakala sa
od dojatia. Druhd ma prosila:
»Dali by ste jednu naSmu pas-
torovi? Je to vzdcny Bozi muz
a nema vlastnua Bibliu.“

,Pastor bez Biblie?“ za¢udoval
som sa. ,Samozrejme, ze mu jed-
nu dam! Prosim, odovzdajte mu
ju!“ Zena mi povedala: ,, Madme tu
len jednu Bibliu, ktora je spolo¢-

: néa pre vsetkych. Kazdy vecer je
v inej rodine. Ludia sa stretavaju a prepisuju si verse.“ Potom dodala: ,,Teraz asponn mame aku
taka slobodu stretavat sa a uctievat Boha. Ale stalo nas to mnoho potu a krvi.“
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»Kolki sa tu stretavate?“ opytal som sa. ,,Asi $esttisic Iudi...“ odpovedala. ,,Sesttisic
ludi naraz? Na takom malom mieste?“ Vzapiti som si uvedomil, akému obrovskému krestan-
skému spolocenstvu sluzila jedind Biblia! Opytal som sa: ,,Ako ste ziskali tu Bibliu?“ ,Jeden
z nas cestoval peso cez tajgu so svojim psom a puskou na zapad Ruska. Tam ju kupil od vojaka,
ktory ju niekomu na hraniciach skonfiskoval. Stala 170 rublov.“ Hladel som na nich s iZasom,
ved to bol $est az osemmesacny plat jedného robotnika!

Tejto starenke sa na tvari objavil usmev. ,,Pod, nieco ti ukdzem!“ tahala ma ku schodi-
kom a nimi smerom nadol. Predo mnou sa rozprestrela obrovska miestnost. Kostol v podzemi!
Neboli tam ziadne stolicky ani podlaha, len udupand zemina. ,,Tu sa schadzame uctievat Pana,*
vysvetlovala Zena hrdo. ,,Niekedy tu stravime v modlitbach aj pit hodin. Nevadi, Ze si nemame
kam sadnut. Délezité je, Ze mdzeme pocuvat Bozie Slovo! Na§ pastor vie o BoZzom Slove vela,
ale vdaka tebe ho bude moct ¢itat este viac!®

Musel som sa premahat, aby som sa nerozcitil. Miesto, kde sa stretavali krestania,
bolo v podzemi, ale museli o nom vediet aj ostatni fudia zvonku, kedZe moja sprievodkyna mi
ho ukazala. Nastastie uz mali viac slobody praktizovat vieru ako kedysi.

Potom ma Zenicky pohostili chlebom a dzemom. DZem bol strasne kysly — pochopil
som, Ze tito biedni ludia nemaju ani cukor. Na zapitie mi dali ¢aj zo suSenych byliniek. Toto
skromné pohostenie ma nesmierne posilnilo.

Uvedomil som si, Ze nemdzem ostat dlhsie, lebo komsomolka na mna ¢akala vonku.
Na rozlucku sme sa s babickami objali. Vedel som, Ze uz sa viac nestretneme. Ale oni navzdy
ostand v mojom srdci.

Komsomolka bola uz nervozna. Opit zastavila iduce auto. Pochopil som, Ze kazdy,
kto tu mal osobné auto, bol zaroven taxikirom a odvazanim Iudi si privyrabal k Zivobytiu.
Dozvedel som sa, ze prarodi¢ia komsomolky boli nemeckého pévodu, byvali vojnovi zajatci,
ktori sa usadili v Irkutsku. Ja som jej porozpraval o tom, ako Boh vstipil do méjho Zivota a ako
velmi chcem $irit jeho posolstvo druhym fudom. Prekvapilo ma, ked ma poziadala, aby som jej
z Ceskoslovenska poslal Bibliu.

To som neskdr aj urobil. Nemohol som jej poslat Bibliu celd ako balik - ten by na
colnici otvorili a jeho obsah zabavili. A tak som vytrhol z Nového Zakona jedno evanjelium
a poslal som jej ho v obélke ako list.

(zdroj: Lubos Lacho, Kroky viery)

My dnes mame neobmedzeny pristup k ¢itaniu Svatého Pisma. Ak nie doma,
tak v kostole, kde poc¢uvame liturgické citania i kazne, ktoré z Bozieho Slova vycha-
dzaju. Tolko sme ich uz poculi! Mnohé obsahovali pre nas obohacujiice myslienky a
podnety. Ale preco nemame z nich uzitok?

Ked tato otazka zaznela na istych duchovnych cviceniach, exercitator odpo-
vedal: ,,Pokial sa nenau¢ime spravne Boziemu Slovu nac¢tvat — to znamena — nielen ho
pocut, ale o iom aj premyslat, rozjimat nad nim, modlit sa s tymto Slovom a pytat sa,
ako moézem pravdu Slova vo svojom Zzivote uskuto¢nit - pokial sa tomuto nenaudime,
budeme Bozie Slovo ¢itat a pocavat bez uzitku.”

1]



( LETO S CENTROM )

Oznamujeme Vam, Ze Centrum volného casu Bozej tvare k 30.11.2016 prerusuje
svoju ¢innost, preto v $kolskom roku 2016/2017 neotvarame pravidelni zaujmovu ¢innost.
Dakujeme Vam za Vagu priazen a podporu.

Prosime Vas, porozmyslajte, ¢i aj Vy nemate vlastné svedectvo, ktoré by
mohlo obohatit a napomdéct druhym na ceste k Bohu. K tomuto uelu slizi e-mailové adresa:
casopis.pramen@gmail.com. Pozadovant anonymitu respektujeme. Archivne ¢isla ¢asopisu
od r. 2012 sa nachadzaja na stranke www.horcicnezrnko.sk

Text a graficka uprava Sephoris studio. Vydavané pre vnutornui potrebu farnosti.
Vychadza $tvrtrocne. Foto: internet, archiv Centra



