











Ked som podisiel bliz$ie, Zena ma zazrela. ,,Pan primar, také volaco!“ A obaja mi
s radostou vysli v ustrety. ,Hned chod, dones dobré vinko, brav¢ovinku a este dobru kvapku
Ceresnovice! Také prekvapenie, pan doktor!*
Kym jej muz zmizol v dome, sadli sme si na lavicu. Ob-
divoval som krasny stary sedliacky dvor a kvety v zdhrade. A
napokon som sa spytal, ukdZzuc na malého chlapceka v trave:
»A kto je tento maly §punt?“
»Ach, pan primar, to je nas Heini, dieta nasho surodenca.
Otec a matka rozbili auto a zabili sa, strasné to bolo! Tak
sme hned i8li a doviedli si Heininka. Vzali sme ho za svoj-
ho a teraz je to na$ Heini¢ek. M6j muz je, pan doktor, cely
zblazneny do toho malého. Skoro kazdy vecer sedi a robi mu
domcek alebo vyrezava zvieratka.”
Zavolala Heiniho a ja som ho pohladil po plavych vlas-
koch. A velmi $tastny som si uvedomil. Ano, v tejto rodine
sa z Bozej milosti udial zazrak pravého uzdravenia.

(zdroj: Hans Killian, Za nami je len Boh)

NAD PIESNOU PIESNI:

ZIMA VYHNANSTVA (Pies 1,5-2,7)

»Ja &erna som, no pekn4 jednako®, hovori nevesta. Cierna je farba noci, farba skusky,
vyhnanstva. Ak je dusa vo tme, prejavuje sa to aj na jej tvari. Job vo svojom nestasti takisto po-
vedal: ,, Moja pokozka tmavne. “Cierna farba milej je tu viak obrazom jej hriechu. Je zaujimavé,
ze voli krase Zenicha v celej Piesni piesni nie je nijakd vyhrada. Opit to v (itatelovi vyvolava
predstavu, ze zenichom mdze byt len sam Boh.

»Povedz mi ty, ktorého z tej due milujem, kde pésavas, kde odpociva$ cez poludnie?“
Je to vo Velpiesni prva a vlastne jedina otazka, ktoru kla-
die mila Zenichovi. Nie je to vSak najpodstatnejsia otazka,
ktoru si kladie kazdy ¢lovek - otdzka zmyslu Zivota a po-
zemského putovania, ktorej odpoved nachadza v hladani
Boha?

Mily, ktory pasie stada, je tu pastierom. V pred-
chadzajiucom speve bol zenichom a kralom. VSetky tri ti-
tuly - pastiera, Zenicha a krala si privlastiiuje Boh v celom
Pisme a nakoniec si ich privlastni sdm Jezis.

Cas poludnia je podla Origena hodinou Boha,
kedy rozptyli temnu noc viery a odhali pred dusou viet-
ku mudrost a poznanie. Svity Bernard vSak podotyka, ze
v pozemskom Zivote nikdy nedosiahneme Ziaru poludnia
v takej plnosti, v akej ndm ju raz Boh zjavi vo ve¢nosti.

Po prvy raz o chvilu budeme pocut hlas samotného Zenicha. Odkial prichddza? Aké
budu jeho slova? V celej Velpiesni vidime Zenicha prichddzat a znova stracat sa tak néhle a ta-
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vSetko dokaze prebehnut podla Bozieho planu.

Biblické zazraky nie su fahko vysvetlitelné skuto¢nosti, ked ich ale skiimame, treba mat
na zreteli aj uvedené fakty. Priich hodnoteni sa treba vyvarovat oboch krajnosti - ich doslovného
chépania, ako aj ich popierania. V kazdom pripade ich tilohou je potvrdenie, Ze v Cirkvi nadalej
tajomnym sposobom prebyva sam Kristus, ktory méd moc menit stav sveta k lepiemu.

I dnes sme svedkami, ako pritomnost vzkrieseného Krista dokaze od zakladov zmenit
zivot ¢loveka ¢i spolocenstva, v ktorom Zije. Aj v podobe ,,oby¢ajnej“ ludskosti, solidarity, preja-
venej pozornosti. Oni uzdravuja ¢loveka v jeho celku. A to neraz na néas pdsobi ,,zazra¢ne®

PRIBEH ZO ZIVOTA: ,ZAZRAK"

Ked som na ortopedickom oddeleni konal vizitu, v§imol som si, Ze na izbu pribudla
jedna asi $tyridsatro¢nd sedliacka zo Schwarzwaldu. V sprave o$etrujiiceho lekara sa pisalo, Ze je
na obe nohy ochrnuta a priputana na 16zko.

Zbezne som ju prehliadol. Mala takzvané $picaté nohy. Tie vznikaju, ked ¢lovek dlhsie
leZi vo vystretej polohe - lytkové svaly sa skratia. Chori so $picatymi nohami nemézu chodit, a ak
sa o to pokusia, st z nich ,,prstochodci®

No ¢o bolo zarazajtice, Ze ani po dokladnejsom vySetreni som nemohol ndjst ni¢, ¢o
by ochrnutie spdsobovalo. Nijaky organ, ktory by nefungoval, nijaké ochrnutie nervov, Ziadne
poranenie lebky ¢i mozgu. Ani réntgenové snimky neukazovali nijaka zlomeninu ani na nohéch,
ani na chrbtici, ani v oblasti panvy.

Vitalo mi to v hlave. A tak som si raz veer pritiahol stoli¢ku k jej posteli a za¢al som
rozhovor. Najprv som sa opytal — ako som to maval zvykom - na jej statok, polia a luky, dobytok.
Z jej odpovedi vyplynulo, ze musela byt velmi zdimozna. Musel to byt obrovsky majetok velkého
sedliackeho rodu. Potom som sa opytal na jej chorobu. A udialo sa ¢osi zvlastne. Kym z ostat-
nych pacientov zo Schwarzwaldu spravidla informacie o p6vode ich ochorenia musim tahat, tato
pacientka ma priam zaplavila slovami.

Stalo sa to pred 6smimi rokmi. Na statku boli pribuzni na navsteve. Sedeli pod starym
orechom, zartovali medzi sebou, smiali sa. Ona bola, ako vZdy, sama v kuchyni a varila kavu. Nik
jej nikdy nepomdhal, véetci sa len nechali obsluhovat. Ale ked'i$lo o zdbavu, bola piatym kolesom
na voze.

Ked zbadala, Ze jej dohorel ohen, zasla po drevo. Vybehla po kamennych schodoch,
pokizla sa a zadnou Castou tela spadla z celej sily na kamenny schod. ,Nemohla som viac vstat.
Vsetci pribehli a béli sa, ¢o sa mi to stalo. A ja som mohla len kri¢at od bolesti... aZ potom dosiel
moj muz a ten sa len smial, 4no, pan doktor, on sa smial a povedal mi: No preco si sa zviezla po
zadku po tych schodoch? Nemohla si zist dolu tak ako my? Ale potom ho smiech presiel, ked
videl, Ze sa vObec nemdzem postavit. A od toho diia nemézem chodit a lezim ochrnutd.“

Zacala plakat. Ked sa trochu utisila, opytal som sa: ,,No a ako to bolo dalej?* ,,No, moj
muz poslal paholka na motorke, aby doviedol doktora. Ten iba povedal, Ze som si zlomila kostr¢
a ze si mam prikladat hortci obklad so sadlom. A ti véetci ma Iutovali a mali zlé svedomie, preto
ma potom velmi nav§tevovali a vzdy mi vola¢o dobré doniesli. Predtym mi nikto ni¢ nedal. Len
som musela robit a nikto ma nemohol zniest. Teraz su ku mne dobri.“

Zasa zacala plakat a ja som pochopil, v akom prostredi nelasky a neprijatia tato sed-
liacka zila. Akd trpkost zaznievala z jej slov o vlastnom muzovi: ,,Ten sa len smial, ale potom ho
smiech presiel...

Opatrne som sa dotkol héklivého bodu: ,,Mate deti?“ Potriasla hlavou: ,,Nie, ved to je
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ono. Nemo6zem mat deti. Sklonila hlavu na znak viny a vyrazila zo seba za hlasného vzdychu:
,On povedal, Ze... ze som prazdny klas.”

Odrazu som videl pred sebou tvrdy Zivot tejto ibohej sedliacky. Sedliak, zaiste tvrdy
muz, chcel dedica pre svoj majetok, a ona mu ho ne-
mohla dat. Bola ,,prazdny klas“. MoZno z tohto pra-
menil cely postoj vo¢i nej. Ona sa preto snazila svo-
. ju ,menejcennost” nahradit zvySenou pracovnou
horlivostou. Ale bola to marna snaha! A nesetrili ju
ani pribuzni. Aby sa zapacili bohatému sedliakovi
| a strykovi, po ktorom mali dedit, $liapali po nej.
U ludji, ktori Ziju len v hmote, platia zakony zviera-
cieho sveta. Najslabsieho zo spoloc¢enstva zdrapnu,

odhodia alebo znicia.

! Bolo mi to jasné. Istotne tato Zena na schodoch
tvrdo padla. MoZno si aj naozaj nalomila kostr¢, ¢o
" skutocne velmi boli, no to este nebol dévod na dlho-
ﬂ ro¢né ochrnutie. Ona sa v skuto¢nosti z chladnej a
“H neprivetivej atmosféry v rodine uchylila do choro-
by, aby aspon tu nasla kastik sucitu a lasky. Popoluska sa zrazu stala stredobodom rodiny a tato
pozicia mohla byt ohrozena, keby znova vyzdravela. Preto prilnula k svojej chorobe ako strosko-
tanec k lanu vo vlnach nepriatelského mora.

Uz najblizia vizita mi potvrdila sprévnost mojej diagnézy. Uporne odmietala dat sa
operovat. Priam sa rozzurila. Pritom by $lo o maly a neskodny zakrok, ako som jej vysvetlil —
o predizenie oboch Achillovych §liach. Vraj rezat! Nie, ona také nie¢o nedovoli! Nemalo zmysel
s iou dalej komunikovat. Vedel som, Ze iba operaciou ju nevylie¢ime. Potrebovali sme jej inten-
zivnu spolupracu, ona sama musela chciet zacat chodit. Ale jej sa s chorobou Zilo lepsie.

Rozhodol som sa na fu ist inak. Nechal som ju prelozit z ,,jednotky®, na ktorej lezala,
na izbu s piatimi inymi pacientkami. Dal som si zéleZat, aby sa dostala na izbu so zvlast dobrymi
dusami. Jednu hypochondricku frflosku som pre istotu vystahoval na inu izbu. Ako lekar som
totiZ vedel, Ze spoloc¢enstvo s inymi na izbe ma na pacienta spravidla blahodarny vplyv. Ludia sa
navzajom podelia so svojimi bolestami a my$lienkami, pomdhaju si. Pomaly sa na izbe vytvori
¢osi ako ,kolektivna dusa® Vo vicsine pripadov je to dobra ,,dusa’, plnd vzajomnej ohladupl-
nosti, pomoci, sucitu, pretoze trpiaci ¢lovek je vzdy pristupnejsi pre cudzie utrpenie ako zdravy.
Stéva sa, ze mnohi chori sa po prepusteni na izbu vracaji ako navstevy, aby niekolko chvil po-
budli so svojimi byvalymi spolupacientmi. Hoci si to mozno neuvedomuju, pohana ich tizba po
spolocenstve, ktoré v nemocnici zakusili, ale v drsnom uponahlanom svete zdravych im chyba.
Tato ,,kolektivnu dusu“ som sa rozhodol u sedliacky vyuZit ako lie¢ebny faktor.

Ked som ju medzi nové pacientky prestahoval, pockal som pér dni a pred ostatnymi
som jej vysvetlil, Ze jej tiplné vylieCenie aj ja musim povazovat za zdzrak. Umyselne som viackrét
slovko ,,zazrak® pouzil. A v§imol som si, Ze predstava stat sa ,,zazrakom mediciny“ ju zaujala.

Ostatné zeny nas rozhovor napito poc¢tvali. Rezolitna Bavoracka sa zrazu zamie$ala do
rozhovoru: ,,No, pani, nerobte drahoty! Urobte panu doktorovi po voli, ked vas tak velmi chce
operovat.“ Vietci sa smiali a ona sa smiala s nimi. Tak sa ady prelomili a po $tvrthodine som od
nej dostal stihlas k operacii.

O dva dni som predizil Achillovu §lachu najprv na pravej a o dva tyzdne na favej nohe.
Pockali sme, kym sa slachy zahoja, potom sme nohy masirovali a cvi¢ili sme pohybmi s chodidlo-
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vymi kibmi a s kibmi v kolenach.

Bol som si v§ak vedomy, Ze este nie je vyhraté. Rozhodol som sa silu ,,kolektivnej duse“
vyuzit eSte druhy raz. Nechal som sedliacku preniest do teplého kupela na masaz. A s ostatnymi
piatimi pacientkami v izbe som sa porozpraval. Vysvetlil som im, Ze pre ta tbohu Zenu je jed-
noduchsie byt chorou ako zdravou. Poprosil som ich, aby, ked ju postavim na nohy, oni prejavili
svoj uzas a obdiv. A aby s nim neprestali ani pri dalsich jej pokusoch chodit. Aby opét nadobudla
stratent sebaddveru.

Prekvapujuco rychlo ma vset-
ky pochopili a odusevnene si hned zacali
rozdelovat ,,ulohy* Este som im vysvetlil,
ze ani slovo z toho, na ¢om sme sa prave
dohovorili, sa sedliacke nesmie dostat
do usi. Videl som, Ze pochopili vaznost
celej hry.

Na druhy den som prisiel do izby
na vizitu. VSetko vyzeralo ako inokedy,
len zasviteny mohol v miestnosti citit isté
napitie. Ked som pristapil k sedliackinej posteli, razne som strhol prikryvku a Zene som rozkazal,
aby sa posadila a spustila nohy z postele na zem. Sestra a ja sme ju chytili a pevne drzali v rame-
nach. Ostatné Zeny v miestnosti sa vzpriamili a zizali na nés.

»Tak, a teraz sa postavte na nohy!“ rozkazal som. Neuslo mi, ako sa nad mojim poci-
nanim zhrozila. Bola zmitena, ale stala. Citil som, Ze nastal kriticky bod, rozhodujuci okamih
v lie¢ebnom procese. Sekundu uvazovala, ¢i sa ma zrutit alebo nie. Bolo vidno, Ze zavéhala.

Avsak v tom okamihu spustil zbor Zien svoj chvalospev. ,Ved vy stojite! To je uzasné!“
Tychto pat pacientok hralo svoju rolu naozaj skvelo. Najmé jedna starenka zo seba vyrazala:
»Zazrak, zazrak!“ a zalamovala pri tom rukami. Z tvare sedliacky zmizol des. O¢i sa jej rozéirili a
pokausila sa sama stat. Vtedy sme ju pustili.

Od tej chvile zacala sedliacka s prekvapujicou horlivostou cvicit krok za krokom - naj-
skor chodila okolo postele, potom od jednej postele k druhej, po chodbe a neskor sa odvazila zajst
aj do zéhrady. Zeny jej nadalej pomahali prejavmi obdivu. V skuto¢nosti bolo naozaj obdivu-
hodné, ako rychlo sa nau¢ila chodit t4, ktord osem rokov lezala ochrnuta. Coskoro sme ju mohli
prepustit domov.

O $tyri mesiace prisla na kliniku opat. Chodila sama, bez palicky, pochvalila sa mi,
ze vystupila aj na blizky mensi kopec, vysoky asi tristo metrov. Bola vesela a uvolnena. Ked
odchadzala, poprosil som ju, aby priviedla nabuduce aj svojho muza. Prisiel o tri tyZdne. Bol to
robustny schwarzwaldsky sedliak. Skiipo sa mi podakoval a zasa sa odmlcal. Zato sedliacka bez
prestania rozpravala. Obratil som sa k nemu: ,,No nie je to krasne, Ze mate zasa zdrava Zenu?“
»Pan doktor,“ povedal tazkopadne, ,,behat uz moze, ale v poriadku nie je.“ Pochopil som, Ze na-
razal na jej bezdetnost. Preto som povedal: ,,Mali by ste sa dat vySetrit obaja.“ Rozpacito na mna
pozreli a odisli. Celé tyzdne som o nich nepocul.

Az jedného dia som stretol kolegu z gynekologickej kliniky, ktory mi oznamil, Ze sed-
lia¢ka je po zdravotnej stranke v poriadku, ale muzov zdravotny stav je pri¢inou, pre¢o nemaji
deti. A dodal: ,,Velmi sa ho to dotklo.“

V jednu z nasledujucich nediel som nastartoval auto a vyviezol som sa do udolia, kde
tito sedliaci byvali. Chcel som mat istotu, ¢o sa medzi nimi udialo. Pod starym orechom sedeli
obaja. Zena ¢osi vysivala, on Cosi vyrezaval. Pred nimi sa na zemi krbélalo malé plavovlasé dieta.
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