NAPISALI STE NAM: Po roku prisiel priatel

O CVIRIKAJUCOM KANARIKOVI k priatelovi na ndvitevu a ¢o

pocuje? Naposledy, ked bol na
navsteve, ho vital spievajici kanarik. A teraz ho ten isty kana-
rik privital ¢virikanim.

Priatel mu vysvetlil, ako sa to stalo. V lete, ked chodieval
do prace, aby nebolo kanarikovi smutno, dal ho na balkén. Do
klietky mu nasypal vta¢i zob. Na balkén vak prilietali aj kidle
vrabcov, ktoré mu ,,pomahali“ vyzobat krmivo a popri nich sa
- kanarik naucil ¢virikat.

Takto to niekedy byva aj v Zivote ¢loveka. Rodicia sa snazia dat svojim detom
krestansku vychovu, ale to — presvied¢ame sa, nestaci. Tak ako kandrik sa deti dostanu do pro-
stredia, ktoré ich ovplyviiuje a mdze nastrbit ich vieru. To vSak neznamend, zZe tymto sposobom
nedostavaja $ancu, aby sa ich viera raz stala zrel$ou.

To, ¢o sa javi ako najucinnejsi spdsob vychovy, je odjakziva priklad aprimne Zitej viery.
Tento najskor pomdze dietatu v pripade ,,stratenej“ viery spomentt si na hodnoty z rodi¢ovské-
ho domu.

E M., upravené

TAM, KAM NASE OCI NEDOHLIADNU

Mozno to poznate: suseda vyssieho veku sa vam opit staZuje, Ze nemdze v noci spat,
pretoze ked sa prebudi, hned mysli na vSetky problémy svojich synov a dcér. A ked si spomenie
na nejaku ich manzelska krizu, uz place, vlep§om pripade sa modli. To sa opakuje noc ¢o noc.

Na jednej strane je obdivuhodné, Ze nemysli len na seba. Na druhej strane sa zd4, akoby
trpela akymsi ,,spasitelskym syndréomom® Ona samotna ma pocit, Ze vedie dobry krestansky Zi-
vot — ¢o aj mdZe byt pravda. Ale ma predstavu, Ze ak jej deti Ziju inak, nutne nemoézu byt $tastné.
A tak by rada vyprosila ich Zivotu zmenu podla vlastnej schémy.

Kde sa vsak podela viera, Ze Boh md vsetko vo svojich rukach? Modlit sa za inych je
spravne, ale do modlitby je dobré vlozit aj odovzdanie sa do Bozich ruk. Verit, ze Boh ma ¢as, oci
aj usi pre tych, ktori podla niecich nazorov Ziji problematické Zivoty.

JeziSove slova ,,nestarajte sa“nemaju nihilisticky a skepticky podtext. Naopak — hovoria,
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Ze tam, kam nedohliadnu nase o¢i a pochopenie, prichdadza cas pre ,,0¢i“ a ,pochopenie® Boha.

PRAMEN

FARNOST MARTIN-SEVER
Marec 2018, ro¢nik 18

Prosime Vas, porozmyslajte, ¢i aj Vy nemate vlastné svedectvo, ktoré by
mohlo obohatit a napomdct druhym na ceste k Bohu. K tomuto ucelu slizi e-mailové adresa:
casopis.pramen@gmail.com. Pozadovanu anonymitu reSpektujeme. Archivne ¢isla ¢asopisu
od r. 2012 sa nachadzajd na stranke www.horcicnezrnko.sk

Text a grafickd aprava Sephoris studio. Vydavané pre vnutornu potrebu farnosti.
Vychadza $tvrtrocne. Foto: internet

ASISTOVANA REPRODUKCIA

TEMA CISLA

Na jednom bratislavskom nakupnom centre visi reklamny puta¢ monumentdalnych
rozmerov. Je na nom vyobrazend krdsna hlavicka spiaceho diefata na snehobielom pozadi.
»Spliite si svoj sen! Uz roky sme tu pre vds!“V tomto pripade tym splnenym snom nie st ¢isté
oblie¢ky vypraté najnov$im pracim praskom. Tymto puta¢om Centrum asistovanej reprodukcie
pontka neplodnym parom moznost mat dieta technikami umelého oplodnenia. Nechyba logo
a odkaz na webovu stranku Centra.

Délezitou informaciou je, Ze neplodnost nie je okrajovy problém, ktory sa tyka niekol-
ko malo partnerskych dvojic. V Eurépe je neplodny kazdy piaty partnersky vztah! Este pred 80
rokmi to bolo kazdé desiate manzelstvo.

Pary taziace po dietati prezivaju osobnt dramu. Neschopnost pocat dieta prirodze-
nym spdsobom sprevadza vnatorna bolest, pocit osobného zlyhania, pocit viny. Byva ¢asto taz-
kou skuskou vztahu.

Sti¢asna medicina pontka umelé oplodnenie ako jednu z moznosti rie§enia neplod-
nosti partnerov. Prvym dietatom narodenym technikami asistovanej reprodukcie bola v roku
1978 Louisa Brownova vo Velkej Britanii, prvé dieta vo vychodnom bloku sa s pomocou tychto
technik narodilo v Brne v roku 1982.



Jednotlivé techniky asistovanej reprodukcie su bud homolégne - teda také, ktoré vy-
uzivaju pohlavné bunky partnerov alebo st heterologne, kedy sa pouzivaji darcovské vajicka
alebo darcovské spermie (pripadne oboje).

Obvyklou pouzivanou technikou je tzv. IVF-ET (In Vitro Fertilization & Embryo
Transfer). Zene sa najskor hormonalne navodi hyperovuldcia. Zatial ¢o normalne Zene dozreje
jedno vajicko za mesiac, pri hyperovulacii ich dozreje obvykle okolo desat, ale povedzme velmi
priblizne v rozmedzi 3-20, niekedy ale aj 50. Zo Zeny sa nasledne relativne bezbolestnou cestou
tieto folikuly s vajickami odoberu. Vaji¢ka podstupuji oplodnenie spermiami partnera a vznik-
nd embrya. Tato technika sa nazyva in vitro preto, lebo sa uskutocnuje v skle, v skimavke, teda

- T mimo tela matky.

Pri technike ICSI (Intracyto-
plasmic Sperm Injection), ktora
zvysila Gspe$nost umelého oplod-
nenia, sa do pipety nasaje jedind
vybrana spermia, ktora sa na-
sledne injikuje priamo do vajicka.

- KedzZe ide o nasilné preniknutie do

vnutra vajicka, neutichaju diskusie
o rizikach, ktoré moze tato metdda
spdsobit plodu.

Vzniknuté embrya sa v ramci
tzv. preimplantacnej diagnostiky

| preskumaju, ¢ st zdravé a i ne-

nest v sebe niektoré z tazkych po-

stihnuti. Nasledne sa vezmu dve ,,najlepsie® a vlozia sa do maternice v nédeji, Ze aspon jednému
sa podari uchytit a nastartuje sa tehotenstvo.

Etické problémy asistovanej reprodukcie su tri a vSetky st velmi zdvazné: je to preim-
planta¢na diagnostika, redukcia tehotenstva a problém nadbyto¢nych embryi.

PREIMPLANTACNA DIAGNOSTIKA

Teraz polozim citatelovi niekolko otazok, ktoré obcas kladiem medikom a nechdm
ich, aby sami hladali odpovede. Neplodnému paru sa podarilo in vitro vytvorit desat embryi
a zvazujeme, ktoré z nich skusime vlozit do maternice budicej matky a ktoré nie.

Keby som drzal v jednej ruke embryo, o ktorom som skimanim chromozému zis-
til, Ze ma v sebe tazké genetické poskodenie, cystickd fibrézu, fenylketonuriu, hemofiliu alebo
Downov syndréom - a v druhej drzal embryo, nazvime ho zdravé (i ked pojem zdravé je proble-
maticky, v skuto¢nosti je to embryo, u ktorého zatial nebolo najdené nijaké poskodenie) - ktoré
by ste, pytam sa medikov, implantovali do maternice matky? Tu medici jednohlasne volaju: ,,To
zdravé!®

A ¢o keby som drzal v jednej ruke embryo zdravé a v druhej embryo, ktoré ma v sebe
mutaciu v géne BRCA (BRCA je skratka z BReast CAncer - rakovina prsnika) a diev¢atka no-
siace mutaciu v tomto géne budu mat 3-7 - nasobne vys$$iu nachylnost k tejto rakovine? Pritom
rakovina u tohto dievcatka vobec nemusi prepuknut a modze sa dozit dlhého veku. Mozno toto
embryo neimplantovat? Nie je to iba hra s ¢islami, s pravdepodobnostou? A hoci viaceri medici
tusia, kam mierim, predsa vac¢sina vola: ,, Implantovat to zdravé!“

A ¢o keby som v jednej ruke drzal embryo, ktoré bude iba prendsacom genetickej
choroby, napriklad cystickej fibrozy? To znamend, Ze z embrya vyrastie zdravy ¢lovek, ktory
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napisal rozpravku, ktord hovori o detoch, ktoré si myslia, Ze musia dostat vSetko, Ze na vsetko
maju pravo. A tiez o tom, aké tazké to mozu mat v Zivote rodicia, ak detom vsetko dovolia, ¢o
si pytajt a ¢o chcu.”

»A povie$ ndm, babi, rozpravku o Otesanéekovi?“

A ja som zacala rozpravat. Ako som licila Otesancekov pribeh, skoldk Krystof zarea-
goval: ,,Ja som videl chlapca, ktory na Youtube plakal, Ze jeho rodicia st zli, pretoze mu nechct
kupit iPhone, a pritom vietci chlapci v triede ho maju! Ze on ma pravo na to, aby ho mal tiez!“

»Ano, vidite, Otesan¢ekovia zijti medzi nami!“

A rozpravala som rozpravku dalej az do konca. (Vzdy mi na tejto rozpravke prislo
zvlastne, ze ked babicka Otesanceka zabila a vsetci boli vyslobodeni z jeho utrob, ako jeho
rodicia veselo vykrocili na cestu a s tlavou isli domov. A Ze uz nikdy nechceli mat dalsie dieta.
Pripada mi to, akoby im na Otesancekovi ani prili§ nezélezalo, ked ho nechali rozparaného pri
ceste... Mozno si radsej zabezpecili psika...)

,Co myslite, deti, nenaslo by sa nejaké iné riesenie, ako Otesanéeka zneskodnit? opy-
tala som sa.

»Motyka je celkom dobré riesenie,“ odpovedal Krystof. (Deti maju silny zmysel pre
spravodlivost, ale milosrdenstvu sa musia ucit.)

Zamyslala som sa nad tym, ¢o v tejto rozpravke nachadzaju dospeli. Mnohé pary su
bezdetné. A mnohé, medzi nimi i veriaci, si prostrednictvom reprodukénych klinik ,,zabez-
pecuju” dieta ako nieco, na ¢o predsa maju pravo. Aj Otesancekovi rodicia si mysleli, Ze na to
maju pravo (i ked dedincania ich na zaciatku pribehu presviedcali o opaku) — a maly Otesancek
prebral od nich hodnoty, ktoré u nich videl. Ked mal hlad, myslel si, ze ma pravo naplnit svoju
potrebu, zjest ¢okolvek, aj ¢loveka. A preto svojich rodicov zni¢il Otesancek ako prvych. Bez
stcitu, kedze neboli ochotni plnit ich potreby.

Nenachadzame tychto pribehov v réznych obdobach dnes vela?

Odohralo sa v jednej materskej $kolke: Vladko sa [ti¢i so svojou mamou pri dverach
roniac slzy velkosti hrachu. Vymoze si od nej prislub, ze ak to v $kolke dnes vydrzi, neminie ho
odmena vo forme hracky alebo sladkosti. A len ¢o mama zatvori dvere a odide, utrie si akoze
slzy a vitazne zvola: ,, A kupi mi, ¢o chcem!*

Tento uz Sestro¢ny chlapec hra podobné divadielko uz niekolko tyzdiov. Jeho pani
ucitelka, ktora velmi dobre vidi, ako drobec Vladko citovo ovlada a vydiera svoju mamu, poku-
sila sa o niekolko rozhovorov. Ako na strane rodica, tak i na strane dietata. Velmi to nepomohlo
- mamina v nej videla ,leva®, ktory vstupil do jej osobného teritéria a Vladko na niu nechapavo
hladel s nevyslovenou otazkou, ¢o vlastne od neho chce? Az v jedno rano prisiel s novym napa-
dom: ,,Chcem ist do inej skolky!“ Zacal kricat uz pri dverach.

Mamina sltbila, ze za¢ne vybavovat novu $kélku. A ked sa pla¢ v ramci ranného di-
vadelného predstavenia stupnioval, povedala, Ze tak urobi ihned. Pani uc¢itelka sa ju snazila pre-
sveddit, aby sa neunahlila. Ved pred niekolkymi mesiacmi prisla s podobnym napadom, ked
Vladka prekladala z inej $kolky.

Ked sa dvere $kolky zatvorili, Vladko opit prisiel za pani ucitelkou a povedal jej: ,, A
zasa mambka urobi, ako jej poviem...“

Co s tolkymi Otesanéekmi, malymi tyranmi, ktori chodia po nasich uliciach? To st ti,
ktorym rodicia urobia v$etko, ¢o im na ociach vidia, nestanovia im hranice. Ktorym nik nemo-
7e prelozit steblo cez cestu, lebo inak je zle. Co z nich nakoniec vyrastie? Nezjedia nas nakoniec?

(spracované podla casopisu Rodinny Zivot)
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tia pomenovat, bolo by to najskor asi ,,chut Zit*

Vzdy, ked som sa s otcom Martinom, teda Karlom Satoriom stretol, akosi instinktivne
som po jeho prvych slovach vytiahol diktafén. Z nasich rozhovorov napokon vznikla kniha.

Nikdy svoje knihy nepropagujem a snazim sa im nerobit reklamu. Tato v$ak propago-
vat budem, pretoze ona za to stoji a ja vlastne ani nie som jej autorom. Je to kniha, po akej som
dlho tuzil a ja som velmi rad, ze som pri jej vzniku smel stat. Je zemitd, vtipna, plna radosti.
Zaroven je ,navodom® pre vstup do mystiky. Je to ,,cestopis®- putovanie Zivotom v najkraj$om
zmysle slova.

(Poznémka: kniha Zivot je sacra zajimavej vysla v estine. Chceme upozornit, Ze slo-
vicko sacra v nazve knihy nie je znesvitenim Bozieho mena. Vychadza z latinského sacrum -
posvitny a teda vyznam ndzvu knihy mézeme chapat v zmysle Zivot mé svoje posvitno a to ho
robi zaujimavym, ak ho ¢lovek hlada a objavuje.)

RODINNA RUBRIKA
AKO NEVYCHOVAT TYRANA

Otesancek (v ¢eskom origindli Otesanek) je ¢eska rozpravka, ktoru napisal Karel Ja-
romir Erben. Je to (aZ hororovy) pribeh, ktory poskytuje detom i dospelym bohaty material na
premyslanie - o prianiach, o rodi¢ovstve a vychove, o nendsytnosti a jej nasledkoch.

Németom je pribeh manzelov, ktori boli dlhodobo bezdetni napriek tomu, ze po de-
toch tazili. Jedného dna sa otec rozhodol pre uteSenie svojej manzelky vytesat dieta z dreveného
samorastu, ktory nasiel v lese. Priniesol ho domov svojej manzelke a ta tohto Otesanceka ulozila
do kolisky a spievala mu. A zrazu Otesancek ozil a zakrical: ,Mama, ja mam hlad!“ a mama
hned vysko¢ila a uvarila kasu. Otesancéek ju v momente zjedol. Ale o chvilu opét kri¢i: ,Mama,
ja by som jedol!”

Mama nemala doma ni¢ nazvy$ na jedenie, lebo boli prm s
chudobni, ale poponahlala sa, poZicala si od susedov peniaze,
aby kupila chlieb. Rychlo odkrojila z neho Otesanéekovi, aby bol
spokojny. Ale zrazu ju niekto vyrusil a kym bola pre¢, Otesancek
zjedol nielen odkrojeny krajec, ale cely bochnik chleba.

A Otesancek stale krical, Ze ma hlad. Rodic¢ia nesta¢ili
jeho stravovacie naroky uspokojovat, a tak nakoniec zjedol aj ich.
A potom aj diev¢inku z dediny, sedliaka s konimi a vozom, pasti-
erika s oveckami. Udialo sa to vidy po tom, ako niekto reagoval
na jeho velké brucho. Otesancek dialog vzdy zakoncil slovami: ,, A
teba zjem tiez...“ A tak aj urobil.

Ale mal smolu, Ze raz natrafil na babic¢ku, ktord sa ho ne-
béla. Ked jej hrozil, Ze aj ju zje, ona ho napadla motykou a zabila.

A nésledne z jeho otvoreného brucha vybehol otec
i mamka i v8etci ostatni, ktori boli Otesanc¢ekom zjedeni. .

Rodicia potom zili spokojne az do smrti a po dietati viac =
nezatdzili.

»Babi, ¢o to je?“ volali nase vnucatd, ked objavili figurku Otesanceka u nas doma. ,No
to je predsa Otesancek, ktorého vystruhala vasa teta,“ povedala som. ,,O flom jeden spisovatel
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prezije zdravy zivot. Problém by mohol nastat iba v pripade, Ze by sa tento ¢lovek rozhodol
zalozit rodinu s partnerkou, ktora by tiez bola prenasackou. Ale ani potom by nemusel nastat
problém - mohli by mat spolu mnoho a zdravych deti. Teoreticka pravdepodobnost je v§ak
taka, Ze 25% ich deti by bolo ohrozenych danou genetickou chorobou. (redlne by to nemuselo
byt Ziadne alebo aj vSetky). Otazka spat: Mam oznamkovat takého embryo za choré alebo za
zdravé a mozem si ho dovolit implantovat do maternice matky? Tu uz je ticho a u §tudentov st
badatelné prvé rozpaky.

A idem este dalej. Co keby som v jednej ruke drzal zdravé embryo a v druhej ruke
embryo, z ktorého sa narodi hluchonemy clovek? Ibaze rodicia su tiez hluchonemi a st na to
hrdi - sami seba povazuju za jednu z mnohych subkultdr, hluchotu nevnimajti ako chorobu, ale
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ako odlisnost. Po genetikovi ziadaju, aby implantoval embryo, z ktorého vyrastie hluchonemé
dieta.

A ¢o keby som drzal v ruke embryo, z ktorého by vyrastol zdravy chlapec, ale rodi-
¢ia by chceli diev¢atko? Mam ich prianiu vyhoviet? (Tento problém je v eurépskom priestore
vyrie$eny legislativne — konstatuje sa, Ze pohlavie dietata nie je choroba a tzv. sex selection je
zakdzand.) Opat v prednaskovej sdle vnimam mlcanie a prvé vahavé hlasy, ze by sa rodi¢om asi
vyhoviet nemalo.

A este naposledy: Co keby som mal k dispozicii dve zdravé embryd. Ale v jednej ruke
by som drzal embryo, u ktorého by mi genetik vytipoval vys$si ndrast svalovej hmoty. Mal by
som mu dat prednost pred tym druhym embryom, pokial by rodi¢ia chceli mat doma trebars
hokejistu? Alebo embryo so sklonom k lep$im pamiatovym funkcidm — mozno by z neho bol
uspesny lekar... Tu sa uz $tudenti pytaju jeden druhého: ,,Nie je to absurdné?“

Tak teda: lekarsky genetik md pred sebou onych desat embryi a z nich vyberie dve,
ktoré sa jemu zdajui byt optimalne. Niektori odporcovia preimplanta¢nej diagnostiky niekedy
konstatuju, Ze sa selekcia iba preniesla z Osvienc¢imu do laboratéria, pretoze je to lekar, ktory si
osobuje rozhodnut, ktorému embryu da §ancu a ktorému nie.
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REDUKCIA TEHOTENSTVA

Embryo, ktoré sme prave vlozili do maternice, eSte nema vyhrané: musi sa pokusit
pristat na endometriu, vystelke maternice. Tento manéver sa nezdari vzdy - $anca jedného
embrya na uhniezdenie je pri dne$nych technikach asistovanej reprodukcie okolo 35%.

V minulosti sa preto vkladali do maternice embryd v pocte 4-5, neskor iba 3. Ak sa
uchytilo jedno embryo, vietci boli spokojni a $tastnd maminka si po deviatich mesiacoch od-
nasala z porodnice dieta. Alebo sa uchytili embrya dve. To ete nie je tragédia - budu dvojicky.
Problém nastal, ak sa uhniezdenie podarilo v§etkym trom embryam. V tom pripade bolo treba
pockat do desiateho tyzdna tehotenstva — aby sa na embryach rozpoznalo pripadné poskodenie
- a potom jedno sa takzvane redukovalo.

Pri technike redukcie asistent pomocou ultrazvuku embrya vyhladal a do srdca jedné-
ho z nich vstrekol cez brusnua dutinu roztok chloridu draselného. Pokial sa zasah nepodaril, po
dvanastich hodinach sa opakoval.

Zastancovia tejto metddy poukazuju na fakt, Ze sa nejedna o potrat, pretoze uhynuté
embryo je vstrebané maternicou a tehotenstvo pokrac¢uje. Odporcovia metody vidia v redukei-
ach zrejme najzavaznejsi problém celej asistovanej reprodukcie. Ktoré ponechat a ktoré nie?

Nakoniec dobra sprava: v sucasnosti sa vkladaju do maternice iba dve embryd, tren-
dom je vlozit iba jedno. Teda dnes st redukcie, aspon u nas, problémom minulosti. Redukcia
sa vSak neprevadza ani nie tak z dévodov etickych ako skor pre to, ze chlorid draselny v asi 5%
pripadov meni pomery v maternici natolko, Ze ani ostavajice embrya nepreziju a Zene neostava
iné ako absolvovat dalsie kolo asistovanej reprodukcie.

NADPOCETNE EMBRYA

v/ X

Ak si maminka po deviatich mesiacoch odnasa z pérodnice dieta, pribeh kon¢i stastne
a - zda sa — uzaviera sa. AZ na to, ze v laboratdriu ostali nepouzité embrya. Vzhladom na to, ze
zo zeny sa celkovo odoberie okolo desat vajicok, stava sa, Ze po asistovanej reprodukcii nejaké
embrya ostanu. Tieto sa uchovévaja v tekutom dusiku. V Eurdpe sa ich pocet $plha k jednému
miliénu. Podobné ¢islo hlasia aj Spojené Staty. Hovori sa o celej ,,zmrazenej generacii®

Tieto embrya c¢aka jeden z troch moznych osudov. Prvy: ten isty manzelsky par po
roku, dvoch, troch bude chciet dalsie dieta - i ked schopnost implantacie je u tychto embryi niz-
$ia ako u ,,¢erstvych® (asi polovi¢nd). Stale je to v$ak dostato¢ne zaujimavé na to, aby sa embrya
na tento tcel pouzili.
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Z knihy vim ponitikame krdteny uryvok
KNIHA, KTORA MA ZAUJALA K uvodu, vyznanie kriaza Marka Vdchu:

S Karlom Satoriom, v tom ¢ase general-

nym vikidrom brnenskej arcidiecézy, som
sa stretol eSte pocas svojich bohoslovec-
kych stadii. Mohlo to byt niekedy v roku
1997 alebo 1998. Vtedy bol pre mna jed-
nym z predstavenych, bol sucastou hierar-
. chie a ja som bol e$te seminaristom - a tak
som sa pred nim intuitivne ,mal na pozo-
re‘. Vtedy medzi rec¢ou predniesol jednu,
dve vety o modlitbe - mal som pocit, Ze to
| bolo smerom ku mne.
Ked som ho videl po druhy raz, bol som
- uz kaplanom a on mnichom, trapistom
. z franctzskeho Sept-Fons (Sedem Prame-
nov). Jeho reholné meno bolo otec Martin,
mal vyholenu hlavu a nosil biely habit. Kri-
zom krazom prechadzal republikou a hla-
dal vhodné miesto pre stavbu prvého trapi-
stického klastora v Cechach.

Ku mne na faru prisiel asi tak o devia-
tej vecer, uvelebil sa do kresla, s nohami na
kriz a s poznamkou, ze sme to vtedy s tou
. modlitbou nedokon¢ili, sa ujal slova. Skon-

¢il o tretej rano. Nespominam si presne na
ni¢ z jeho re¢i, ani na jedint vetu. Co si viak velmi dobre pamitdm, bol celkovy dojem. Vnem,
ze pred sebou vidim $tastného ¢loveka.

Vidim ho dodnes, ako sedi na Turka v tom vyblednutom kresle — so zivymi o¢ami
a vyholenou hlavou, ako rozhadzuje rukami a hovori o Bohu a o ceste, o raste. Vnimal som to,
akoby som sa rozpraval s cestovatelom, ktory bol v nejakej neobycajne krasnej krajine - a teraz
sa vracia a chce tam pozvat ostatnych.

Ked som sa s nim stretal neskdr opét, mal som dojem, Ze je to snad jediny knaz, kto-
rého poznam, ktory rad a spontanne hovori o duchovnom Zivote. Hovoril veci, o ktorych som
nikdy nepocul ani v seminari a ani nikde inde - veci, ktoré mali logiku a ktoré mnoho z du-
chovného zivota vysvetlovali. V jeho rozpravaniach bolo ¢osi, ¢o bolo mozné najst v textoch zo
$estnasteho storocia pisanych Jdnom z Kriza ¢&i Teréziou z Avily - ¢osi mystické, ¢o som teore-
ticky trochu poznal a ¢ital, ale nikdy som tomu neporozumel.

Pritom nikdy to z tst otca Martina nebola prednaska. On o tom v$etkom hovoril pri
umyvani riadu, pri veceri, pri jazde autom. Pripadal som si ako onen etiépsky komornik, ktory
¢ital proroka Izaiasa, ale nerozumel mu, az kym konec¢ne nestretol svojho diakona. (Sk 7,26-40)

Po ,,prihovoroch® otca Martina, ¢i ako ich mam nazvat, som citil, ze liturgické texty
a steny kostolov znova ozivajd. Ze zrazu obrady a zalmy dostavaju zmysel, Ze je v nich ohen,
Vnimal som, Ze za dvierkami svitostanku hor{ plamen. Ze za $krupinkou obradov je novy svet,
ktory stoji za to objavovat. Predtym som len znova a znova recitoval texty pri liturgidch a bre-
vidroch - texty, ktoré pre mila boli len literou. Ale teraz zrazu v nich bol Zivot, vnimal som, ako
vidim za ich hranice a poc¢ul som, ako spievajt o prisfuboch dialav. Keby som mal nase stretnu-
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sa otrokom. Niektori exegéti vysvetluji Jadov navrh iba ako rétorickii ponuku na neriesitelnt
situdciu. Ini v nej vidia skuto¢nu velkost Judu, ktory dokazal vnimat situaciu ako svoju vlastnd,
kedZe v minulosti stratil dve svoje deti — a najlepsie sa vedel vcitit do koze trpiaceho otca Jakuba.
Stcit s Jakubom vedie Judu k tomu, aby sa ponukol do otroctva namiesto Benjamina.

Nech to v skuto¢nosti bolo akokolvek, Jozef je spravanim sa bratov hlboko pohnuty.
Jeho srdce to nebolo schopné uniest a Bozie Slovo o tomto okamihu hovori: Dal sa do hlasného
placu. (45,2) A vyznava to, ¢o tak dlho v sebe zadrziaval: ,,Ja som vas brat Jozef, ktorého ste
predali do Egypta!“ (45,4)

Vsetci cudzi pozorovatelia sa museli vzdialit. Jozefov jemnocit nestrpel vo svojej bliz-
kosti fudi, ktori nemohli mat zmysel pre svitost tohto okamihu, na ktory ¢akalo celé nebo. Vieme,
ze st radosti a bolesti, na ktorych ,,ulica“ nemoze mat ucast. Najsvitej$ie preZitia, ktoré nepatria
pred verejnost, ktoré sa prezivaju v samote s Panom. Ani toto stretnutie nebolo len stretnutim
s bratmi, ale aj ich stretnutim s Bohom. Jozefov pla¢ bol pla¢om nevyslovnej vdaky vo¢i Bohu za
slavne vedenie Zivotnych osudov jeho rodiny.

»Ja som vds brat Jozef, ktorého ste vy predali!“ Bolo by mozno Iudskejsie i bratskejie ne-
vracat sa do minulosti a nespominat ju. No BoZi sposob je vratit sa na miesta temnej minulosti.

Ako sa pri tom citia bratia? Kto opiSe neopakovatelny strach a bazen, ktoré prezivaja?
Jozefova postava stala do tohto okamihu ako hrozna zaloba ich Zivota. Teraz stoja pred nim tva-
rou v tvar. Kolkokrat sa tato situdcia opakovala v nasich osobnych dejinach? Kolkokrat sme ostali
zdeseni, ked sa pred nami tvarou v tvar zjavil nas$ predany brat ¢i sestra?! Svity Ambroz v sprava-
ni Jozefa v tejto situdcii vidi Krista, ktory hovori: ,, Podte ku mne vsetci...

»Nie vy, ale Boh ma poslal sem!“V $kole utrpenia sa Jozef nau¢il takto premyslat. Joze-
fove slova st podobné ako slova JeziSove, ktoré adresoval emauzskym ucenikom: ,Vy nechdpavi
a tarbavi srdcom uverit... Ci nemal Mesids toto vietko vytrpiet, a tak vojst do svojej sldvy?“

Srdcia Jozefovych bratov za¢inaji pod laskou Jozefovych slov pookrievat. Nemaju vSak
stale smelosti, aby sa k nemu rozbehli a objali ho. Jozef je prvy, ktory sa priblizi k bratom a boz-
kava ich. Pod silou tejto lasky sa roztopil tvrdy lad ich sfdc a rozviazal im jazyky. Rozpravali sa.
Radi by sme mali zaznamenané aspon par slov z tohto rozhovoru. Ale nemame.

Raz sa stretneme i my s na$im Panom. Ako bude vyzerat nas$ rozhovor s nim? Nasimi
vinami sme ho predali, pribili sme ho na kriz. Nikto z nés nie je bez viny. Co on bude hovorit?

(zdroje: Komentdr k Starému Zédkonu: Genezis, Jozef Ondrej Markus, Zivot patriarchu Jozefa)

Pén nas niekedy vedie ak  cielu. Bozie okluky v3ak nase

cesty skracuju, kym nase skratky ich neraz predlzuju, ba niekedy mifiaju ciel.

Rudolf Balaz

Druhy: zmrazené embrya mozu byt pontknuté k adopcii partnerom, ktori sami ne-
maja schopnost vytvorit zivotaschopné pohlavné bunky.

Treti: embrya je mozné pouzit pre ulely vedy a rozobrat ich na kmenové bunky. (Inak
by sa, spravidla po piatich rokoch, zlikvidovali.)

Tak teda, ked tieto embryd mame, $koda je ich nepouzit! Otazkou, ktord sa vynara, je,
ze preco z niektorych embryi vznikne ¢lovek, iné sa stanti odpadom a iné budu ,,rozobrané na
stuciastky®. Aky je vlastne medzi nimi rozdiel?

NEMECKA CESTA

V Nemecku sa praktizuje asistovana reprodukcia metédou, ktora sa snazi vyhnut trom
etickym tskaliam. Zo zeny sa odoberaji maximalne dve vajicka. Z oboch sa ,,vyrobia“ (Zial, toto
je spravne slovo) embrya a obe sa bez akékolvek diagnostiky zavadzaji do maternice. Nepreva-
dza sa teda preimplanta¢na diagnostika, ni¢ sa neredukuje a neostanti nadpocetné embrya.

»Nevyhodou® v$ak je, Ze matka moze ¢akat dieta s postihnutim, na ¢o sa nepride,
kedZe sa nerobi preimplanta¢na diagnostika. Hlavnym kamenom trazu je, Ze ani jednému
z embryi sa nemusi podarit pristavaci manéver na vystelke sliznice maternice a k tehotenstvu
nedéjde. Zena teda musi absolvovat novy cyklus hyperovulacie (kedZe nadpocetné embry4 nie
st k dispozicii) - ¢o nie je bez zdravotnych rizik. Cievy Zeny zac¢inaju byt nadmerne priepustné,
krv sa zahustuje a nastva riziko embolizdcie. Zena optcha, oblicky st zatazené, je dychavi¢ng,
apaticka, hrozi riziko zlyhania obli¢iek i pecene. Nemecky model je eticky mozno ,,najcistejsi,
nesie vSak so sebou najvicsie zdravotné rizika.

(Poznamka: podobnymi neziaducimi t¢inkami moze trpiet kazdd zena, u ktorej bola
asistovana reprodukcia nedspesna a ktord opakovane podstupuje nové cykly vyvolania hypero-
vulacie. V slovenskych podmienkach su poistoviiou hradené tri cykly.)

EVANGELIUM VITAE

Jan Pavol I1. v tejto encyklike (1995) napisal: ,, R6zne podoby umelého oplodnenia, kto-
ré zdanlivo sliZia zivotu a su obvykle s tymto zamerom pouZivané, otvaraju zdroveri moznosti
pre nové uklady proti Zivotu. Okrem toho, Ze ich nemozno akceptovat z dévodov mordlnych,
pretoze oddeluju plodenie od ludského aktu manZelského spojenia, vykazuju tieto techniky
dost vysokii netispesnost: td sa prejavuje nie v tom, Ze by nedoslo k oplodneniu, ale Ze zirodok
Je velmi skoro vystaveny nebezpecenstvu smrti. VZdy musi byt oplodnenych viac zdrodkov,
ktoré maji byt vloZené do lona Zeny, a tie, ktoré si ,,prebytocné; si znicené alebo pouZivané
k vedeckym tcelom, kde pod zdmienkou pokroku lekdrskej vedy je v skutocnosti ludsky Zivot
redukovany na obycajny ,,biologicky material’; s ktorym je mozné dobrovolne nakladat.“

Dobré je poznat postoj Cirkvi k etickym otazkam. Ale krestan by ich mal mat zaroven
vyargumentované rozumom. Pri debate s fudmi, ktori neziju svoj Zivot v nabozenskom kontex-
te, mu nepomoze argument, Ze veci sa maju tak, pretoze to u¢i Magistérium cirkvi.

NA ZAMYSLENIE

»Najskor dievcata na ich vlastné prianie dlhodobo chemicky sterilizujeme na vela ro-
kov (hormonalnou antikoncepciou) a potom im opat podla ich vlastného priania po tridsiatke
naopak skasame pomoct k tehotenstvu dospiet. ,Vypinac“ najskor oto¢ime do polohy vypnuté
a po rokoch do polohy zapnuté.“ (poznamka: priemerny vek Zien, ktoré ziadaju o asistovant
reprodukciu, je 32 rokov.)
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»»Mantrou“ dne$nej Eurdpy je slovko tolerancia. Ibaze ak budeme bezbreho tolerant-
ni, strati sa nam pravda a loZ a... ostanu len nazory.“

»omieme vsetko, ¢o dokdzeme?

»Na dieta nie je mozné si uplatiiovat narok. Dieta je dar. A dar si nemozno vynucovat,
mozno ho len prijat.“

(vysvetlenie k vyroku ¢. 1: ak zdrava zena
uzivanim hormondlnej antikoncepcie
systematicky potld¢a svoju plodnost, je
lahko mozné, Ze po jej vysadeni jej nor-
malny cyklus jednoducho ,nenaskod¢i®
Vaje¢niky boli blokované v ovulacii, va-
jickovody ostali oslabené (nemaju ¢o po-
stvat smerom k maternici), maternica so
| svojou vystelkou sa roky nepripravovala
na prijatie embrya. Preto moze organiz-

rec

mu Zeny trvat dlho, kym sa ,,spamita®

VYVSTAVAJUCE OTAZKY

Nezasli sme pridaleko? Je dobré, ak sa vedcom nekladt pri vyskume nijaké hranice?

Budeme mat pod kontrolou aj nésledky, ktoré teraz mozno ani nevieme predvidat,
najma ak sa takymto spésobom otvaraju tieZ moznosti klonovania, génovej manipulacie alebo
hybridizacie embryi (kriZzenie ludskych a zvieracich pohlavnych buniek)?

Nehra sa ¢lovek na Boha? Kto nam dal pravo vybrat konkrétne vajicko, pripadne kon-
krétnu spermiu? Nejdeme proti prirode, ked aj pri prirodzenom vybere sa bezne stava, ze inak
zdravé vaji¢ko odmietne hoci aj vSetky zdravé spermie, hoci dévod nepozname?

Nejde pri asistovanej reprodukcii doslova o nasilné oplodnenie vajicka? Nesposobuju
pouzivané techniky nasilné donttenie embrya uhniezdit sa v maternici? Neznasilnujeme tu
prirodu podla vlastnych predstav?

Je prirodzené, ak zmrazujeme a rozmrazujeme embryd, pricom rodicia uz nemusia
byt nazive? Je normalne, aby bolo mozné oplodnenie vaji¢ka po smrti otca, ako je to v pripade
smrti americkych vojakov? Je normadlne, aby bolo mozné odobrat spermie do ur¢itého ¢asu
(24-36 hodin) od smrti muza, ako je to mozné v Izraeli od roku 2003?

Je normélne, ak sa vaji¢ka a spermie predavaju cez internet? Nie je pripadom zvrate-
nosti, ak je mozné vyhrat umelé oplodnenie v lotérii? (Velka Britania, 2011)

A ¢o v pripade nevedomého incestu v dosledku anonymného darcovstva pohlavnych
buniek?

Je v poriadku, ak legislativa umozni umelé oplodnenie nielen neplodnym manzelom,
ale aj homosexualnym parom a lesbickym Zenam alebo slobodnej Zene, ktora pritomnost otca
vo svojej rodine ani neplanuje?

(spracované podla Marek Vdcha, Misto, na némz stojis, je posvétnd zemé, Jin Viglas, Viera do
vrecka)
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NAD KNIHOU GENEZIS: KONECNE ROZUZLENIE (Gn 43-45)

Ked Jozefovi bratia doputovali do Egypta aj s najmlad$im Benjaminom, povedal Jozef
sluhovi: ,Vovedich do domu, nieco zarez a priprav, lebo tito muzi budid so mnou napoludnie
jest.“ (43,16) Priprava hostiny v Jozefovom dome je predobrazom hostiny pripravenej pri névrate
marnotratného syna.

Muselo byt nepochopitelné pre Egyptanov, ale hlavne pre Jozefovych bratov, Ze oni maja
byt hostami mocného Egyptana. Bozie Slovo doslova hovori: MuZovia sa zIakli, Ze boli vovedeni
do Jozefovho domu. (43,18)

Poklonili sa mu k zemi (43,26). Jozefov sen spred rokov, v ktorom sa mu bratia klanali,
sa splfa. (Gn37) No najviac bratov muselo prekvapit, Ze k stolu usadili pred Jozefom prvoro-
deného v silade s jeho prvorodenstvom a najmladsieho v sulade s jeho mladostou. (43,33)
Akoby ich v tom egyptskom dome dobre poznali.

Ked Jozef uzrel brata Benjamina, rozrusil sa tak, Ze musel vyjst von a sa vyplakat. Du-
$evné napitie, ktoré prezival, bolo privelké. Pre¢o vak ukryva svoje city? Pre¢o neroztvori svoju
naru¢ a neobjime brata? Jozef by to rad urobil, ale vedel, Ze e$te nenadisiel ¢as.

Pri rozdelovani jedal da Jozef predloZit pred najmladsieho Benjamina patnasobne viac
ako pred ostatnych. Chce sa presvedcit, ¢i jeho bratia su stale rovnako zavistlivi ako pred rokmi
- vtedy on dostal od otca pestrofarebnu tuniku, ktora bratom klala o¢i. Jozef rad vidj, Ze bratia uz
nezavidia, ale raduju sa z pozeh-
nania najmladsieho.

Skuska pre bratov sa vSak este
neskondila. Jozef je mudry v tom,
Ze sa nechéva viest Bozou rukou.
Do vreca s nakupenym obilim,
ktoré patri najmladSiemu, kdze
vloZit svoj strieborny kalich. Jozef
chce vyskasat, ako sa bratia pri
obvineni Benjamina z kradeze za-
chovaju. Nechaja ho v Egypte tak,
ako to pred rokmi urobili s nim?
Ak su bratia taki ako predtym,
2 TV a nechaji Benjamina s istou dav-
kou $kodoradosti v Egypte, kde ho prenechaju osudu.

Napitie sa stupiiuje. Jozef aj Citatel vie, ¢o sa deje, no bratia to nevedia. Vo veci obvine-
nia z kradeze strieborného kalicha st nevinni, ale ich svedomie tla¢i iny tazky zlo¢in z minulosti.

Za Benjamina sa zarucuje Jida. Jada okrem iného vysvetluje Jozefovi, o ktorom nevie,
ze je Jozefom, ¢o sa stalo s Jozefom. Namiesto svojho komentara pouziva slové svojho otca: ,,Ur-
Cite bol roztrhany na kusy!“ Vyburcovana predstavivost vedie bratov k ospravedlneniu sa za nieco,
z ¢oho ich Jozef predsa neobzaloval.

V protiklade so zméatenymi re¢ami bratov stoja Jozefove tise¢né otazky a prikazy, ktoré
predstavuju Jozefa ako toho, ktory sa chce pomstit. A pritom - len jedno si Jozef Ziadal - aby jeho
bratia dobre zlozili ,,skasku

Juda je ochotny zndsat nasledky viny za svojho brata Benjamina a namiesto neho stat
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